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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY a SD

Umisténi $koly a SD

Reditelstvi §koly se nachazi blizko historické &asti mésta Litoméfice v Saldové ulici
nedaleko centra mésta. Okoli Skoly neni dopravné pietizené, Skola je v klidné oblasti. Dostupnost
ke skole je velmi dobra (autobusova a zelezni¢ni doprava, MHD).

Skola je komplexem $kol, ktery zahrnuje detagovana pracovisté v Ustdku v ulici 1. Maje 59,
v Lovosicich v ulici Mirova 225/2, v Litomé&ticich Dalimilova 2 a Revoluéni 32, v Cizkovicich Na
Svobodé 172. Maximalni kapacita Skoly pro celé zafizeni je 424 zaka. Soucasti Skoly jsou Skolni
druziny s maximalni kapacitou pro celé zatizeni 80 zakd.

V ramci tohoto komplexu poskytuje své sluzby i specidlné pedagogické centrum, které sidli
v Dalimilové ulici 993/2 v Litoméficich.

2.1 Uplnost a velikost Skoly a SD
Skola je plné organizovana s vyukovym programem upravujici vzdélavani zakd s tfetim
a vys$im stupném podpiirnych opatieni.

Umisténi Skoly a SD v Litoméricich, Saldova 6

Jedna se o mensi méstskou §kolu spi$e rodinného typu. Maximalni kapacita $koly v Saldové
ulici je 224 zakt v 1. — 9. postupném roc¢niku a naplnénost je v rozmezi 90 - 130 zakl pro Skolni
rok.

Na prvnim stupni 1 druhém stupni vyuka probiha zpravidla v jedné¢ az dvou paralelnich
tfidach na ro¢nik. Skola je souéasti komplexu zafizeni pro zaky s rliznym stupném mentélniho
postizeni. Soucasti $koly je 8kolni druZina s maximalni kapacitou 25 Z4kd. Skolni druzinu
navstévuji zaci prvniho stupné, skolni klub zaci 2. stupné.

Vybaveni $koly a SD:
Materialni

Vybaveni je dostacujici a stale se doplituje (u¢ebni pomucky, pocitacové programy apod.).
Pro dalsi studium a praci zaki i1 pedagoglti je k dispozici dobfe vybavena Skolni knihovna,
pocitacova ucebna, keramicka dilna, interaktivni tabule, dataprojektory. Literatura, u¢ebnice, u¢ebni
pomucky a vyukovy SW jsou pribézné dopliovany.
Vybaveni SD je dostadujici, doplituje se podle potieby i zajmu Zakt (didaktické a konstrukéni hry a
hracky, sportovni nacini, rehabilitaéni mice, vytvarné potieby atd.)

Prostorové

Hlavni budova Skoly v Litomé&ficich, kde zaroven sidli feditelstvi Skol, je mald, tvofena
puvodné dvéma domy v tadové zastavbé. V budové jsou vyuzity vSechny prostory /uCebny,
kovodilna, keramicka dilna, cvi¢na kuchyn, pocitacova ucebna, Skolni druzina, odborna ucebna —
pocitacova ucebna. Vestavba uceben v pudnich prostorach budovy byla dokoncena 25. listopadu
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2011. Vznikly zde dvé nové ucebny se socialnim zatfizenim. V roce 2013 byla dokoncena vystavba
nové moderni té€locvicny za budovou Skoly, ktera byla uvedena do provozu v zati 2013 a v roce
2016 probéhla rekonstrukce kovodilny. Zaci nav§tévuji i multifunkéni hiisté u ZS Svojsikova,
ucastni se povinného i doplitkového plaveckého vycviku v krytém bazénu v Litoméficich a brusleni
na zimnim stadionu v LitoméFicich. Skola ma k dispozici pozemek /oddychové &innost/ na zahradé
v Dalimilové ulici (sidlo ZS specialni), kde je zabudovany still na stolni tenis a $kolni pozemek
s pfipravnou a socialnim zatizenim v PleSivecké ulici /pracovni vyucovani/.

SD ma vlastni prostory — jedna mistnost se socialnim zafizenim, ktera prosla v zai 2017
rekonstrukci a byla vybavena novym nébytkem. Pfi své Cinnosti vyuzivd pocitacovou ucebnu,
moderni télocvicnu, které jsou v budové Skoly. Navstévuje i keramickou dilnu.

Hygienické

Pitny rezim $kola i SD zaji§tuje instalaci napojového automatu, kde si zaci mohou zakoupit
1 svacinu. Pro odpocinek je k dispozici §kolni druzina /mladsi Zaci/, od jara do podzimu pozemek za
budovou skoly /pingpongovy stiil, trampolina - zatravnéna plocha/, popt. volejbalové hiisté v ul.
Dalimilova 2.

Skola nedisponuje vlastni §kolni jidelnou. Stravovani z4ki zajistuje Centralni $kolni jidelna
ve Svojsikové ulici, kam Zaci 8koly i SD musi pfechazet. Skola méa bezbariérovy piistup a je
vybavena bezbariérovym WC v ptizemi budovy.
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Umisténi Skoly a SD v Litom&Fici h, Dalimilova 2

Budova ZS specialni — hlavniho detafovaného pracovisté sidli v secesni vile v zahradé
s parkovou tUpravou. Je zde i sidlo specialné pedagogického centra, které je soucéasti naseho
zatizeni. V budové jsou vyuzity vSechny prostory ucebny, dievo dilna, keramicka dilna, cvi¢na
kuchyn, Skolni druzina, mald télocvicna, volejbalové hiisté v zahradé Skoly. Odborna pocitatova
ucebna s interaktivni tabuli. Zaci také navitévuji multifunkéni hiisté u ZS Svojsikova, ucastni se
plaveckého vycviku v krytém bazénu v Litoméficich a brusleni na zimnim stadionu v Litométicich.

Skola ma k dispozici pozemek (oddychova ¢innost) za budovou, kde je stiil na stolni tenis,
lavicky, piskovisté, houpacky, volejbalové hiisté a Skolni pozemek se sklenikem v zahradé Skoly.

SD ma vlastni prostory v arealu $koly. Pii své ¢innosti vyuZiva poéitatovou uéebnu, malou
télocvicnu, kterd je v budove skoly i novou télocvi¢nu. Navstévuje keramickou dilnu.

Pocet oddéleni Skolni druziny se tidi podle aktualni poptavky rodi¢i a nepfesahuje pocet 10 zakt
v jednom oddéleni . Vychovatelé po skonceni vyucovani si piebiraji déti od ucitelek. Stravovani a
pitny rezim je zajistén.

Prostor SD je vybaven socialnim zafizenim, odpovidajicim zafivkovym osvétlenim, koberec
pravidelné vysavan a PVC. Mistnost je pravideln& vétrana okny. SD vyuziva $kolni zahradou za
budovou, porddd pravidelné vychazky do okoli, pfizplisobené Cinnosti a ¢asu odchodu zak.
Odd¢leni druziny prostorové vyuzivd k odpocinkové Cinnosti malou télocvi¢nu a k estetickému
vytvafeni vyuziva vlastni prostory. Zajmova Cinnost je pfizpisobena pro zaky se specifickymi
potfebami — vice ro¢nikd vjednom oddé€leni. Na pocatku Skolniho roku jsou Zzaci pouceni
o bezpeénosti a spoletenskych norméach v SD, CSJ, na zahradg, pii spoleénych vychazkach a
akcich.

Hlavnim ukolem SD je vychovné vzdélavaci ¢innost v dobé mimo vyu¢ovani. Vychovné
vzdélavaci Cinnost se uskuteciiuje v riiznych formach (zajmova, odpocinkové a rekreacni ¢innost a



zaméiuje se piredevSim na télovychovnou, turistickou, esteticko-vychovnou, pracovné-technickou,
spole¢enskovédni, ptirodovédni a ekologickou zajmovou &innost. Pobyt v SD obohacuje Zzaky nejen
po strance vzdélavaci, ale i morélni a vychovné. Pobyt v SD je zaméfen na aktivni traveni volného
Casu a prohlubovani vS§eobecnych znalosti. Pfiprava na vyucovani probiha formou didaktickych her,
pravidelny pobyt na Cerstvém vzduchu.

Skladba zaméstnani je tvofena kazdorocn€ s ohledem na rozvrh jednotlivych rocnikii a
piizptisobena ostatnim zajmovym krouzkiim a mimogkolnim zajmovym tGtvardm. SD m4 zpracovan
a kazdoro¢né obnovovan fad SD, pouziva roéni plan SD, mési¢ni plany, vychovatelka spolupracuje
na planu $koly a pfizptisobuje se $kolnim akcim. K bezproblémovému chodu SD je tieba vést zaky
jednotlivych ro¢nikii k pfiznivému socidlnimu klimatu, vzédjemnému respektu, ptratelskému vztahu
ke spoluzakiim a pracovnikiim Skoly, naucit je asertivné feSit konflikty — branit se Sikan¢ a
patologickym jeviim. Vychovatelka spolupracuje s rodici, telefonicky a nebo formou druzinovych
notyski.

Dal$i detagovana pracovisté sidlici v DNS Cizkovice a ve stacionafi Srdi¢ko v Litoméficich
vyuzivaji materidlni a prostorové vybaveni tamnich zafizeni napt. bazén, rehabilitacni pomucky,
terapeutické relaxacni mistnosti (vodni lizko, svételnd a zvukova relaxace, kulickovy bazén atd.).

Umisténi $koly a SD v Lovosicich

Skola je blizko centra mésta Lovosice v Mirové ulici. Okoli $koly neni dopravné pietizené,
Skola je v klidné oblasti bytové zastavby. Dostupnost Skoly je optimalni /autobusova a Zelezni¢ni
doprava/.

Uplnost a velikost koly a SD

DetaSované pracovisté Lovosice je plné organizovand Skola s vyukovym programem
upravujici vzdélavani zakl s mentdlnim postizenim. Jedna se o menSi méstskou Skolu spise
rodinného typu. Maximalni kapacita této Skoly je 130 zakd v 1. — 9. postupném ro¢niku a
naplnénost je v rozmezi 60 — 90 zaka pro Skolni rok.
Soucasti §koly je ptipravny stupeti a tiidy ZS specidlni, $kolni druzina s maximalni kapacitou 14
7akid. Kapacita SD je dana spoleéné pro ZS specialni a ZS praktickou. Skolni druzinu navitévuji
zaci prvniho stupné.

Vybaveni $koly a SD:
Materialni

Vybaveni je dostacujici a stale se doplituje (u¢ebni pomucky, pocitacové programy apod.).
Pro dalSi studium a praci zakd i pedagogi je k dispozici dobfe vybavena Skolni knihovna,
pocitacova ucebna, keramicka dilna, ¢tyfi interaktivni tabule Smart, dataprojektor. Literatura,
ucebnice, ucebni pomiicky a vyukovy SW jsou priubézné doplnovany.

Vybaveni SD je dostadujici, dopliiuje se podle potieby i zajmu zakd (didaktické a
konstruk¢ni hry a hracky, sportovni nacini, rehabilitacni mice, vytvarné potieby atd.)

Prostorové



Budova detasovaného pracovisté v Lovosicich je umisténa v pékné zahrad¢, jeji veétsi ¢ast
slouzi jako hiisteé, dalsi jako zahonky pro péstitelské prace. Tridy jsou mensi, ale utulné zatizené
s piistupem na WIFL Skola ma pogitatovou uéebnu s piistupem na internet, dvé dilny, dvé cviéné
kuchyng, télocvi¢nu a keramickou dilnu. K dalSimu vybaveni patii DVD, MP3, sportovni naradi a
nacini. Skola mize bezplatné vyuzivat plavecky bazén, zimni stadion a lehkoatleticky stadion
mesta. Pripravny stupen mé svoji ucebnu — hernu, kterd je plné pfizplisobena potfebam
predskolniho vzdélavani. Vyuziva i dalSi prostory ve Skole — télocviénu, hernu Skolni druZziny,
keramickou dilnu.

Hygienické

Pitny rezim je zajistén. Pro odpocinek je k dispozici Skolni druzina /mladsi Zaci/, od jara do
podzimu pozemek $kolni zahrady. Skola nedisponuje vlastni $kolni jidelnou. Stravovani zaka
zajistuje Centralni 8kolni jidelna ve VSehrdové ulici, kam Zaci §koly i SD musi prechazet.
Skola ma bezbariérovy piistup a je vybavena bezbariérovym WC v ptizemi budovy.

Umisténi $koly a SD v Ustéku

Budova skoly se nachdzi na okraji historického centra mésta. I pfes tuto danou polohu ma
velice blizko pfirodé€, coz je vynikajici pro ptirodovédné vychazky. Okoli Skoly neni dopravné
pietizené, 1 kdyz se Skola nachézi u hlavni silnice. Dostupnost Skoly neni idealni. I kdyz se vlakové
1 autobusové nadrazi nachazi cca 5 - 10 min chtize od skoly, jezdi sem omezeny pocet spojl.

Uplnost a velikost koly a SD

Detasované pracovisté Ustek je plné organizovana $kola pro zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami malotiidniho charakteru vyukovym programem upravujici vzdélavani zaka
s mentalnim postizenim. Jednd se o malou méstskou Skolu rodinného typu, coz umoziuje vysoce
individualni zpisob vyuky. Maximalni kapacita této Skoly je 50 zakt v 1. — 9. postupném ro¢niku a
naplnénost je v rozmezi 20 - 22 zaki pro Skolni rok. Organiza¢né funguje jako malotiidni (zpravidla
1.—5. ro¢nik a 6. — 9. ro¢nik).

Sou¢asti $koly je $kolni druzina a $kolni klub s maximalni kapacitou 14 Zakd. Skolni
druzinu navstévuji Zaci prvniho stupné, Skolni klub zaci 2. stupné. Jsou vyuzity v rannich i
odpolednich hodinach, protoZe naprostd vétsina zakd je dojizdgjicich. Skolu nav§tévuje nemaly
pocet zaki, ktefi k ndm spadove nepatii, coz svéd¢i o dobré povésti a oblibenosti Skoly.

Vybaveni $koly a SD:
Materialni

Vybaveni je dostacujici a stale se doplituje (u¢ebni pomucky, pocitacové programy apod.).
Pro dalsi studium a praci zaki 1 pedagoglti je k dispozici dobfe vybavena Skolni knihovna,
pocitacova ucebna, dataprojektor. Literatura, ucebnice, ucebni pomuicky a vyukovy SW jsou
prubézné doplihovany.
Vybaveni SD je dostadujici, doplituje se podle potieby i zajmu Zakt (didaktické a konstrukéni hry a
hracky, sportovni nacini, rehabilitaéni mice, vytvarné potieby atd.)

Prostorové
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Budova detaovaného pracovi§té v Ustéku je umisténa ve staré historické zastavbé. Tiidy
jsou mensi, ale tulng zafizené s ptistupem na WIFI. Skola ma pocitatovou uéebnu s pfistupem na
internet. Zaci 2. stupné maji k dispozici pogitate piimo ve svych ucebnach. Soudasti skoly je i mala
télocvicna, cvicna kuchyika, hudebna s klavirem, prostory skolni druziny a klubu. Bezprostfedné
s budovou sousedi skolni pozemek, jenz primarné slouzi k vyuce. Ke sportovnim aktivitdm Skola
vyuziva i méstské sportovni hfist€¢ s umélym povrchem a méstské détské hiiste 1 areal v okoli jezera
Chmelat. Zaci 3. a 4. roéniku v ramci povinného plaveckého vycviku navitévuji plavecky bazén
v Litoméficich.

Hygienické

Pitny rezim je zajiStén z vlastnich zdroji. Pro odpocinek je k dispozici Skolni druzina
/mladsi Zaci/. Skola nedisponuje vlastni §kolni jidelnou. Stravovani zakd zajistuje $kolni jidelna ZS
A. Klara PLA 11 v Ustéku, kam Zaci $koly i SD musi pfechazet.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor celého zafizeni tvoii feditel, statutarni zastupce feditele a zastupce
feditele, pfiblizné Sedesati pedagogickych pracovnik (uciteli vcetné vychovnych poradci,
metodikl prevence, ICT koordinatora, koordinatora environmentalni vychovy a vychovatelek
Skolni druziny a asistenti pedagoga). Sbor je smiSeny s vétSinovou pievahou Zen. Pocet
pedagogickych pracovnikii se odviji podle celkového poctu tiid a celkového poctu oducenych
hodin. Vétsina pedagogickych pracovniki splituje kvalifikacni pfedpoklady. Pedagogicti pracovnici
si prubézné zvysuji ¢i dopliuji kvalifikaci v rdamci DVPP. Ve vyctu pracovnikil je zapocitan feditel
$koly, statutarni zastupce feditele a zastupce feditele, zastupce pro ZS praktickou.

Ve vétsiné tiid napti¢ zatizenimi plisobi asistenti pedagoga. Vékova skladba pedagogického
sboru se pohybuje ve véku 45 let. Stran odbornosti je na nasem zafizeni kvalifikovany pedagog pro
vyuku ten, ktery ukoncil vysokoskolské magisterské studium se specialni pedagogikou. Neni tomu
tak v pfipad€ ukonceni bakalatrského studia a magisterského studia — vychovatelstvi. Prioritou Skoly
je vzdélavani a vychova handicapovanych zaku, tudiz je kladen velky diiraz na dal§i vzdélavani
pedagogickych pracovnikll. Prioritnimi oblastmi DVVP je specidlni pedagogika, osobnostni a
socialni vychova, moderni metody v didaktice pfedmétii a v neposledni fadé€ i prace s vypocetni a
komunikaéni technikou. V uplynulych letech 100% pedagogii proslo urovni Z ve Skoleni prace na
pocitaci v projektu PI SIPVZ a ptiblizné 90% pedagogl proslo urovni P. Cilem je rutinni prace na
pocitaci, komunikace prostfednictvim elektronické poSty a vyuzivani vypocetni, komunikacni a
prezentacni techniky ve vhodnych ptipadech i ve vyuce zakl (3 pocitacové ucebny, interaktivni
tabule, dataprojektory).

Celkovy provoz skol jest¢ zabezpecCuji nepedagogicti pracovnici v celkovém poctu piiblizné
dvandcti osob na celé zafizeni.

Charakteristika 7aki $koly a SD

V ZS specidlni jsou vzdélavani zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Je urCena pro
zaky se stfedné tézkym, tézkym, hlubokym mentdlnim postizenim a soub&znym postiZenim vice
vadami a autismem Zaci jsou do jednotlivych ro¢nikii zatazovani pribézné. V kolektivu zaki jsou i
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zéaci ze socialné znevyhodnénych skupin poptipadé zaci s upravou rezimu vzdélavani. Jejich
zafazeni je podminéno doporucujicim stanoviskem SPC, Zddosti a informovanym souhlasem
zakonnych zastupcu.

2.3 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim zékovskych knizek, na
t¥idnich schiizkach, ptipadné osobné & telefonicky dle ptani rodi¢t (zakonnych zastupct). SD tyto
informace zajiStuje pomoci osobniho kontaktu s rodi¢i nebo nepiimo pomoci druzinového notysku,
pfipadné telefonicky. Spolupréce s vétSinou rodicli je na dobré trovni. Do spolupréce s rodici jsou
zapojeni vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Stejné jsou vSichni piimo zapojeni do spoluprace
s dal§imi partnery: Policie CR, Odbor socialnich véci — péée o dité, §kolské poradenské pracovists —
SPC. SD vyuziva i nabidky ¢innosti DDM Rozmaryn — détské dopravni hti§té, soutéze.

V oblasti environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty Skola vyuziva nabidkovych
programii stiediska ekologické vychovy Sever, ktery sidli nedaleko nasi $koly. Skola vyuziva i
sluzeb Domu déti a mladeze Rozmaryn — tématické vystavy, pfednaSky z oblasti patologickych
jevii. V oblasti predprofesni pfipravy Skola spolupracuje sIPS ufadu prace a Agentury
podporovaného zaméstnavani.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola zatazuje do vyuky projekty jako je Vanocni a Velikono&ni jarmark, kterymi Zaci
prezentuji své prace vefejnosti. Dlouhodobé také probiha projekt Adopce koly Policii CR, jehoz
zakladni myslenkou je komunikace s dospivajicimi jedinci, pfedchazeni socidlné patologickym
jeviim a motivace k vétsi zodpovednosti za své chovani a jednani.

3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Na3 SVP Kli¢ vychazi z obecnych vzdélavacich cili a kompetenci stanovenych RVP pro
zékladni vzdélavani zaki s apravami pro zaky se stfedné té€zkym, tézkym, hlubokym mentalnim
postizenim a soubéznym postizenim vice vadami a autismem. Opird se dlouholeté zkuSenosti
pedagogi s praci s zaky s mentalnim postizenim a specifik vyuky téchto zakd. Koncepce SVP Kli¢
vznikla na zaklad¢ analyzy vlastnich moznosti a schopnosti ucitelského sboru, materidlnich i
prostorovych podminek $koly a specifickych pozadavkd na vzdélavani zakl s postizenim s ohledem
na jejich budouci uplatnéni na trhu prace.

Nazev ,,KIi¢* 1 jeho grafickd podoba spojeni tii kli¢h neni nahodila. Spojené kli¢e znaci
propojenost a provazanost vzdélavani zaka s riznym stupném mentalniho postizeni i vzdjemnou
spolupraci jednotlivych subjekti podilejicich se na jejich vychové i vzdélavani (ZS specialni, ZS
praktickd a Prakticka Skola). Kazdy kli¢ dava moznost oteviit dvefe poznani a pomoci. Pro zaky
s postizenim toto otevieni dvefi znamena zaclenéni se do spole¢nosti jako plnohodnotni obcané.
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- chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v zivoté, tzn.
méné encyklopedickych poznatkli a vice se zaméfit na ¢innostni uceni se zaméfenim na
praxi;

- zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a projektové
vyucovani, kterymi vedeme zdky k tymové praci, k vzdjemné pomoci, soundlezitosti,
vzajemneé toleranci a rasové snasenlivosti

- rozvijet komunika¢ni dovednosti zakli v mateiském a v ptipad¢ zdjmu a moznosti zakl i v
cizim jazyce, v socidlnich vztazich i v informacnich a komunikacnich technologiich

- chceme volit takové formy vyuky aby kazdy zdk mohl zazivat pocity tspéchu a uspokojeni

- chceme preferovat vyuku pracovniho vyucovani tak, aby pracovni dovednosti a navyky
mohli zaci vyuzit pfi sebeobsluze, pii volbé svého budouciho povolani

- vést zaky k vyuzivani komunika¢nich a informacnich technologii, podporovat zavadéni a
vyuzivani vypocetni techniky do vSech pfedmétl, podporovat vyuku na pocitacich a jejich
vyuzivani

- preferovat sportovni vychovu, vést zdky ke zdravému zivotnimu stylu

- vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu

- chceme stejnou péci vénovat vSem zaklim

- chceme klést diraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vsechny, nebot’ pro uspésny rozvoj
ditéte ma velky vyznam Zivot v populacné pfirozené skupiné (ve skupiné€ jsou zastoupeni
zaci s riznymi vlohami, naddnim a vlastnostmi)

- chceme rozvijet i jiné druhy nadéni, jako je hudebni, pohybové, manuélni, estetické apod.

Z metod prace chceme u téchto zakd preferovat samostatnou praci, skupinovou praci,
projektové vyucovani apod. Rovnéz se chceme zlcastiiovat riiznych soutézi Skolniho 1 okresniho
charakteru, kde rovnéz maji moZznost se zaci prezentovat a zejména pii pfipravé k t€émto soutézim
dochazi k rozvoji jejich nadani. Chceme dale rozvijet silné stranky $koly a maximalné eliminovat a
napravovat to, co povazujeme za nedostatky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro Zaky se stiredné téZkym MP

Vychovné a vzdélavaci strategie SVP Kli¢ vychdzeji z obecnych cili RVP ZV upravujici
vzdélavani zaka se stfedné tézkym, tézkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice
vadami a autismem

Cile zakladniho vzdélavani

Vychovné a vzdé€lavaci strategie vychéazeji z obecnych cilit RVP ZV upravujici vzdélavani
zaku se stredné té¢zkou MR.

1. UmozZnit Zakim osvojit si strategie u€eni a motivovat je k uceni

Dostatek informacnich zdroji a uc¢ebnich impulzt (nabidek) — knihovna, internet, exkurze,
tematické vychazky, vystavy, divadla, kina atd. - propojeni informaci se skutecnym Zivotem
Vedeni déti k co nejvetsi samostatnosti dle individudlnich schopnosti jednotlivych zak.
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Vedeni k tvofivosti, zodpovédnosti.

Komunikac¢ni dovednosti, spoluprace, prace v tymu s pedagogickou podporou.

Prezentace vlastnich vysledkd.

Prace v motivujicim prostiedi.

Prace s u€ivem piiméfenym veéku, individualnim schopnostem a moznostem zakd.
Hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi !

Rovnopravna vyuka bez rozdilu, v dobrém Skolnim i tfidnim klimatu bez ponizovani zak.
Zatazovani metod, které podporuji zvidavost, s diirazem na nazornost.

Vhodnou motivaci podporovat dobré vysledky.

Vlastnim osobnim piikladem motivovat zaky k uceni.

2. Podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémii

Poznatky nejsou zaktim predkladany jen v hotové podobé.

Uplatitovani mezipfedmétovych vztaht.

Objevovani vzajemnych vztaht — pficin ptirodnich, spolecenskych a dalSich jevl a déjh.

Vyuzivat aktivizujicich metod pfi vyucovani predev§im nazornou formou.

Vyuku zamétovat na praktické vyuziti.

Uplatiiovani zakladnich myslenkovych operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobectiovani.
Vedeni k rozvijeni schopnosti logického uvazovani.

7 we 4

3. Vést zaky k vSestranné, acinné a oteviené komunikaci

Prostor pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami( Gstn¢, pisemné, vytvarnymi prostiedky,
prostiednictvim technickych prostedkd, alternativni komunikace).

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, prostor pro riizné nazory, respektovani nazora
druhych, vz4jemna slovni i mimoslovni komunikace).

Zaklad spoluprace a spolecného prozivani.

Ptedpoklad poznavani sebe a vztahti k druhym.

Prace v tymu.

4. Rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych

Jasna pravidla pro souziti ve Skole — prava, povinnosti.
Pratelska atmosféra.

Vedeni ke kooperaci a spolupraci ve vyuce.

Vedeni k osobni zodpovédnosti za vysledky spolecné prace.
Spolupréce uciteld a podileni se na fizeni Skoly.

Spolupréce s rodi¢i a dal§imi partnery a odborniky.

5. Pripravovat Ziky k tomu, aby se projevovali jako svépriavné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Ucit se samostatné rozhodovat a nést dusledky za sva rozhodnuti v ramci individualnich a
psychickych moznosti a schopnosti, respektovat individualni zvlaStnosti zaki.

Snaha o dodrzovani moralnich hodnot s slusného chovani a jednani.

Vhodnou formou prosazovat své zajmy.

U¢it se vhodnou formou argumentovat.
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6. Vytvaret u Zaka poti‘ebu projevovat pozitivni city v chovani, vedeni a v proZivani Zivotnich
situaci. Rozvijet vnimavost a citové vztahy k lidem, svému prostredi, k pfirodé

Rozvijet citovou otevienost vici podnétiim z prostiedi, ve kterém Zziji.

Snaha o orientaci ve vlastnim citovém Zzivoté, ve vztazich, v dilezitych vyvojovych obdobich
(dospivani).

S pomoci dospélych fesit své citoveé vztahy.

Ucit otevien¢ a kultivované projevovat své city, ovladani psychickych vykyvi vzhledem k
individualnim zvlastnostem jednotlivci.

U¢it ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirod¢ a ke kulturnim a etickym hodnotam.

7. Uit Zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

Cistota prosttedi §koly.

Vhodné hygienické zdzemi.

Vhodné prosttedi — ucelnost, funk¢nost, esteticnost, bezpeci — spoluticast na jeho tprave.
Organizace denniho rezimu ve prospéch zak (Casova, obsahova)

Zdravy stravovaci a pitny rezim.

Kompenzacéni a hygienické prestdvky v uceni, pohybové relaxacni chvilky, dostate¢na nabidka
pohybovych aktivit.

Skola bez kouieni a drog.

Prevence Sikany a nasili.

Vztahy ve Skole — ucta, sounalezitost, uznani.

Respektovani individuélnich rozdilii, motivujici hodnoceni.

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

Otevienost viuci spoluzakim.

Solidarita s druhymi.

Rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim ve Skole, v rodin€ i spolecnosti.

Rozvijeni schopnosti empatie.

Vytvatreni podminek pro adaptaci zaki z jinych sociokulturnich prostredi.

Tolerance k seniorim a k osobam s hendicapem.

9. Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s reiAlnymi moZnostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci

Uplatitovani sebehodnoceni zakd.

Informacni a poradenské Cinnosti v oblasti profesni orientace zavislé na individualnich moznostech
a schopnostech zaka.

Osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykda.

Vystupni hodnoceni zakii.
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3.3 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zékladniho vzd¢lavani.Vytvareji
prilezitosti pro individudlni uplatnéni zaki i pro jejich vzdjemnou spolupraci. Pomahaji rozvijet
osobnost zéka predevsim v oblasti postoji a hodnot.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich oborii. Abychom této moZznosti vyuzili co mozna nejlépe, integrujeme
prufezova témata do jinych vyucovacich predméti a doplitujeme je 1 realizaci projekt, ve kterych
musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdé€lavacich obort.

Zallenéni jednotlivych tématickych okruht prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzd¢lavaci oblasti a jednotlivd témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich
predméti. Pro lepsi orientaci uvadime zplsob zaclenéni prarezovych témat do jednotlivych ro¢nik
v nasledujicich tabulkach.

Osobnostni a socialni vychova

1.stupen 2.stupen

1.roé. ‘ 2.ro¢. | 3.ro¢. ‘ 4.ro¢. | 5.ro¢. ‘ 6.roc. 7.roc. ‘ 8.ro¢. | 9.ro¢. | 10.ro¢
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznévani X X X X X X X X X X
Sebepoznani a
sebepojeti X X X X X X X X X X
Seberegulace a
sebeorganizace X X X X X X X X X X
Psychohygiena X X e X X X X X X X
Socidlni rozvoj
Poznavaci schopnosti X X X X X X X X X X
Mezilidské vztahy X X X X X X X X - X
Komunikace X X X X X X X X - X
Spoluprace a
soutézivost X X X X X X X X X X
Moradlni rozvoj
ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti X X X X X X X X X X
Hodnoty, postoje,
prakticka etika X X X X X X X X X X

X - OSV je napliiovana ve vSech predmeétech ve vSech ro¢nicich
Medialni vychova
L.stupeii 2.stupei

1.roé. ‘ 2.ro¢. ‘ 3.ro¢. ‘ 4.ro¢. ‘ 5.roc. | 6.roc. 7.roc. ‘ 8.roc. ‘ 9.roc. | 10.ro¢.
Tematické okruhy
Vniméni mediilnich X X X > N
sidtond I [CLI[CLI|CLI|CIT]|CTT
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a I I I I I I
reality
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti I I I I I I
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Environmentalni vychova

1.stupen 2.stupeii
1.ro¢. 2.ro¢. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢. 6.roc. 7.ro¢. 8.ro¢. | 9.roc. 10.ro¢.
Ekosystémy
Zakladni podminky
Zivota
Lidské aktivity a S, S, ' S,
problémy Zivotniho PR PR PR PR
prostiedi
Vztah ¢lovéka k S, S, ' S,
prostiedi PR PR PR PR
Multikulturni vychova
1.stupeii 2.stupen
1.roc. 2.ro¢. 3.ro¢. 4.ro¢. 5.ro¢. 6.roc. 7.ro¢. 8.ro¢. | 9.ro¢. 10.ro¢.
Kulturni rozdily
Lidské vztahy X X X X X X X X X X
Etnicky puvod
X Skolni klima, prolind vSemi pfedméty (vztah ucitel — zak, zaci navzajem)
Vychova k mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech
1.stupeii 2.stupei
1.ro¢. 2.roc¢. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢. 6.roc. 7.ro¢. 8.ro¢. | 9.ro¢. 10.ro¢.
Evropa a svét nas
zajima
Objevujeme Evropu a
svét VL VL
Jsme Evropané VL VL
Vychova demokratického ob¢ana
1.stupeii 2.stupen
1.ro¢. 2.ro¢. | 3.ro¢. 4.roc. 5.ro¢. | 6.roc. 7.ro¢. 8.ro¢. | 9.ro¢. 10.ro¢.
Ob¢anska spolecnost a
Skola VL VL
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat VL VL
Formy participace
ob¢ani v politickém
Zivoté

Priifezova témata budou napliiovana i v rdmci projektti ,,Vanoc¢ni jarmark,* ,,Velikono¢ni jarmak*
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3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie pro zaky s téZkym a hlubokym
MP, soubéZnym postiZenim vice vadami a autismem

Vychovné a vzdélavaci strategie SVP Kli¢ vychazeji z obecnych cili RVP ZV upravujici
vzdélavani 74kl se stfedné tézkym, tézkym, hlubokym mentalnim postizenim a soub&znym
postizenim vice vadami a autismem.

Cile zakladniho vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie vychazeji z obecnych cili RVP ZV upravujici vzdélavani
zakl s tézkym mentalnim postiZenim a soub&éZznym postizenim vice vadami a autismem.

1. UmozZnit zakim osvojit si zakladni hygienické navyky a ¢innosti tykajici se sebeobsluhy
Opakovani a zkvalitiovani Cinnosti souvisejicich s osobni hygienou a zakladni péci o télo.

2. Rozvijet pohyblivost Zakii a snaZit se o dosaZeni co nejvys§i moZné miry jejich
samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli
Vyuzivani rehabilitace a specialnich postupli na rozvoj hrubé a jemné motoriky

3. Vést zaky Kk rozvijeni komunikacnich dovednosti vyuZivanim systéma alternativni a
augmentativni komunikace

Vyuzivani augmentativnich a alternativnich metod — specidlni pocitacové programy, piktogramy,
obrazky, nazorné predmety.

4. Rozvijet u zZaka schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednoduché
ukony
UCcit se pod vedenim dospélého fesit a vykonavat jednoduché ukony.

5. Vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahu ke spoluzakim a k zaclenéni do kolektivu
Osobni motivaci rozvijet pozitivni vztahy ke spoluzakim a k ostatnim.

6. Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti
Vyuzivani kladného hodnoceni k sebeuvédomeéni.

7. Vytvaret u Zaki potiebu projevovat pozitivni city

Vytvareni vlidné atmosféry ve tfidé — pouzivani riznych metod praci s tfidnim kolektivem.

8. Rozvijet pozornost, vnimavost a poznani
Vhodnou formou — vyuZzivat veskeré dostupné metody, spravna motivace.

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence maji zakiim pomahat pii ziskdvani zakladu vSeobecného vzdélavani.
Urovei klicovych kompetenci ziskanych na zakladni skole specidlni neni kone¢na, ale tvoii zaklad
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pro dalsi celozivotni u€eni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivot¢ a je vazana na individualni
moznosti a schopnosti zdka.U zaku s t€Zkym mentalnim postizenim a soubéZnym postizenim vice
vadami a autismem dosahovani téchto kompetenci je podmifiovano dopomoci a asistenci druhé
osoby.

Kompetence k ufeni — umoznit zaklim osvojit si strategii ufeni a motivovat je pro
celozivotni uceni. Behem vyuky klademe diraz na praktické ¢teni (s porozuménim, praci s textem,
vyhledévani informaci), které umozni zakiim 1épe se orientovat ve svém okoli a stali se tak v co
nejvétsi mife samostatnymi a sobé&staénymi lidmi. Zéky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim
pristupem k zakim, maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

Zakim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, je podnécovana
jejich tvofivost. Zaci se zadastiuji riiznych soutdzi. Ugime se vytvatet takové situace, v nichz ma
zéak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

Kompetence k iFeSeni problémii — podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k teSeni problému. Vyuka je vedena tak, aby se zZaci snazili hledat rizna feSeni
problému, svoje feSeni si dokazali obhdjit. Ve vétSin€ oblastech vzdélavani pouzivame ulohy
zaméfené na praxi s pouzitim vypocetni techniky. Pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvetsi mire
problémovymi ulohami z praktického Zivota. Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s
informacemi ze vSech moznych zdroji, Ustnich, tiSténych medidlnich a pocitacovych, véetné
internetu, aby je uméli vyhledavat, t¥idit a vhodnym zptisobem vyuZivat. Zaci jsou vedeni Gmérné
veéku k pouzivani internetu. Na Skole v piirod¢ a projektovych dnech pouzivame k logickému feSeni
problémti miniprojekty. Podle svych schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi. Starsi zaci
piipravuji rizné aktivity pro mladsi spoluzaky (soutéze, besidky). S ohledem na jejich individualni
moznosti a schopnosti vedeme zéky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na pldnovéani,
pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni— vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci. Vedeme zaky
ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo Skolu. U¢ime
zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svlij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor
jinych. Zaclenujeme metody kooperativniho uCeni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyucovani. Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami .

Kompetence socialné personalni - rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych. Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zaka,
vzajemnou pomoc pii uceni. Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a tkolech
(pfi TV, na skolach v ptirod¢ apod.). Usilujeme, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve
skuping. Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci
se sami podileji. U¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky a dospélymi. Chceme zéky naucit zakladiim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské - piipravovat zidky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti
Ve tiidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani. Skolni fad navazuje na pravidla
chovani vytvofena ve tfidach. Je kladen diiraz na environmentalni vychovu, ekologicky myslici
jedinec. Zaky vedeme k tfidéni odpadii. V ramci $koly organizujeme sbér papiru a PET lahvi. Se
zéky tvofime projekty a navstévujeme akce, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych naroda
( projekt EU, apod.)
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Kompetence pracovni - pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci. Zaky motivujeme k
aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s
redlnymi moznostmi pii profesni orientaci. Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze napt. Chranéné
dilny, Agentura podporované¢ho zaméstnavani apod.. Na Skole je vypracovan plan k volbé povolani.
Vybérem volitelnych pfedméth pomahame zakam pii profesni orientaci.

Zabezpeceni vyuky Zakii se spec. vzdélavacimi potFebami

Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Zaci zrakové a sluchové postizeni)

Vzdélavani zakh zrakové postizenych bude probihat v kmenovych t¥idach na 1. 1 2. stupni
Skoly. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu na zakladé individudlnich
vzdélavacich plant. V odivodnénych ptipadech muze byt zak vzdélavan za pomoci druhého
pedagoga nebo asistenta pedagoga, ktery bude pomahat zdkovi (jednomu ¢i vice) pii piizpisobeni
se Skolnimu prostiedi, uciteltim pii komunikaci s timto zdkem, pii komunikaci s ostatnimi zaky.
V ramci disponibilni dotace budou realizovany podle individualnich potieb jednotlivych zakt
predméty specidlni péce — zejména:
- prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové a sluchové postizenych
- zrakova a sluchova stimulace
- préce s optickymi pomutckami
- logopedicka péce
- zdravotni télesna vychova

Na zéklad¢ doporuceni SPC a dalSich odbornych I¢katti je mozné vzdéelavat zéka v ur€itém
pfedmétu dle jeho moznosti a schopnosti. V odiivodnénych piipadech se mohou vzdélavat
s upravenym rezimem vzdélavani (rozsah uciva, uprava casové dotace vyuky).

Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (télesné postiZeni)

Vzdélavani zaka télesné postizenych bude probihat v kmenovych tfidach na 1. a 2. stupni
Skoly. Ve spolupraci a na doporuceni SPC se Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uc¢ebniho
planu na zakladé¢ individudlnich vzdélavacich planti dle moznosti a schopnosti Zzaka.
V odivodnénych piipadech mize byt pfitomen asistenta pedagoga, ktery bude pomahat zdkovi
(jednomu ¢i vice) pfi pfizpisobeni se Skolnimu prostedi, u€itelim pti komunikaci s timto zékem,
pfi komunikaci s ostatnimi zaky. Ucitel pfipravi zdky na pfitomnost spoluzaka s postizenim, stanovi
pravidla chovani a zptisob komunikace s nim.

Na zéklad¢ doporuceni SPC a dalSich odbornych I¢katti je mozné vzdélavat zéka v ur€itém
pfedmétu dle jeho moznosti a schopnosti. V odiivodnénych piipadech se mohou vzdélavat
s upravenym rezimem vzdélavani (rozsah uciva, uprava Casové dotace vyuky).

Vzdélavani zaku s autismem

Vzdélavani téchto zakt bude probihat v kmenovych tifidach na 1. a 2. stupni Skoly. Ve
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spolupraci ana doporuceni SPC se budou zéaci vzdélavat podle zpracovaného individudlniho
vzdélavaciho planu. Ucitel pfipravi zadky na pfitomnost spoluzéka s postiZzenim, stanovi pravidla
chovani a zptisob komunikace s nim.

Na zakladé posouzeni SPC o zavaznosti postizeni bude poZzadovana pfitomnost asistenta
pedagoga, ktery bude pomdhat zakovi (jednomu ¢i vice) pti pfizpisobeni se Skolnimu prostredi,
ucitelim pii komunikaci s timto zdkem, pfi komunikaci s ostatnimi zaky, a také pfi komunikaci
Skoly s rodici Zaka s postizenim. Na zaklad¢ doporuceni SPC a dalSich odbornych lékait je mozné
vzdélavat zaka v ur€itém piedmétu dle jeho moznosti a schopnosti. V odiivodnénych ptipadech se
mohou vzdé€lavat s upravenym rezimem vzdélavani (rozsah uciva, Uprava Casové dotace vyuky).

Vzdélavani Zaki s poruchami chovani a s poruchami osobnosti

Jedna se o zaky hyperaktivni, poptipad¢ s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji n¢které
normy spolecenského chovani, jsou nepfizptsobivi, impulsivni, s poruchami osobnosti a snadno
unavitelni. Vzdélavani téchto zakt bude probihat v kmenovych tfidach na 1. a 2. stupni Skoly.

Ve spolupraci a na doporuceni SPC, détské psychiatrie apod. se budou zaci vzdélavat podle
zpracovaného individualniho vzdélavaciho planu. V odivodnénych piipadech se mohou vzdélavat
s upravenym rezimem vzdélavani. V procesu vytvaieni klicovych kompetenci bude nutné klast
zvySeny duraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a
vychovu k préci a ke spolupraci.Ucitel s Zaky stanovi ptesna pravidla chovani a zptisob komunikace
s nim. Zavést systém pochval a tresti.

o r

Vzdélavani Zaku s vice vadami

Vzdélavani zaka s vice vadami bude probihat v kmenovych tfidach na 1. a 2. stupni Skoly. Ve
spolupraci a na doporuceni SPC se zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu na
zéklad¢ individualnich vzdélavacich plant dle moznosti a schopnosti zdka. V odivodnénych
piipadech mtize byt zak vzdélavan za pomoci druhého pedagoga nebo asistenta pedagoga, ktery
bude pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pii pfizpisobeni se Skolnimu prostiedi, ucitelim pii
komunikaci s timto zdkem, pii komunikaci s ostatnimi zaky.

Na zaklad¢ doporuceni SPC a dalsich odbornych 1ékatti je mozné vzdélavat zaka v urcitém
pfedmétu dle jeho moznosti a schopnosti. V odiivodnénych piipadech se mohou vzdélavat
s upravenym rezimem vzdélavani (rozsah uciva, uprava Casové dotace vyuky).
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4 Ucebni plan

4.1 Tabulace u¢ebniho planu pro zaky se stredné téZkym MP

UCEBNI PLAN L. stupeii

Vzdélavaci | Vzdélavaci | 1.roc€. |2.ro€. | 3.roc. [4.roc€. | 5.ro¢. | 6.ro¢.| Celkem
oblasti obory
Cteni 2 | 2 | 3| 3| 3|3
Jazyk a Psani
jazykova 2 2 2 2 2 2 38(+2)
komunikace ]
Recova
vychova 1+ | 1(+1)| 2 2 2 2
Matematika a
_]e_]i aplikace Matematika o) 2 2 o) o) 2 12
Informacni a
komunikacéni Informatika _ _ _ _ 1 (.,.1 ) 1 (+1 ) 2(+2)
technologie
Clovék a jeho
svét Prvouka 2 2 3 3 3 3 16
Hudebni 1 1 1 1 1 1 6
Uméni a vychova
kultura
Vytvarnd 2 2 2 2 2 2 12
vychova
Télesna
) vychova
Clovek a 3 3 3 3 3 3 18
zdravi Zdravotni
télesna
vychova
Clovék asvet | Pracovni 3 3 3 4 4 4 21
prace vychova
Disponibilni ¢asova dotace™ 12) | 1(2) | (D) | (1) | 1(2) | 1(2) 6+4(10)
Celkem 20 20 22 23 25 25 135
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UCEBNI PLAN II. stupeii

Vzdélavaci | Vzdélavaci 7.roc. 8.roc. 9.ro¢. | 10.roc. Celkem
oblasti obory
Cteni 3 3 3 3
Jazyk a
jazykova .
komunikace Psani 2 2 2 1 23
Recova 1 1 1 1
vychova
Matematika a
jeji aplikace Matematika 3 3 3 3 12
Informacni a
komunikac¢ni Informatika 1(+1) 1(+1) 1(+1) 1(+1) 4(+4)
technologie
Clovék a
spolecnost Vlastivéda 2 2 2 2 8
Clovek a
priroda Ptirodovéda 3 3 3 3 12
Hudebni 1 1 1 1 4
Uméni a vychova
kultura
Vytvarna 1(+1) 1(+1) 1 1(+1) 4(+3)
vychova
Vychova ke - - 1 1 2
zdravi
Clovek a
zdravi Télesna
vychova 12
Zdravotni 3 3 3 3
télesna
vychova
Clovek a svét Pracovni 5 5 6 6 22
prace vychova
Disponibilni ¢asova dotace* 1(3) 1(3) 1(2) 1(3) 4+7(11)
Celkem 28 28 29 29 114

(+1) ptedmét posilen z disponibilni ¢asové dotace , * volné hodiny disponibilni ¢asové dotace
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4.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Tabulace uc¢ebniho planu vychazi z RVP pro zékladni Skolu specialni. Disponibilni ¢asové
dotace jsou na Lstupni vyuzity k navySeni vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace —
feCova vychova, Uméni a kultura — vytvarna vychova a Informacni a komunikac¢ni technologie. Na
II. stupni budou tyto disponibilni hodiny vyuzity k navySeni Casové dotace ve vzdélavacich
oblastech Informac¢ni a komunikaéni technologie a Uméni a kultura — vytvarna vychova ve vSech
ro¢nicich. V desatém roéniku bude posilena vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace. V kazdém
ro¢niku je ponechdna jedna hodina z disponibilni ¢asové dotace. Tato hodina bude vyuzita
k zajisténi individudlnich potieb zakl (napft. k posileni casové dotace vzdélavacich obort).

Vybrana prafezova témata se realizuji vramci jednotlivych predméti (viz tabulka
Charakteristika SVP).

Vyuka je realizovana ptevazné formou klasickych vyucovacich hodin, n€kterd témata jsou
realizovana formou projekti nebo exkurzi (vyjezdl). V odivodnénych piipadech na zéaklade

doporuceni SPC a dalSich odbornych 1¢katti se zaci vzdélavaji s upravenym rezimem vzdélavani

(rozsah uciva, Uiprava casové dotace vyuky).

Seznam zkratek

Nazev predmétu: ZKkratka:
Cteni CT
Psani PS
Redova vychova RV
Prvouka (1. — 6. ro¢nik) PR
Vlastivéda (7. — 10. ro¢nik) VL
Piirodovéda (7. — 10. roénik) PR
Matematika M
Informatika I
Hudebni vychova HV
Vytvarnd vychova VA%
Pracovni vychova PV
Télesna vychova TV
Vychova ke zdravi (9. — 10. ro¢nik) \4
Priifezova témata: Zkratka:
Osobnostni a socialni vychova oSV
Vychova demokratického obCana VDO
Vychova k mysleni v Evrop. a global. souvis. | VEGS
Multikulturni vychova MKV
Environmentalni vychova EMV
Medialni vychova MV
Disponibilni ¢asové dotace DIS
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4.3 Tabulace ucebniho planu pro zaky s téZkym a hlubokym MP,

soubéZnym postiZzenim vice vadami a autismem

UCEBNI PLAN

I. stupen
Vzdélavaci | Vzdélavaci | 1.roC.|2.ro€.|3.roc. |4.roc. |5.ro¢.|6.roc.| Celkem
oblasti obory
Rozumova 3 3 3 3 3 3 18
Clovék a V}"Chova
komunikace Recova 2 2 2 2 2 2 12
vychova
Clovék a jeho Smyslova 4 4 4 4 4 4 24
svet vychova
Informacni a
komunikac¢ni Informatika
technologie (1) (1) 2)
Hudebni 1 1 1 1 1 1 6
Uméni a vychova
kultura Vytvarna | 1(+1) | 1(+1) | 1(+1) | 1(+1) | 1(+D) | 1(+1) | 6(+6)
vychova
Pohybova 2 2 2 2 2 2 12
vychova
Clovek a Zdravotni
zdravi télesna vychova
nebo
Rehabilita¢ni 4 4 4 4 4 4 24
télesna vychova
Clovék a svét Pracovni 2 2 2 2 2 2 12
prace vychova
Disponibilni ¢asova dotace* 12) | 12) | 1(2) | 1(2) | 0(2) | 0(2) 4+8(12)
Celkem 21 21 21 21 21 21 126

(+1) predmét posilen z disponibilni ¢asové dotace, (1) ¢asova dotace Cerpana z disponibilni ¢asové
dotace , * volné hodiny disponibilni Casové dotace
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UCEBNI PLAN
I1. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci 7.ro¢. |8.ro€. |9.roc. 10.ro¢.| Celkem
oblasti obory
Rozumova vychova 3 3 3 3 12
Clovék a ——
komunikace Recova vychova 2 2 2 2 8
Clovék a jeho svét Smyslova vychova 4 4 4 4 16
Informacni a
komunikacni Informatika 1 1 1 1 4
technologie @) @ M M @
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura Vytvarnd vichova | 1(+1) | 1(+1) | I(+1)]| 1(+]) 4(+4)
Pohybova vychova 2 2 2 2 8
Clovek a zdravi Zdravotni télesna
vychova nebo 4 4 4 4 16
Rehabilitacni télesna
vychova
Clovek a svét Pracovni vychova 2 2 2 2 8
prace
Disponibilni ¢asova dotace* 02) | 02) | 0(2) | 0(2) +8(8)
Celkem 21 21 21 21 84

(+1) ptedmét posilen z disponibilni ¢asové dotace, (1) Casova dotace ¢erpana z disponibilni casové
dotace , * volné hodiny disponibilni Casové dotace

4.4 Poznamky k u¢ebnimu planuA

Tabulace uc¢ebniho planu vychazi z RVP pro zékladni Skolu specidlni. Disponibilni ¢asové
dotace jsou na L.stupni vyuzity k navySeni vzdélavacich oblasti Uméni a kultura — vytvarnd vychova
a Informac¢ni a komunikacni technologie — Informatika v 5. a 6. ro¢niku. Jedna hodina
z disponibilni ¢asové dotace v 1. — 4. rocniku bude pouzita zejména k posileni vzdélavacich oblasti
Clovek a komunikace, Clovék a jeho svét a Uméni a kultura — hudebni vychova.

Na II. stupni budou tyto disponibilni hodiny vyuzity k navySeni Casové dotace ve
vzdé¢lavacich oblastech Informaéni a komunikaéni technologie - Informatika a Uméni a kultura —
Vytvarna vychova ve vsSech rocnicich. V odivodnénych ptipadech na zaklad¢ doporuceni SPC a
dalSich odbornych Iékait se Zaci vzdélavaji s upravenym rezimem vzdélavani (rozsah uciva, uprava
casové dotace vyuky).
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Seznam zkratek

Nazev predmétu: ZKkratka:
Rozumova vychova RV
Rec¢ova vychova RV
Smyslova vychova SV
Informatika I
Hudebni vychova HV
Vytvarna vychova VvV
Pracovni vychova PV
Zdravotni nebo rehabilitacni télesnd vychova | ZTV
Pohybova vychova POV
Disponibilni Casova dotace DIS
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5 Ucebni osnovy
1. stupen
Ucebni osnovy pro Zaky se stifedné téZkym MP

UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast:  Jazykova a jazykova komunikace
2.Vzdélavaci obor: Cteni
3.Vyudovaci predmét: Cteni

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Predmét Cteni zaujimé ve vychovné vzdélavacim procesu stézejni misto. VyucCuje se jako
samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich a svym obsahem uciva se prolind i do ostatnich predméti.

Na 1. stupni se vyucuje v 1. az 2. roéniku 2 hodiny tydné, ve 3. az 6.ro¢niku 3 hodiny tydné¢.
Jeho hlavnim cilem je rozvoj komunika¢nich schopnosti. Zaci jsou vedeni k pouzivani mluvené
podoby jazyka. Zaci se u¢i vnimat riizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je tak, aby se uméli
orientovat v zékladnich komunikacnich a zivotnich situacich. Jazykovy rozvoj zakt probiha
soubézné s jejich individualnim rozumovym a emocionalnim zranim.

Hlavnim ukolem ve Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni
¢teci dovednosti, vnimani obsahu ¢teného textu a ¢teni snadného kratkého textu s porozuménim.
Vede zaky k z&jmu o cteni, které slouzi jako jeden ze zdroji informaci.

Vzdélavani zakd bude probihat v kmenovych tfidach, pocitacové ucebné a miize byt
realizovano téz v podobé shlédnuti divadelnich a filmovych ptredstaveni, Cinnosti v knihovné a
prezentaci na besidkach ttidy a skoly.

Do obsahu pfedmétu Cteni se prolinaji okruhy priifezovych témat: Osobnostni a socialni
vychova a Multikulturni vychova. Medialni vychova je zafazena v 6. ro¢niku.

Osobnostni a socialni vychova se realizuje formou dramatickych her a jednoduchych
jazykovych cviceni na nacvik a rozvoj komunikace v riznych socialnich situacich, které vedou k
utvafeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid¢, rozviji zakladni dovednosti pro vzajemnou
spolupréci a napomahaji zvladani vlastniho chovani. Nedilnou soucasti jsou uvolilovaci a relaxaéni
cviceni.

V multikulturni vychové se zaci u¢i komunikovat ve skupiné s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, mohou se seznamovat se s jejich tradicemi a kulturnimi rozdily. Jsou vedeni
k rozvoji k mezilidskych vztahti ve Skole, v rodin€ a k odpovédnosti za své chovani a jednani.

Prostfednictvim vetejnych vystoupeni rozviji své komunikacnich schopnosti v oblasti
medialni vychovy. Zaci jsou vedeni k utvafeni schopnosti zvolit si médium jako prostiedek k
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ziskavani informaci a napliovani volného Casu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Zaci
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znaka a symbola
- jsou vedeni k praci s ucebnicemi, u¢ebnimi materidly a ucebnimi pomtickami (Casopisy,
knihy, vypocetni technika)
- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
Ucitel

- vede zaky k nacviku a zdokonalovani se ve Cteni, psani a komunikaci s okolim
- klade diiraz na pozitivni motivaci zaka
- vede zaky k nacviku navykovych stereotypii uceni

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
- pfifeSeni problémil se uc¢i vyuzivat pomoci druhych osob
- na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti jsou vedeni k hledani a nalezeni feSeni problému

- nabizi zakiim rGzna feSeni problémil ve form¢ modelovych situaci

- uci zéka vyuzivat vlastnich zkusSenosti a vlastniho tisudku

- hodnoti vysledky zakti zpiisobem, ktery vede k jejich motivaci, aktivité, vnimani vlastnich
uspéchtl a prekonavani vlastnich neuspéchti

Kompetence komunikativni

Zaci

- pomoci komunika¢nich nastroju rozsituji svoji aktivni 1 pasivni slovni zdsobu

- uci se kultivovan¢ komunikovat s druhymi lidmi pfiméfené svym moznostem a schopnostem
Ucitel

- jde zakim piikladem ve svém gramaticky spravném a kultivovaném ustnim i pisemném
projevu

- nabizi vhodnou alternativni komunikaci ve vztahu k zaktm, ktefi ji pouzivaji

- nabizi zakiim vhodné informacni a komunikaéni prostiedky

Kompetence socialni a personalni

Zaci
- ziskévaji zékladni navyky spolecenského chovani
- uci se pracovat ve skupiné
- udi se orientovat v blizkém socidlnim prostiedi
Ucitel

- uplatnuje individudlni pfistup k jednotlivym zaktim
- posiluje u zaka socidlni chovani a sebeovladani, sebedtvéru
- uci zaky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani
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Kompetence obcanské

Zaci
Utitel

seznamuji se zdkladnimi spoleCenskymi normami a pravidly souZiti
uci se vyuzivat osvojené dovednosti a navyky k zapojeni se do spolecnosti
jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu

respektuje vékove, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
zapojuje zaky do kulturniho déni — ucast na kulturnich akcich
vede zaky svym piikladem k ochrané zivotniho a spolecenského prostiedi

Kompetence pracovni

Zaci
- procvicuji zédkladni dovednosti a postupy pii Cteni a psani
- uci se sebeobsluznym ¢innostem a hygienickym navykiim v souvislosti s jejich moznostmi a
schopnostmi
- seznamuji se s vhodnou formou péce o skolni a uc¢ebni pomiicky, o své pracovni misto
Ucitel

vede zaky k psychohygiené pfi ¢teni a psani

vytvaii podnétné a tvotivé prostiedi pro rozvoj dovednosti a schopnosti zaki

chvali zaky za kvalitné odvedenou praci a vytvari prostor pro motivaci k aktivité

formou hravych aktivit prohlubuje u zakt schopnost koncentrace pii praci a dohlizi na jeji
dokonceni
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1.Vzdélavaci oblast:  Jazykova a jazykova komunikace
2.Vzdélavaci obor: Psani

3.Vyucovaci pfedmét: Psani

Predmét Psani zaujima ve vychovné vzdélavacim procesu stézejni misto. Vyucuje se jako
samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich a svym obsahem uciva se prolind i do ostatnich predméti.

Na 1. stupni se vyucuje v 1. az 6. roéniku 2 hodiny tydné. Jeho hlavnim cilem je rozvoj
komunikacénich schopnosti. Zaci jsou vedeni k pouzivani pisemné podoby jazyka. Zaci se udi
vnimat rizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je tak, aby se uméli orientovat v zakladnich
komunikacnich a Zivotnich situacich. Jazykovy rozvoj zakl probihad soubézné s jejich individudlnim
rozumovym a emocionalnim zranim.

Psani rozviji grafické dovednosti zaki, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku a tim
zéaroven stimuluje jejich mysleni. Ziskavani grafickych dovednosti a jejich praktické vyuzivani dava
zaktim moznost jednoduché pisemné komunikace.

Vzdélavani zékd bude probihat v kmenovych tfidach, pocitacové ucebné a miize byt
realizovano téz v podobé¢ ¢innosti v knihovné a prezentaci na besidkach tfidy a Skoly.

Do obsahu pfedmétu Psani se prolinaji okruhy prirezovych témat: Osobnostni a socialni
vychova a Multikulturni vychova. Medialni vychova je zafazena v 6. ro¢niku.

Osobnostni a socialni vychova se realizuje formou dramatickych her a jednoduchych
jazykovych cviceni na nacvik a rozvoj komunikace v riiznych socialnich situacich, které vedou k
utvafeni dobrych mezilidskych vztahii ve tfidé, rozviji zékladni dovednosti pro vzdjemnou
spolupréci a napomahaji zvladani vlastniho chovani. Nedilnou soucasti jsou uvolilovaci a relaxaéni
cviceni.

V multikulturni vychové se zaci u¢i komunikovat ve skupiné s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, mohou se seznamovat se s jejich tradicemi a kulturnimi rozdily. Jsou vedeni
k rozvoji k mezilidskych vztahti ve $kole, v rodiné a k odpovédnosti za své chovani a jednani.

Prostfednictvim vefejnych vystoupeni rozviji své komunikacnich schopnosti v oblasti
medialni vychovy. Zaci jsou vedeni k utvafeni schopnosti zvolit si médium jako prostiedek k
ziskavani informaci a napliovani volného Casu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uéeni

Zaci
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znakti a symbola
- jsou vedeni k praci s ucebnicemi, ucebnimi materialy a uc¢ebnimi pomuickami (Casopisy,
knihy, vypocetni technika)
- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
Ucitel

- vede zaky k nacviku a zdokonalovani se ve ¢teni, psani a komunikaci s okolim
- klade diiraz na pozitivni motivaci zaka
- vede zaky k nacviku navykovych stereotypi uceni
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Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- pfifeSeni problémil se uc¢i vyuzivat pomoci druhych osob
- na zakladé€ ziskanych zkuSenosti jsou vedeni k hledani a nalezeni feSeni problému
Ucitel
- nabizi zaklim rizna feSeni problému ve form¢ modelovych situaci
- uci zéka vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho usudku
- hodnoti vysledky zaka zplisobem, ktery vede k jejich motivaci, aktivité¢, vnimani vlastnich
uspechi a prekonavani vlastnich netispéchii

Kompetence komunikativni

Zaci

- pomoci komunikacnich nastroju rozsituji svoji aktivni i pasivni slovni zasobu

- uci se kultivovan¢ komunikovat s druhymi lidmi pfiméfené svym moznostem a schopnostem
Ucitel

- jde zaktm piikladem ve svém gramaticky sprdvném a kultivovaném ustnim i1 pisemném
projevu

- nabizi vhodnou alternativni komunikaci ve vztahu k zaktm, ktefi ji pouzivaji

- nabizi zakiim vhodné informacni a komunikaéni prostiedky

Kompetence socidlni a personalni

Zaci
- ziskavaji zakladni navyky spolecenského chovani
- uci se pracovat ve skupiné
- uci se orientovat v blizkém socialnim prostiedi
Ucitel

- uplatituje individuélni ptistup k jednotlivym zakiim
- posiluje u zéka socidlni chovéni a sebeovladani, sebedtivéru
- uci zaky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské

Zaci
- seznamuji se zékladnimi spole¢enskymi normami a pravidly souziti
- uci se vyuzivat osvojené dovednosti a ndvyky k zapojeni se do spolecnosti
- jsou vedeni ke zdravému zivotnimu stylu

Ucitel

- respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zéka
- zapojuje zaky do kulturniho déni — ucast na kulturnich akcich

- vede zaky svym piikladem k ochrané Zivotniho a spolecenského prostiedi

Kompetence pracovni
Zaci
- procvicuji zédkladni dovednosti a postupy pii Cteni a psani
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Ucitel

uci se sebeobsluznym ¢innostem a hygienickym navykiim v souvislosti s jejich moznostmi a
schopnostmi
seznamuji se s vhodnou formou péce o Skolni a u¢ebni pomticky, o své pracovni misto

vede zéky k psychohygien¢ pfi Cteni a psani

vytvaii podnétné a tvotivé prostiedi pro rozvoj dovednosti a schopnosti zaki
chvali zaky za kvalitné odvedenou praci a vytvari prostor pro motivaci k aktivité
formou hravych aktivit prohlubuje u zakt schopnost koncentrace pii praci a dohlizi na jeji

dokonceni
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1.Vzdélavaci oblast:  Jazykova a jazykova komunikace
2.Vzdélavaci obor:  Redova vychova
3.Vyudovaci predmét: Recova vychova

Piedmét Redova vychova zaujima ve vychovné vzdélavacim procesu dileZité misto.
Vyucuje se jako samostatny predmét ve vSech ro€nicich a svym obsahem uciva se prolind i do
ostatnich pfedméta.

Na 1. stupni se vyucuje v 1. az 6. rocniku 2 hodiny tydné ( v 1. a 2. ro¢niku ¢erpano po
jedné hodiné z disponibilni casové dotace). Jeho hlavnim cilem je rozvoj komunikacnich
schopnosti. Zaci jsou vedeni k pouzivani mluvené i pisemné podoby jazyka. Zaci se u¢i vnimat
rizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je tak, aby se uméli orientovat v zakladnich
komunikacnich a Zivotnich situacich. Jazykovy rozvoj zakl probihd soubézné s jejich individudlnim
rozumovym a emocionalnim zranim.

V Fecové vychové je hlavnim tkolem osvojeni a uzivani matetského jazyka v jeho mluvené
podobg, spravné a srozumitelné vyjadfovani piiméfend véku a schopnostem jednotlivych zakd. Zaci
jsou vedeni ke schopnosti komunikovat s okolim, ktera je zakladem pro uspé$nou socialni integraci
a jejich dalsi vzdélavani.

Vzdélavani zakti bude probihat v kmenovych tfidach, pocitaCové ucebné a miize byt
realizovano téz v podob¢ shlédnuti divadelnich a filmovych piedstaveni, ¢innosti v knihovné a
prezentaci na besidkach ttidy a skoly.

Do obsahu pfedmétu Redové vychova se prolinaji okruhy prifezovych témat: Osobnostni a
socialni vychova a Multikulturni vychova. Medilni vychova je zatazena v 6. rocniku.

Osobnostni a socidlni vychova se realizuje formou dramatickych her a jednoduchych
jazykovych cviceni na nacvik a rozvoj komunikace v riznych socidlnich situacich, které vedou k
utvafeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid¢, rozviji zakladni dovednosti pro vzajemnou
spolupréci a napomahaji zvladani vlastniho chovani. Nedilnou soucasti jsou uvolilovaci a relaxaéni
cviceni.

V multikulturni vychové se zaci uc¢i komunikovat ve skupiné s pfislusniky odlisSnych
sociokulturnich skupin, mohou se seznamovat se s jejich tradicemi a kulturnimi rozdily. Jsou vedeni
k rozvoji k mezilidskych vztahti ve Skole, v rodin€ a k odpovédnosti za své chovani a jednani.

Prostiednictvim vefejnych vystoupeni rozviji své komunikacnich schopnosti v oblasti
medidlni vychovy. Zaci jsou vedeni k utvafeni schopnosti zvolit si médium jako prostfedek k
ziskavani informaci a napliiovani volného casu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
Zaci

- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znaka a symbola
- jsou vedeni k praci s ucebnicemi, uebnimi materidly a ucebnimi pomtickami (Casopisy,
knihy, vypocetni technika)
- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyuc¢ovaciho procesu
Ucitel
- vede zaky k nacviku a zdokonalovani se ve Cteni, psani a komunikaci s okolim
- klade diiraz na pozitivni motivaci zaka

34



- vede zaky k nacviku navykovych stereotypii uceni

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- pfi feSeni problémil se uc¢i vyuzivat pomoci druhych osob
- na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti jsou vedeni k hledani a nalezeni feSeni problému
Ucitel
- nabizi zdklim rizna feSeni problému ve form¢ modelovych situaci
- uci zéka vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho usudku
- hodnoti vysledky zaki zptisobem, ktery vede k jejich motivaci, aktivité, vnimani vlastnich
uspéchti a prekonavani vlastnich netispéchii

Kompetence komunikativni

Zaci

- pomoci komunikacnich nastroji rozsifuji svoji aktivni 1 pasivni slovni zdsobu

- uci se kultivovan¢ komunikovat s druhymi lidmi pfiméfené svym moznostem a schopnostem
Ucitel

- jde zakim piikladem ve svém gramaticky spravném a kultivovaném ustnim i pisemném
projevu

- nabizi vhodnou alternativni komunikaci ve vztahu k zaktm, ktefi ji pouzivaji

- nabizi zakiim vhodné informacni a komunikaéni prostiedky

Kompetence socialni a personalni

Zaci
- ziskavaji zakladni navyky spolecenského chovani
- uci se pracovat ve skupiné
- uci se orientovat v blizkém socidlnim prostiedi
Ucitel

- uplatiiuje individualni piistup k jednotlivym zadkim
- posiluje u zaka socialni chovani a sebeovladani, sebediveéru
- uci zéky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské

Zaci
- seznamuji se zakladnimi spole¢enskymi normami a pravidly souZiti
- udi se vyuZzivat osvojené dovednosti a navyky k zapojeni se do spole¢nosti
- jsou vedeni ke zdravému zivotnimu stylu

Ucitel

- respektuje vékove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zdka
- zapojuje zaky do kulturniho déni — i¢ast na kulturnich akcich
- vede zaky svym piikladem k ochrané zivotniho a spolecenského prostiedi

Kompetence pracovni
Zaci
- procvicuji zékladni dovednosti a postupy pii ¢teni a psani
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- uci se sebeobsluznym cinnostem a hygienickym navykam v souvislosti s jejich moznostmi a
schopnostmi
- seznamuji se s vhodnou formou péce o Skolni a u¢ebni pomticky, o své pracovni misto
Ucitel
- vede zéky k psychohygien¢ pfi Cteni a psani

J& 24

- vytvari podnétné a tvorivé prosttedi pro rozvoj dovednosti a schopnosti zakt
- chvali zéky za kvalitn¢ odvedenou praci a vytvari prostor pro motivaci k aktivité
- formou hravych aktivit prohlubuje u zakti schopnost koncentrace pii praci a dohlizi na

jeji  dokonceni
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
2.Vzdélavaci obor:  Matematika

3.Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Predmét Matematika zaujima ve vychovné vzdélavacim procesu diilezité misto. Vyucuje se
jako samostatny piedmét ve vSech ro¢nicich a svym obsahem uciva se prolind i do ostatnich
predmétu.

Na 1. stupni se vyucuje ve vSech ro¢nicich 2 hodiny tydné.Je  zalozen na  praktickych
¢innostech a dovednostech, které zaci nejCastéji vyuziji v béZzném zivoté, posiluje schopnost
logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci se seznamuji se zakladnimi matematickymi
pojmy, symboly, postupy a zpiisoby jejich uziti.

Dilezitou soudasti matematického vzdélavani je osvojeni dovednosti z geometrie. Zaci
poznavaji zékladni geometrické tvary .

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je rozdélen na tematické okruhy:

- Razeni a tiidéni pfedméti

- Cisla a po&etni operace

- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Zaklady geometrie

Tematicky okruh Razeni a tiidéni pFedmétii se zafazuje na prvnim stupni. Zaci se uéi
tvotit skupiny podle velikosti, fadit predméty podle urcitych vlastnosti a spolecnych jevii. Rozviji
si prostorovou a smerovou orientaci, logické mysSleni a pamét, uci se chapat a osvojovat
kvantitativni vztahy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace se Zaci postupné seznamuji s realnymi &isly,
osvojuji si rozklad Cisel, vytvari si konkrétni pfedstavu o Cislech, osvojuji si postupy zakladnich
matematickych operaci. Jedna se ptfedevsim o sCitani, od¢itani.

V tematickém okruhu Zavislost, vztahy a prace s daty se zéaci uci tfidéni a seskupovani
dat podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti a zavislosti. Osvojuji si zdklady méfeni,
seznamuji se s casovymi souvislostmi, urcuji €as, uci se zakladni jednotky hmotnosti, délky a ¢asu,
s bankovkami.

V tematickém okruhu Zaklady geometrie Zaci rozeznavaji a pojmenovavaji zakladni
geometrické utvary, rozliSuji je na riznych predmeétech ze svého okoli.

Organizace: zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyuc€ovaci hodiny v kmenové tfid¢, pocitacové
ucebné. Vyuzivaji kuceni rizné formy prace.Béhem hodiny ucitel a zaci pouzivaji vSechny
dostupné vyucovaci pomticky

Predmétem Matematika prolinaji pruafezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a
Multikulturni vychova.
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Osobnostni a socialni vychova — rozvoj zdkladnich dovednosti pro vzajemnou spolupraci,
utvéfeni vzajemnych vztaht ve tiidée.

Multikulturni vychova — Zaci jsou vedeni k rozvoji mezilidskych vztaht ve Skole,v rodin¢,
k toleranci k druhym.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Zaci
- jsou motivovani k aktivnhimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znaki, symbola
- jsou vedeni k praci s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a pomtckami
Ucitel

- vede a motivuje zdka k uceni, vytvari takové podminky a situace v nichz zak zaziva radost
a pocit uspéchu
- uplatiyje individualni pfistup a zohlediiuje pomalé pracovni tempo zaka

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
- uci se feSit zadané ukoly spomoci, uci se vyuzivat ndvodi a pomicek vhodnych
k optimalnimu feSeni problému
- jsou vedeni k zadosti o pomoc pii feSeni problému
Ucitel

- voli vhodné metody a poméaha zakovi dopracovat se ke spravnému postupu a vyresSeni
problému
- teSeni urc¢itého problému hodnoti ucitel zptasobem, ktery je pro zéka povzbuzujici motivujici

Kompetence komunikativni
Zaci

- uci se komunikovat s ostatnimi pfiméfenym, vhodnym zptsobem
- uci se vyjadfit své myslenky

Ucitel
- je pro zaky vzorem kultivovaného projevu
- podporuje pratelskou komunikaci mezi spoluzéky a zakem a ucitelem

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- uci se pracovat ve skupiné, zaujimat v ni patiicné misto
- uci se vzajemné si pomahat pii feseni urcitych problémi
Ucitel
- uplatiiuje individualni piistup k zakim
- vede zéky k spolecnému hledéani optimalniho feseni problému
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Kompetence obcanské
Zaci

¢i se vyuzivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
¢i se chranit si své zdravi a zdravi druhych

-
-
Ucitel
- respektuje vékoveé, intelektové a socialni zvlastnosti zaka
- sleduje chovani zakid a vcas pfijima ucinna opatieni, netoleruje agresivni chovani a
nezdvortilé projevy zakt
Kompetence pracovni
Zaci
- udi se zdkladnim dovednostem, postupim

- udi se vyuzivat riizné pomticky, techniku pfi své praci
Ucitel

- nabizi vhodné pomticky, techniku pro vyuziti zdkem

- motivuje zaky k dalsi aktivité
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: Informa¢ni a komunikaéni technologie
2.Vzdélavaci obor: Informatika

3.Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét Informatika se vyu€uje v 5. a 6. ro¢niku vrozsahu 2 hodiny tydné v kazdém
z ro¢nikd. Jedna hodina je ¢erpana z disponibilni ¢asové dotace daného ro¢niku.

Zaci se zde uéi zaklady obsluhy a prace sPC a vybranym zikladnim programovym
vybavenim. Vzdélavani probiha v PC ucebnéach. Vzd€lavaci oblast Informac¢ni a komunikacéni
technologie umoziuje zakam ZS specialni, seznamit se zakladnimi funkcemi poéitace, dosahnout
zékladni trovné informacni gramotnosti. Pro tyto zaky ma PC technika i nezastupitelné misto pii
zajiSténi komunikace. Obsahem je zakladni obsluha pocitace - zapnuti a vypnuti, prace s mysi,
zvladani psani zndmych pismen na kldvesnici a prace s vyukovymi a vybranymi programy dle
pokynu a pod vedenim ucitele.

Zaclenéni prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova - diraz je kladen na formovani volnich a charakterovych
ryst — rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, pravidla komunikace, prace v tymu

Environmentalni vychova — zdroj informaci o Zivotnim prostiedi, o vlivu ¢lovéka na
ptirodu, Zivotni prostfedi

Multikulturni vychova - komunikace s lidmi, lidské vztahy

Medialni vychova — vnimani medialnich sdéleni,zabava, reklama, kultura a media

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci

- napodobuji rizné predvedené ¢innosti
- osvojuji si jednoduché pojmy a znaky spojené s praci na pocitaci
Ucitel
- umoziuje zaktim nacvik jednoduchych ¢innosti spojenych s pouzivanim PC
- vhodné zvolenymi postupy a osobnim ptikladem 1 pomoci umoznuje zaktim ziskavat
potifebné dovednosti a znalosti nezbytné pro ovladani pocitace
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Kompetence k feSeni problému

Zaci
- snazi se pochopit a plnit jednoduché instrukce
- udi se orientovat v prostiedi pocitace( klavesnice, monitor, mys) a dle individualnich
moznosti a schopnosti vyuzivat toto prostfedi k plnéni zadanych ukola
Ucitel

- zadava ukoly zpiisobem, kterym umozni volby rtiznych postupti
- vhodnym vedenim smétuje zaky ke spravnym feSenim

Kompetence komunikativni
Zaci
- snaZzi se vyjadfovat sva pfani, potieby, pocity a nalady
- jsou vedeni k vyuzivani PC pro komunikaci se svym okolim
Ucitel
- ukazuje zakiim moznosti, které PC nabizi
- za pouziti vhodnych vyukovych programt, textii a obrazki rozviji slovni zasobu zakt

Kompetence socidlni a personalni
Zaci
- jsou vedeni k vzajemn¢ toleranci, pomoci a spolupraci
- navazuje vztahy mezi vrstevniky
Ucitel
- rozviji u zakia schopnost vzajemné tolerance, pomoci a spoluprace
- zohlednuje individualitu zédka

Kompetence obcanské
Zaci
- jsou vedeni k osvojovani a dodrzovani spolecenskych pravidel a norem

- jsou informovani o moznych rizicich pfi praci na PC
Ucitel
- vede zaky k vzajemné toleranci, dodrzovani pravidel a norem chovani a jednani
- chrani zaky pied ovlivnénim nevhodnymi webovymi strankami — erotika, terorismus atd.

Kompetence pracovni
Zaci
- seznamuji se bezpecnostnimi a hygienickymi pravidly pro préci s vypocetni technikou

- osvojuji si nejjednodussi ukony obsluhy PC
Ucitel
- osobnim pfikladem a asistenci pomaha zakim pii osvojovani si zékladnich dovednosti pti
praci na PC
- vytvaii pfi vyuce tvofivé a podnétné prostiedi
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UCEBNI OSNOVY 1. STUPEN

1. Vzdélavaci oblast :  Clovek a jeho svét
2. Vzdélavaci obor : Prvouka

3. Vyucovaci predmét : Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu :

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji vnimani zakt a zakladni poznatky o okolnim
svéte, Zivoté spolednosti, o Zivé a nezivé piirodé. Zaci se uéi spravné pojmenovavat predméty, jevy
a situace na zakladé pozorovani a vlastnich praktickych zkuSenosti. Nové znalosti a dovednosti se
uci uplatiovat v bézném zivoté. Vzdelavaci oblast je dilezitou slozkou pocatecniho vzdélavani a je
zakladem pro vyuku na 2. stupni ve vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a
Clovek a zdravi .

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pomaha zakam ziskat dovednosti, jak se co
nejsamostatnéji orientovat v okolnim prostfedi a jak si pocinat pfi feSeni riznych zivotnich situaci .

Pfredmét Prvouka vyucuje v 1.a 2. rocniku dvé hodiny tydné, ve 3. — 6. ro¢niku tfi hodiny
tydné.

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je lenén do tematickych okruht :

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nés

- Lidé a ¢as

- Rozmanitost ptirody
- Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i poznavat své nejblizsi okoli, orientovat
se vném a citit se bezpecné. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a Skoly a dale své

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci uci zakladnim zplsobim spolecenského
chovani a jednani. Pii praktickych Cinnostech se uci vzajemné spolupracovat se svymi spoluzaky.
UC¢i se jak reagovat pfi setkani s nezndmymi lidmi a v krizovych situacich.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat se v Case a urcovat ho, rozliSovat déj
v minulosti a budoucnosti. Dulezitou slozkou je praktické poznavani zplisobu zivota v nejbliz§im
okoli, poznavéani vyznamnych historickych pamatek v misté bydlisté.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zménami v piirodé
v priabéhu roku. U¢i se pti praktickych ¢innostech sledovat, k jakym zménadm v ptirodé dochézi
behem rocnich obdobi. Vytvareji si vztah k ptirod¢ a u¢i se poznavat dilezitost ochrany zivotniho
prostiedi .

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe prostfednictvim
svého téla. UCi se dodrzovat spravné hygienické navyky a zvladdat sebeobsluzné ¢innosti podle
svych moznosti. Poznavaji, co jejich zdravi prospiva, co ho poSkozuje a uci se o né pecovat.
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Vyucovacim piedmétem prolinaji prufrezova témata :

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, mezilidské vztahy, spoluprace, hodnoty, postoje,
feSeni problémil, psychohygiena a cviceni sebekontroly

MKY - lidské vztahy, tolerance

EMV - ekosystémy, zakladni podminky Zivota

Obsahové , Casové a organizacni vymezeni :

Vyucuje se od prvniho do druhého ro¢niku 2 hodiny tydné, od tfetiho do Sestého ro¢niku 3 hodiny
tydné

Vyuka probiha ve tfidach, v ptirodé (okoli Skoly ), exkurze — navstéva stiediska CHKO Sever
Vyuka v pocitacové ucebné — vyukovy program Terasoft — zakladni znalosti v oblasti ptirody kolem
nas (flora, fauna )

Riizné formy prace se zaméfenim na individudlni pfistup. Respektovani individudlnich schopnosti
zéka

Utvaii se prvotni uceleny obraz svéta

Vsimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvora a ptirodnich jeva

Porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztaht ve spolecnosti

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Zaci
- jsou vedeni k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli
uspét
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
- upeviovani preventivniho chovani
Ucitel

- vede zéky k objevovani a poznavani vseho co je zajimé a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
- upeviiovani preventivniho chovani

Kompetence k feSeni problémi
Zaci

¢i se fesit zadané tkoly s pomoci pedagoga
¢i se vyuzivat riiznych informacnich zdrojl - internet

-
-
Ucitel
- zadava ukoly zpisobem, ktery zdky vhodné motivuje
- motivuje zaky k vyuzivani riznych informac¢nich zdroji — internet

Kompetence komunikativni
Zaci

- za pomoci pedagoga si rozsifuji slovni zdsobu v osvojovanych tématech
- pojmenovavaji pozorované skuteCnosti a snazi se uplatnit ve vlastnich projevech a
vytvorech
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Ucitel
- vede zaky k spravnému a pfesnému vyjadfovani
- usmérnuje zaky v jejich chovani

Kompetence socidlni a personalni
Zaci
- pracuji ve skuping, uci se spolupracovat s druhymi pfi feseni dané¢ho ukolu, respektuji druhé
lidi
- na zaklad¢ sebepoznani posiluje své sebevédomi
Ucitel
- vede zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci
- posiluje u zaki socialni chovani a sebeovladani

Kompetence obcanské

Zaci
- u¢i se pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi, u¢i se tolerantnimu chovéani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- uci se respektovat spolecenské normy a pravidla chovani
- jsou seznameni s chovanim v krizovych situacich ohrozujicich Zivot
Ucitel

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledki prace

- buduje u zaka ohleduplny vztah k ptirodé€, pamatkam

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusSné¢ho chovani

- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

- vede zéky ke kamaradskému chovani a uméni pomoci

Kompetence pracovni

Zaci
- utvareji si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, dodrzuji
vymezend pravidla
- pod vedenim pracuji podle daného pracovniho postupu a navodu
- maji pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi
Ucitel

- umoziuje zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede zéky ke spravnym zplsoblim uZziti pomucek a néstroji
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- uci zaky pouzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: : Uméni a kultura
2.Vzd¢lavaci obor: : Hudebni vychova

3.Vyutovaci piredmét: : HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét HUDEBNI VYCHOVA vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vytvati u
zékl kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost a podporuje prozivani hudby. Zaroven
podporuje pohybové schopnosti.

Piedmét rozviji pozitivni vztah k uméni a jeho vnimani. Prolina viemi pfedméty. Uzce je
propojena zejména s pfedmétem Vytvarna vychova. Plni nékolik funkci. Rozviji hudebnost zaku,
jejich rytmické a intonaéni schopnosti, jejich pohybovou kulturu a napomahé rozvoji jejich feci.
PIni 1 funkce psychoterapeutické, pomahd Zzakim k odreagovéani napéti, k prekonani unavy a
zlepseni nalady. Podili se na prohlubovani koncentrace jejich pozornosti. Prostfednictvim
hudebnich ¢innosti dochézi k rozvijeni sluchu a motoriky zaka, rozviji jejich feCové 1 pohybové
dovednosti. Dava zakam prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou piirozenou potiebu
setkavani s hudbou.Tuto potiebu predmét podnécuje a rozviji.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

- vnimat a napodobovat rizné zvuky / hudebni i nehudebni /
- soustfedit se na poslech zndmych pisni a skladeb

- zpivat pisn¢ pfiméfené jeho hlasovému rozsahu

- propojit pohyb s hudbou, zvladnout jednoduché tance

- naucit se spravné hospodafit s dechem, spravné dychat

- instrumentalni ¢innost a rytmicka cvic¢eni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Hudebni vychova je realizovana ve vSech ro¢nicich zékladniho vzdélavani.
Vzdélavaci obsah je rozdé€len do Ctyi oblasti a je realizovan v 1. — 6. ro¢niku zakladniho vzdélavani
jednu hodinu tydné v kazdém z ro¢nik.
Hudebni vychova je realizovdna v kmenové tfid¢ a v relaxacni mistnosti. U¢ivo je rozdéleno do tii
oblasti:
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
pochopeni a interpretace rytmu podle motorické, zrakové a sluchové koordinace
zpev lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu
rytmus a pohyb, hra na télo ( tleskani, pleskéani, dupani)
hra na jednoduché¢ détské hudebni nastroje, ndstroje Orffova instrumentaie
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Poslechové ¢innosti
- vyska, sila, délka tonu
- rozpoznavani tempa a rytmu
- zpévni hlasy
- zvuky hudebnich néstrojt
- melodie a skladby urcené détem

Hudebné pohybové ¢innosti

- pochod podle hudebniho doprovodu
- pohybové¢ hry s fikadly a détskymi popévky
- pohybovy projev podle hudby — improvizace
- hudebné relaxacni techniky

Ve vsech ro¢nicich ma vyucujici moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych
skladeb s prihlédnutim k urovni hudebnich schopnosti a zajmu zaki.

Predmétem prolinaji prurezova témata OSV a MKV.

Osobnostni a socialni vychova:

- je zaméfena na rozvoj motoriky, jejich pohybovych schopnosti a dovednosti a ptekondvani
jejich neobratnosti, ptipadné pasivity na zéklad¢ znalosti zdravotniho stavu zékid a povahy
jejich postizeni

- pfispiva k utvaieni pozitivnich psychickych vlastnosti

- pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tfidé vzajemné pozndvani ve skupiné

- respekt, podpora, pomoc

Multikulturni vychova:

- zabezpeceni takového klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, u¢i zadka vnimat jako
sebe sama

- vede k vzajemnému se respektovani, ke spolupraci a spolecenskym aktivitdm

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Zaci

- snazi se o pochopeni a interpretaci rytmu
- nacvicuji zp€v pisni pfiméfeného textu a rozsahu
- snazi se hudebné pohybovou improvizaci

- vede zaky ke spravnému pochopeni rytmu a interpretace
- pomaha zaktim pii pohybovych cvi¢enich
- dle individuélnich schopnosti a moznosti zakli zatazuje vhodné pisné a pohybové aktivity

Kompetence k feSeni problémi
Zaci

- ptekonavaji problémy piimétené ke svym moznostem
- nenecha se pfi nezdaru odradit
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- vi, na koho se miize obratit pii feSeni problémi
Ucitel
- vede zaky k pfekonavani problémi spravnym smérem
- podporuje netradi¢ni zpisoby feSeni hudebniho vyjadfovani
- profesionalné ptistupuje k hodnoceni vysledkt zakt

Kompetence komunikativni
Zaci

- prii praci komunikuji s ostatnimi v rdmci svych moznosti
- vyjadiuji své ndzory, postoje vhodnou formou
- uci se chapat poslani hudby jako prostiedek komunikace

- uci zéky naslouchat hudb¢ a vnimat projevy druhych
- vede zaky k toleranci nazoru druhych

- vede zéky k pochopeni hudby

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- uci se chapat rozdilné hudebni kvality spoluzaka

- navazuji vztahy s vrstevniky a respektuje je

- uci se chapat emocni poslani hudby jako prostiedku komunikace
Ucitel

- pomaha zakiim chapat hudebni kulturu a prohlubuje vztah k ni
- rozviji u zakl schopnost spolupracovat v kolektivu
- pomaha pfi ziskani sebedlivéry zaka v souvislosti s hudbou

Kompetence ob¢anské
Zaci

- uci se chapat nase kulturni tradice

- ucdi se aktivné zapojovat do kulturniho déni

- dodrzuji zakladni spolecenské normy a pravidla v kolektivu
Ucitel

- vede zaky k uct¢ a toleranci k druhym lidem

- uci zéky zaujimat vhodné postoje k hudb¢ a zpévu

- uci zaky chépat nase kulturni tradice
Kompetence pracovni
Zaci

- navstévami kulturnich akci se seznamuji s kulturnim prostfedim

- soustfedi se na pracovni vykon a snazi se vytrvat
- uci se prijimat posouzeni svych vysledkl
- jsou vedeni ke spravnym hygienickym navykim pfi zpévu

- je ptikladem v hudebnich dovednostech

- uci zaky vhodné vyuzivat psychohygienické ucinky hudby
- pii vyuce vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

- vede zaky ke spravnym hygienickym navykim pii zpévu
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UCEBNI OSNOVY 1. stupei

1. Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
2. Vzdélavaci obor:  Vytvarna vychova

3. Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Umeéni a kultura.
Umoznuje zékim jiné nez racionalni pozndvani svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti. Odrazi
vytvarnou kulturu i jako souc¢ést kazdodenniho Zivota. Sméfuje k porozuméni vytvarnému uméni,
jeho jazyka i vyznamim. Déava prostor k vyjadieni vlastnich zkuSenosti, prozitkii a k rozvoji
tvofivosti, prostorové piedstavivosti a fantazie. Svymi specifickymi prosttedky umoznuje
nonverbalni komunikaci.

Na 1.stupni se zaci seznamuji prostfednictvim vytvarnych ¢innosti s vyrazovymi prostiedky
vytvarného uméni a s riznym materidlem. S nimi se uci tvotivé pracovat, uzivat je jako prostredkt
sebevyjadieni. Inspirace k ¢innostem se stavaji literarni, vytvarnéa a dramaticka dila (divadlo, film).

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviréich ¢innostech —
tvorb¢, vnimani a interpretaci.
Pfedm¢ét se na 1.stupni v 1.- 6. ro¢niku vyucuje 2 hodiny tydné v kazdém z rocniki.

Vyuka probihd pievazné v kmenovych tiidach, v okoli S$koly, v keramické diln¢,
v pocitacové ucebné a je rovnéz realizovana v alternativnim prostfedi (muzeum, galerie, vystavy
apod.). Je také naplnovana formou skolnich projektt (Velikono¢ni, Vano¢ni jarmark).

Dle charakteru uciva a cilii vzdélavani jsou voleny metody a formy prace — skupinova préce,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Priifezova témata:
Rozviji pfedevsim prifezové téma:
OSYV —rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni estetického citéni

MKYV - lidské vztahy a kulturni rozdily
EMYV - pfiroda, les, zvifata, rostliny, zivotni prostiedi, rocni obdobi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
Zaci

- poznavaji barvy, linie, tvary a objekty
- seznamuji se s vytvarnymi technikami, néstroji a uc¢i se s nimi pracovat
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Ucitel
- umoziuje zakim uplatiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a pozorovani
- vytvaii podnétné prostiedi, nabizi vice feSeni

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- vhodné zvoli prostiedky a vytvarnou techniku k vyjadreni svého zaméru
- jsou vedeni k ptfekonavani nezdarti a dokonceni zapocaté prace
Ucitel
- podporuje netradi¢ni zplisoby feSeni
- vede zéky k pfekonédvani obtizi a dokonceni zapocaté prace

Kompetence komunikativni

Zaci

- uci se vnimat, tolerovat a naslouchat druhym

- rozsifuji si slovni zasobu pii poznavani vytvarnych technik a prosttedka
Ucitel

- vede zaky k tolerantnimu pfistupu k riznym kulturnim hodnotam
- uci zéky naslouchat druhym, vnimat a tolerovat vytvarné projevy druhych

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- pracuji ve skupinach, vytvareji spole¢né prace

- uci se spolupracovat a respektovat nazory druhych
Ucitel

- vede zaky k toleranci, spolupraci a vzajemné pomoci

- umoziuje kazdému zaku zazit Gspéch

- zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki

Kompetence ob¢anské

Zaci
- snazi se prezentovat a hodnotit sva dila nebo spole¢né prace
- vramci moznosti prezentuji vysledky své prace na vetrejnosti
- Ucastni se vytvarnych soutézi

Ucitel

- vede zéky k sebeuct¢ i k ucté¢ k druhym lidem
- beseduje s zadky nad vytvofenymi dily
- upfednostituje kladné a pozitivni hodnoceni

Kompetence pracovni
Zaci
- snazi se soustfedit na pracovni ¢innost
- seznamuji se s riznymi vytvarnymi technikami
- snazi se dokoncit zadanou praci
- jsou vedeni k dodrzovani hygieny a bezpecnosti pfi praci
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Ucitel
- uci zéky zachazet s riznymi nastroji
- seznamuje zaky s riznymi vytvarnymi technikami
- seznamuje zaky s hygienou a bezpecnosti prace
- uci zéky chranit své zdravi pfi praci s riznymi nastroji a materialem
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdélavaci obor:  T¢lesna vychova

3. Vyucovaci predmét: T¢lesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Télesné vychové je vénovan velky pocet hodin vzhledem k jejimu nezastupitelnému
postaveni pii vychoveé zaki s mentalni retardaci. VyuCovaci pfedmét télesnd vychova vychazi ze
vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi. Systematicky ovliviiuje adaptaci zéki na $kolni prostiedi,
stavi na spontannich pohybovych ¢innostech a hrach s cilem zaclenovani zdravotné kompenzacnich
a relaxaCnich cinnosti se zohlednénim individudlniho zdravotniho stavu jedincli, moZnosti a
schopnosti kazdé¢ho z zaki.

Zaci se uéi vzajemné spolupraci a soutdZivosti s vyrovnanim se se situaci Uspéchu i
neuspechu. Jsou vedeni k vybéru konkrétnich pohybovych ¢innosti, které mohou provadét i mimo
Skolu.

Pojeti télesné vychovy sleduje cile zdravotni, zamétené na spravné drzeni téla, zvladnuti
zékladnich pohybovych dovednosti, v tomto pfedmétu si zacinaji osvojovat pohybovy rezim, rtizné
druhy pohybovych aktivit, pravidla osobni hygieny, vhodné druhy obleceni a obuti, bezpecnost pii
¢innostech, prvni pomoc pii drobnych poranénich, organizacni Cinnosti, zakladni pravidla her a
sout¢zi a také chovani fair play.

T¢lesna vychova ptispiva i k utvareni pozitivnich psychickych vlastnosti zaku.

Zvlastni misto ma zdravotni télesna vychova (ZTV), Zaci jsou zatazovani na zakladé
doporuceni 1ékate, specifické ukoly a obsah ZTV vychazeji ze zékladnich charakteristik
zdravotniho oslabeni zakt. Cilem ZTV je odstranéni nebo alespoit zmirnéni zdravotniho oslabeni.
Zdravotné oslabeni Zaci se Ucastni i ostatnich hodin TV, nevykonavaji vSak cviceni, kterd jsou
vzhledem k jejich oslabeni nevhodna.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny ptedmét ve vSech roc¢nicich na 1.stupni
po tiech hodinach tydné a svym obsahem ugiva se prolina i do ostatnich predmétii. Casova dotace je
stejna pro chlapce i divky. Vyuka probiha spole¢né, tiidy se nedéli.

Vyuka probihd pfevazné ve Skolni télocvicné, na sportovnich hiistich, ve volné ptirodé.
Provadime 1 sezonni Cinnosti — plavani, brusleni, saiikovani, turistiku a nacvik zékladi pro
kolektivni hry. Vyuka brusleni probihd na zimnim stadionu, povinna vyuka plavani probiha v
plaveckém bazéné ve 3. a 4. rocniku v rozsahu 20 hodin v kazdém z ro¢niki. Télesnd vychova je
rovnéz realizovana v nékterych projektech zaméfenych na sportovni soutéze i v ramci regionu.
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Na l.stupni T¢lesna vychova rozviji pohybové dovednosti zaka, jejich télesnou kulturu a

pozitivné piisobi na koncentraci pozornosti a rozvoj jejich volnich vlastnosti. Diiraz je kladen na
hravost, soutézivost a rytmizaci pohybovych aktivit. Zaci se seznami i se zéklady sportovnich her,
coz muize napomoci jejich integraci mezi nehandicapované vrstevniky.

Vzdélani v télesné vychové je rozdéleno na tii okruhy:

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti:

sportovni a pohybové hry, cviceni pro spravné drzeni téla, zaklady gymnastiky, rytmické,
prupravné a kondi¢ni formy cviceni

koordina¢ni, kompenzacni, relaxa¢ni a vyrovnavaci cviceni

zéklady atletiky, sportovnich her

hudebné pohybové Cinnosti

Sezonni ¢innosti:

turistika a pobyt v pfirodé
plavani

brusleni

sankovani

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organizmu a vyrovnani se s fyzickou zatézi
zdravotné zamétené ¢innosti s rozvojem ruznych forem rychlosti, vytrvalosti
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfti télesné vychove, dodrzovani
dodrzovani bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

komunikace, organizace, zasady jednani a chovani
meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech a
sportovnim déni ve svété

Pifedmétem prolinaji prifezova témata OSV a MKV

Osobnostni a socialni vychova:

je zaméfena na rozvoj motoriky, jejich pohybovych schopnosti a dovednosti a prekonavani
jejich neobratnosti, pfipadné pasivity na zdklad¢ znalosti zdravotniho stavu zakd a povahy
jejich postizeni

prostiednictvim pohybovych aktivit pfispiva ke zmirnéni disledkti mentalniho postizeni zaka
pfispiva k utvareni pozitivnich psychickych vlastnosti

uci se prizpisobovani se pravidliim

napomaha zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé 1 mimo ni

utvari a rozviji zakladni socidlni dovednosti pro vzdjemnou spolupraci, pro feSeni rtiznych
situaci

cviceni sebeovladani

vzajemné poznavani ve skupiné - respekt, podpora, pomoc, vytvaret povédomi o kvalitaich
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typu — odpovédnost, spravedlnost, spolehlivost, rozhodovani
Multikulturni vychova:

- rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

- zabezpeceni takového klima, kde se budou vsichni citit rovnopravné, u¢i zdka vnimat jako
sebe sama

- vede k vzajemnému se respektovani, ke spolupraci a spolecenskym aktivitam

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
Zaci
- siosvojuji zakladni télocviéné ndzvoslovi (v rdmci svych moznosti a schopnosti)
- ucdi se cvicit dle ptedcviceni, poptipade dle popisu cviceni, je veden ke spravnému provedeni
cviku, hravou formou a vhodnou motivaci zdolavat piekazky
- jeveden k duvéfe v sebe sama, snazivosti, odvaze, vytrvalosti, ohleduplnosti
- ucime zakladim tymové prace, kooperace
- orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
Ucitel
- se zajimé o individualni zvlasStnosti jednotlivych déti a respektuje je, zafazuje nové a nové

metody ke zvladnuti
- vhodné motivuje a ziskdva déti k tomu, aby se pohybové projevily, aby samy a s chuti
projevovaly zdjem o pohyb, aby se ucily hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- snazi se feSit problémy a prekonavat prekazky
- vnimaji problémové situace a hledaji zptisob feSeni

- fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim
Ucitel
- ukazuje a pomahé zaklim najit cestu k feSeni, dodavéa zakiim sebediivéru
- podle potteby zakiim pomaha v ¢innostech
- vede Zaka svym vlastnim ptikladem svého chovani
Kompetence komunikativni
Zaci
- komunikuji na odpovidajici trovni, reaguji na zadkladni povely a pokyny a sami je i vydavaji

- osvojuji si kultivovany pohybovy projev
- spolupracuji pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
Ucitel
- vede zéky ke vzdjemnému naslouchdni a oceniovani pfinosu druhych
- vytvaii prilezitosti k interpretaci riznych pohybovych her — pomahd dorozumivat se na
pravidlech, postupech, zvladnuti jednotlivych cvikii a ¢innosti
Kompetence socialni a personalni
Zaci
- dodrzuji pravidla, oznacuji piestupky
- uci se jednat v duchu fair play
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- respektuji opacné pohlavi
- snazi se zvladat pohybové Cinnosti ve skupin€, spolupracuji ve skupiné
- podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu
Ucitel
- se snazi zadavat tkoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat, v piipadé potieby poskytnout
pomoc nebo o ni pozadaji, vede zéky k ohleduplnosti
- umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch
Kompetence obéanské
Zaci
- si formuji volni a charakterové rasy
- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim
- hodnoti cvi€eni, uci se byt ohleduplni a taktni
Ucitel
- vede zéky k ohleduplnosti a respektovani druhych
- zajima se, jak vyhovuje zakiim zpiisob jeho vyuky
- umoziuje zakiim, aby se podileli na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni

Zaci
- se neustale uci, zdokonaluji pohybové dovednosti
- uci se vytrvalosti, odvaze, snaze dokoncit, nevzdat, vydrzet
- uplatiuji hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v bézném zivoté
- uci se uzivat jednotliva t€locvi¢na naradi a nacini
Ucitel
- dodava zakiim sebedlvéru
- dle potieby zaklim v ¢innostech poméha
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
- vytvaii pro zaky pftilezitosti v modelovych situacich

54



UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast:  Clovak a svét prace
2.Vzdélavaci obor: Pracovni vychova

3.Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

vvvvvv

s mentalnim postizenim. Zahrnuje pracovni ¢innosti, které vedou k ziskani zakladnich pracovnich
dovednosti a navykt v raznych oblastech lidské ¢innosti.

Cilem je rozvijeni motorickych schopnosti a dovednosti, zdkladnich hygienickych navykt a
pfiprava na vykonavani jednoduchych pracovnich ¢innosti.

Zaci se seznamuji s riiznymi materialy a jejich vlastnostmi, s funkci vhodnych pomticek, nafadi a
jejich spravnym pouZziti.

U¢i se pracovat samostatné, v tymu i ve skupinach a vazit si své prace a prace druhych.

Na 1.stupni se pracovni vychova bude vyucovat v 1. az 3. rocniku 3 hod. tydné,
ve 4. az 6. rocniku 4 hod. tydné¢.

Pracovni vychova je délena do téchto tematickych okruhti:
- Sebeobsluha
- Préace s drobnym materidlem
- Prace montdzni a demontazni
- Péstitelské prace
- Prace v domécnosti

Z4ci jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pii praci.

Realizace tematickych okruhti bude probihat v kmenovych tfidach, ve Skolni a keramické diln€, na
Skolni zahrad€ a bude zavisld na schopnostech zakli, podminkach a moznostech Skoly. Ucivo je
urceno pro chlapce i divky.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti sméiuje k vytvareni klicovych kompetenci, tim ze vede zaka k:
- zvladnuti tkont souvisejicich se sebeobsluhou
- rozvoj jemné motoriky, ziskdni manualnich zru¢nosti
- ptekonavani obtizi a dokonCovani pracovnich ukola
- porozuméni jednoduchym pracovnim postupiim
- osvojeni dovednosti k praktickému uzivani a zachazeni s pfedméty denni potieby
- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pii praci
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Pifedmétem prolinaji prifezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCALNI VYCHOVA — 74k se u&i orientovat v sob& samém.
MULTIKULTURNI VYCHOVA — podili se na klimatu t¥idy a §koly.

Vvchovné a vzdélavaci strategie: -

Kompetence k uceni
Zaci
- osvojuji si zakladni pracovni dovednosti
- uci se pouzivat vhodné néstroje, naradi a pomiicky pfi praci i v bézném zivoté
Ucitel
- umozinuje zakiim poznavat a pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
- vhodnou motivaci podporuje u zakii zajem o praci

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- pod vedenim promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tkold
- udi se fesit problémy na modelovych ptipadech
Ucitel
- rozviji tvofivost u zakt, vede k uplatiiovani vlastnich napadt
- vede zaky k dokonceni zapocaté prace

Kompetence komunikativni
Zaci
- roz8ifuji si slovni zasobu v oblasti pracovnich néstroji, nafadi a pomticek

- uci se popsat postup své prace

Ucitel
- pfizadavani ukoll vyuziva popis, jednoduché texty, obrazové materialy, vyrobky
- vede zéky k rozSifovani slovni zasoby

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- pracuji ve skuping a podili se na vytvareni spole¢né prace

- praci ve skupiné se u¢i vzajemné spolupraci, toleranci a respektu
Ucitel

- pfistupyje individudlné ke kazdému zaku

- vede zaky k vzajemné spolupraci, toleranci a respektu
Kompetence obéanské
Zaci

- respektuji pravidla pfi praci a jejich dodrzovani

- snazi se tolerovat své spoluzaky ve skupiné
Ucitel

- vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci

- dbd na ocenéni zédkova vysledku
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Kompetence pracovni
Zaci
- dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pfi ¢innostech
- snazi se dodrzovat zasady spravného pouzivani pracovnich pomticek
Ucitel
- vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti, hygieny a ochrannych pomucek
- zohlediuje tempo jednotlivych zaki a v ¢innostem jim dle potfeby napomaha
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5 Ucebni osnovy

2. stupen

Ucebni osnovy pro Zaky se stifedné téZkym MP

UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1.Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
2.Vzdélavaci obor: Cteni

3.Vyudovaci predmét: Cteni

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Piedmét Cteni zaujiméa ve vychovné vzdélavacim procesu stéZejni misto. Vyuduje se jako
samostatny predmét ve vSech ro¢nicich a svym obsahem uciva se prolina i do ostatnich predméti.

Na 2. stupni se piedmét vyucuje v 7. az 10. ro¢niku v rozsahu 3 hodiny tydné. Jeho hlavnim
cilem je rozvoj komunikacnich schopnosti.

Zaci jsou vedeni k pouzivani mluvené podoby jazyka. Zaci se u¢i vnimat riizna sdélen,
rozumét jim a reprodukovat je tak, aby se uméli orientovat v zdkladnich komunikacnich a zZivotnich
situacich. Jazykovy rozvoj zakti probihd soubézné sjejich individudlnim rozumovym a
emociondlnim zranim.

Hlavnim ukolem ve €teni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni
cteci dovednosti, pochopeni a reprodukci ¢teného textu. Vede zéky k zajmu o Cteni, které slouzi
jako jeden ze zdroju informaci. Jeho tkolem je téz ziskat u zaka pozitivni vztah k literatufe.

Vzdélavani zékd bude probihat v kmenovych tfidach, pocitacové ucebné a miize byt
realizovano téz v podobé shlédnuti divadelnich a filmovych ptredstaveni, Cinnosti v knihovné a
prezentaci na besidkach ttidy a Skoly.

Do obsahu pfedmétu Cteni se prolinaji okruhy priiFezovych témat: Osobnostni a socialni
vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Osobnostni a socialni vychova se realizuje formou dramatickych her a jednoduchych
jazykovych cvi€eni na nacvik a rozvoj komunikace v riznych socialnich situacich, které vedou k
utvafeni dobrych mezilidskych vztahii ve tfidé, rozviji zékladni dovednosti pro vzdjemnou
spolupréci a napomahaji zvladani vlastniho chovani. Nedilnou soucasti jsou uvolilovaci a relaxaéni
cviceni.
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V multikulturni vychove se zéaci u¢i komunikovat ve skupiné s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, mohou se seznamovat se s jejich tradicemi a kulturnimi rozdily. Jsou vedeni
k rozvoji k mezilidskych vztahti ve $kole, v rodiné a k odpovédnosti za své chovani a jednani.

Prostiednictvim vefejnych vystoupeni rozviji své komunikacnich schopnosti v oblasti
medidlni vychovy. Zaci jsou vedeni k utvafeni schopnosti zvolit si médium jako prostfedek k
ziskavani informaci a napliovani volného Casu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uéeni

Zaci
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znakti a symbola
- jsou vedeni k praci s ucebnicemi, uebnimi materidly a ucebnimi pomtickami (Casopisy,
knihy, vypocetni technika)
- jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uplatnit ziskané zkuSenosti v praktickych ¢innostech
Ucitel

- vede zaky k nacviku a zdokonalovani se ve Cteni, psani a komunikaci s okolim
- klade diiraz na pozitivni motivaci zaka
- vede zaky k nacviku nadvykovych stereotypt uc¢eni

Kompetence k feSeni problémi
Zaci

- priifeSeni problémi se uci vyuzivat pomoci druhych osob
- na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti jsou vedeni k hledani a nalezeni feSeni problému

- uci zéky vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho tsudku

- hodnoti vysledky zakti zpiisobem, ktery vede k jejich motivaci, aktivité, vnimani vlastnich
uspéchtl a prekondvani vlastnich neuspéchti

- nabizi zakiim rGzna feSeni problémul ve form& modelovych situaci

- uci zaky fesit problémové situace s pomoci nauc¢enych stereotypti i ziskanych zkusenosti

Kompetence komunikativni

Zaci

- pomoci komunika¢nich nastroju rozsituji svoji aktivni 1 pasivni slovni zdsobu

- pfiméfené svym schopnostem se uci kultivované komunikovat s druhymi lidmi
Ucitel

- jde zaktm piikladem ve svém gramaticky spravném a kultivovaném ustnim i1 pisemném
projevu

- nabizi vhodnou alternativni komunikaci ve vztahu k zakam, ktefi ji pouzivaji

- nabizi zdkiim vhodné informacni a komunikac¢ni prostiedky

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- udi se navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektu k druhym lidem
- jsouvedeni k préaci ve skupiné
- uci se orientovat v blizkém socidlnim prostiedi
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Utitel

uplatiiuje individudlni pfistup k jednotlivym zakiim
posiluje u zaka socidlni chovani a sebeovladani, sebediivéru a jeho samostatny rozvoj
uci zaky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské

Zaci

seznamuji se se zadkladnimi spoleCenskymi normami a pravidly souziti
uci se chranit si své zdravi
jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu

respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zéka
zapojuje zaky do kulturniho déni — tcast na kulturnich akcich
vede zaky svym ptikladem k ochran¢ Zivotniho a spoleCenského prostiedi

Kompetence pracovni

Zaci

Utitel

uci se zakladnim pracovnim dovednostem a postuptim pii jednoduchych pracovnich
¢innostech

seznamuji se se zasadami bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace v souvislosti s jejich
moznostmi a schopnostmi

uci se pecovat vhodnou formou o skolni a u¢ebni pomtcky, o své pracovni misto

vede zaky k psychohygiené pfi ¢teni a psani

vytvari podnétné a tvorivé prostiedi pro rozvoj dovednosti a schopnosti zaki

chvali zéky za kvalitn€ odvedenou praci a vytvaii prostor pro motivaci k aktivité

rozviji u zéka smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

seznamuje zaky s riznymi profesemi (exkurze na pracovistich, besedy, komunikace s rodici
o0 jejich povolani)
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1.Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
2.Vzdélavaci obor: Psani

3.Vyucovaci piredmét: PSANI

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Predmét Psani zaujima ve vychovné vzdélavacim procesu stéZejni misto. Vyucuje se jako
samostatny predmét ve vSech ro¢nicich a svym obsahem uciva se prolina i do ostatnich predméti.

Na 2. stupni se predmét vyucuje v 7. az 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné, v 10. ro¢niku
1 hodinu tydn¢. Jeho hlavnim cilem je rozvoj komunikac¢nich schopnosti.

Zaci jsou vedeni k pouzivani pisemné podoby jazyka. Zaci se uéi vnimat riizna sdélen,
rozumét jim a reprodukovat je tak, aby se uméli orientovat v zdkladnich komunikacnich a zZivotnich
situacich. Jazykovy rozvoj zakti probihd soubézné s jejich individudlnim rozumovym a
emociondlnim zranim.

Psani rozviji grafick¢é dovednosti zaki, jemnou motoriku a psychomotoriku a tim zaroven
stimuluje jejich mysleni. Ziskavani grafickych dovednosti a jejich praktické vyuzivani dava zakiim
moznost jednoduché pisemné komunikace.

Vzdélavani zakti bude probihat v kmenovych tfidach, pocitaCové ucebné a miize byt
realizovano téz v podob¢ shlédnuti divadelnich a filmovych piedstaveni, ¢innosti v knihovné a
prezentaci na besidkach ttidy a Skoly.

Do obsahu pfedmétu Psani se prolinaji okruhy prifezovych témat: Osobnostni a socialni
vychova, Multikulturni vychova a Medidlni vychova.

Osobnostni a socialni vychova se realizuje formou dramatickych her a jednoduchych
jazykovych cvi€eni na nacvik a rozvoj komunikace v riznych socialnich situacich, které vedou k
utvafeni dobrych mezilidskych vztahii ve tfidé, rozviji zékladni dovednosti pro vzdjemnou
spolupraci a napomahaji zvladani vlastniho chovani. Nedilnou soucasti jsou uvolilovaci a relaxacni
cviceni.

V multikulturni vychove se zaci u¢i komunikovat ve skupiné s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin, mohou se seznamovat se s jejich tradicemi a kulturnimi rozdily. Jsou vedeni
k rozvoji k mezilidskych vztahti ve $kole, v rodiné a k odpovédnosti za své chovani a jednani.

Prostiednictvim vefejnych vystoupeni rozviji své komunikacnich schopnosti v oblasti
medidlni vychovy. Zaci jsou vedeni k utvafeni schopnosti zvolit si médium jako prostiedek k
ziskavani informaci a napliovani volného Casu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Zaci
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znaka a symbola
- jsou vedeni k praci s ucebnicemi, ucebnimi materialy a uc¢ebnimi pomuickami (Casopisy,
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Ucitel

knihy, vypocetni technika)
jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uplatnit ziskané zkuSenosti v praktickych ¢innostech

vede zaky k nacviku a zdokonalovani se ve ¢teni, psani a komunikaci s okolim
klade dlraz na pozitivni motivaci zakt
vede zaky k nacviku navykovych stereotypii uceni

Kompetence k feSeni probléma

Zaci

pti feseni problémi se uci vyuzivat pomoci druhych osob
na zaklad¢ ziskanych zkusenosti jsou vedeni k hledani a nalezeni feSeni problému

uci zaky vyuzivat vlastnich zkusSenosti a vlastniho usudku

hodnoti vysledky zakti zptusobem, ktery vede k jejich motivaci, aktivité, vnimani vlastnich
uspécht a prekonavani vlastnich neuspéchi

nabizi zakiim rzné feSeni problémil ve formé modelovych situaci

4

uci zaky fesit problémové situace s pomoci naucenych stereotypti i ziskanych zkusenosti

Kompetence komunikativni

Zaci

Utitel

pomoci komunika¢nich néstroji rozsifuji svoji aktivni i pasivni slovni zadsobu
piiméfené svym schopnostem se uci kultivované komunikovat s druhymi lidmi

jde zakim piikladem ve svém gramaticky spravném a kultivovaném ustnim i1 pisemném
projevu

nabizi vhodnou alternativni komunikaci ve vztahu k zakam, ktefi ji pouzivaji

nabizi zakiim vhodné informacni a komunikaéni prostiedky

Kompetence socidlni a personalni

Zaci
Utitel

uci se navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektu k druhym lidem
jsou vedeni k praci ve skupiné
uci se orientovat v blizkém socidlnim prostiedi

uplatiiuje individudlni pfistup k jednotlivym zakiim
posiluje u zaka socidlni chovani a sebeovladani, sebediivéru a jeho samostatny rozvoj
uci zaky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské

Zaci
Utitel

seznamuji se se zadkladnimi spoleCenskymi normami a pravidly souziti
uci se chranit si své zdravi
jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu

respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zéka
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zapojuje zaky do kulturniho déni — ucast na kulturnich akcich
vede zaky svym piikladem k ochrané zivotniho a spolecenského prostiedi

Kompetence pracovni

Zaci

uci se zékladnim pracovnim dovednostem a postuptim pfti jednoduchych pracovnich
¢innostech

seznamuji se se zdsadami bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace v souvislosti s jejich
mozZnostmi a schopnostmi

uci se pecovat vhodnou formou o Skolni a u¢ebni pomtcky, o své pracovni misto

vede zéky k psychohygien¢ pfi Cteni a psani

vytvati podnétné a tvorivé prostiedi pro rozvoj dovednosti a schopnosti Zaki

chvali zéky za kvalitn€ odvedenou praci a vytvaii prostor pro motivaci k aktivité

rozviji u zéka smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

seznamuje zaky s riznymi profesemi (exkurze na pracovistich, besedy, komunikace s rodici
o jejich povolani )
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1.Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
2.Vzdélavaci obor: Redova vychova
3.Vyuéovaci piredmét: RECOVA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Predmét RecCova vychova zaujima ve vychovné vzdélavacim procesu dulezité misto.
Vyucuje se jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich a svym obsahem uciva se prolina i do
ostatnich pfedméta.

Na 2. stupni se piedmét vyucuje v 7. az 10. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. Jeho hlavnim
cilem je rozvoj komunikac¢nich schopnosti.

Z4ci jsou vedeni k pouzivani mluvené i pisemné podoby jazyka. Zaci se uéi vnimat riizna
sd€leni, rozumét jim a reprodukovat je tak, aby se uméli orientovat v zédkladnich komunikacnich a
zivotnich situacich. Jazykovy rozvoj zaki probihd soubézné s jejich individualnim rozumovym a
emociondlnim zranim.

V fecové vychové je hlavnim tkolem osvojeni a uzivani matetského jazyka v jeho mluvené
podobg, spravné a srozumitelné vyjadfovani piiméfend véku a schopnostem jednotlivych zakd. Zaci
jsou vedeni ke schopnosti komunikovat s okolim, kterd je zakladem pro uspéSnou socialni integraci
a jejich dalsi vzdélavani.

Vzdélavani zakti bude probihat v kmenovych tfidach, pocitaCové ucebné a miize byt
realizovano téz v podob¢ shlédnuti divadelnich a filmovych piedstaveni, ¢innosti v knihovné a
prezentaci na besidkach ttidy a skoly.

Do obsahu pfedmétu Redové vychova se prolinaji okruhy prifezovych témat: Osobnostni a
socialni vychova, Multikulturni vychova a Mediélni vychova.

Osobnostni a socialni vychova se realizuje formou dramatickych her a jednoduchych
jazykovych cviceni na nacvik a rozvoj komunikace v riznych socidlnich situacich, které vedou k
utvafeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid¢, rozviji zakladni dovednosti pro vzajemnou
spolupraci a napomahaji zvladani vlastniho chovani. Nedilnou soucasti jsou uvolilovaci a relaxacni
cviceni.

V multikulturni vychove se zéaci u¢i komunikovat ve skupiné s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, mohou se seznamovat se s jejich tradicemi a kulturnimi rozdily. Jsou vedeni
k rozvoji k mezilidskych vztahti ve $kole, v rodiné a k odpovédnosti za své chovani a jednani.

Prostiednictvim vefejnych vystoupeni rozviji své komunikacnich schopnosti v oblasti
medidlni vychovy. Zaci jsou vedeni k utvafeni schopnosti zvolit si médium jako prostfedek k
ziskavani informaci a napliiovani volného Casu.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Zaci
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych termini, znakt a symbola
- jsou vedeni k praci s ucebnicemi, uebnimi materidly a ucebnimi pomuickami (Casopisy,
knihy, vypocetni technika)
- jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uplatnit ziskané zkuSenosti v praktickych ¢innostech
Ucitel

- vede zéky k nacviku a zdokonalovani se ve ¢teni, psani a komunikaci s okolim
- klade dtraz na pozitivni motivaci zakt
- vede zéky k nacviku navykovych stereotypti uceni

Kompetence k feSeni problému
Zaci

- pfi feseni problémt se uc¢i vyuzivat pomoci druhych osob
- na zéklad¢ ziskanych zkuSenosti jsou vedeni k hleddni a nalezeni feSeni problému
Ucitel
- uci zaky vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho usudku
- hodnoti vysledky zaka zptisobem, ktery vede k jejich motivaci, aktivité, vnimani vlastnich
uspécht a prekonavani vlastnich neuspéchi
- nabizi zaktim riizna feSeni problému ve forme modelovych situaci

4

- uci zaky tesit problémové situace s pomoci naucenych stereotypti i ziskanych zkuSenosti

Kompetence komunikativni

Zaci

- pomoci komunika¢nich néstrojii rozsifuji svoji aktivni i pasivni slovni zasobu

- pfiméfené svym schopnostem se uci kultivované komunikovat s druhymi lidmi
Ucitel

- jde zaktim piikladem ve svém gramaticky spravném a kultivovaném Ustnim i pisemném
projevu

- nabizi vhodnou alternativni komunikaci ve vztahu k zaktim, ktefi ji pouzivaji

- nabizi zakiim vhodné informac¢ni a komunikacni prostredky

Kompetence socidlni a personalni

Zaci
- udi se navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektu k druhym lidem
- jsou vedeni k praci ve skupin¢
- uci se orientovat v blizkém socialnim prostiedi

Ucitel

- uplatiiyje individualni ptistup k jednotlivym zakim
- posiluje u zdka socidlni chovani a sebeovladani, sebedlivéru a jeho samostatny rozvoj
- uci zéky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani
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Kompetence obcanské

Zaci
Utitel

seznamuji se se zdkladnimi spolecenskymi normami a pravidly souZiti
uci se chranit si své zdravi
jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu

respektuje vékove, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
zapojuje zaky do kulturniho déni — ucast na kulturnich akcich
vede zaky svym ptikladem k ochran¢ Zivotniho a spoleCenského prostiedi

Kompetence pracovni

Zaci

Ucitel

uci se zakladnim pracovnim dovednostem a postuptim pii jednoduchych pracovnich
¢innostech

seznamuji se se zdsadami bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace v souvislosti s jejich
moznostmi a schopnostmi

uci se pecovat vhodnou formou o Skolni a u¢ebni pomtcky, o své pracovni misto

vede zéky k psychohygien¢ pfi Cteni a psani

vytvati podnétné a tvorivé prostiedi pro rozvoj dovednosti a schopnosti Zaki

chvali zaky za kvalitné odvedenou praci a vytvari prostor pro motivaci k aktivité

rozviji u zéka smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

seznamuje zaky s riznymi profesemi (exkurze na pracovistich, besedy, komunikace s rodici
o jejich povolani)
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UCEBNI OSNOVY 2. stupeti

1.Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
2.Vzdélavaci obor:  Matematika

3.Vyucovaci pfedmét: MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Predmét Matematika zaujima ve vychovné vzdélavacim procesu dalezité misto. Vyucuje se
jako samostatny piedmét ve vSech ro¢nicich a svym obsahem uciva se prolind i do ostatnich
predmétu.

Na 2.stupni se vyucuje ve vSech ro¢nicich 3 hodiny tydné.

Je zalozen na praktickych c¢innostech a dovednostech, které zaci nejcasteji vyuziji v bézném
Zivotd, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti. Zaci se seznamuji se
zékladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a zpusoby jejich uziti. U¢i se pouzivat
matematické pomucky véetné kalkulatoru.

Dilezitou soudasti matematického vzdélavani je osvojeni dovednosti z geometrie. Zaci
poznavaji zékladni geometrické tvary a télesa, uci se peclivosti a presnosti pfi méfeni.

Vzdélavaci obsah predmétu Matematika je rozdélen na tematické okruhy:
- Cisla a pocetni operace
- Zavislosti, vztahy a prdce s daty
- Zdklady geometrie

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace se Zaci nadale seznamuji s redlnymi ¢&isly,
osvojuji si rozklad ¢isel, vytvaii si konkrétni pfedstavu o Cislech, osvojuji si postupy zékladnich
matematickych operaci. Jedna se prfedevSim o scitani, od¢itani, nasobeni. Ziskané dovednosti jsou
procvicovany a upeviiovany pii manipulaci s mincemi a bankovkami.

V tematickém okruhu Zdvislost, vztahy a prdace s daty se zaci nadéale uci tfidéni a
seskupovani dat podle urcitych kritérii, jejich vzéjemnych souvislosti a zavislosti. Osvojuji si a
upeviiuji zadklady méfeni, seznamuji se s Casovymi souvislostmi, urcuji ¢as, uci se zékladni jednotky
délky, hmotnosti a obsahu.

V tematickém okruhu Zdklady geometrie 7aci rozeznavaji a pojmenovavaji zakladni
geometrické utvary, poznavaji geometrickd télesa, kterd se vyskytuji v jejich okoli. UCi se zachazet
s geometrickymi pomuckami.

Organizace: zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyuc€ovaci hodiny v kmenové tfid¢, pocitacové
ucebné. Vyuzivaji k uceni rizné formy prace.Béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny
dostupné vyucovaci pomtcky

Predmétem Matematika prolinaji priifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a
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Multikulturni vychova.

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj zékladnich dovednosti pro vzajemnou spolupraci,
utvafeni vzajemnych vztaht ve tfidé.

Multikulturni vychova — Zéci jsou vedeni k rozvoji mezilidskych vztaht ve Skole,v roding,
k toleranci k druhym.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Zaci
- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
- jsou vedeni k pochopeni obecné pouzivanych terminil, znakt, symbola
- jsou vedeni k praci s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a pomtickami
Ucitel

- vede zéky k nacviku navykovych stereotypti uceni

- vede a motivuje zéka k uceni, vytvari takové podminky a situace v nichz zak zaziva radost
a pocit uspéchu

- uplatiuje individualni piistup a zohlednuje pomalé pracovni tempo Zaka

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- uci se tesit zadané ukoly ,vyuzivat navodi a pomicek vhodnych k optimalnimu feSeni
problémi
- jsou vedeni k zadosti o pomoc pfi feSeni problému
Ucitel

- nabizi rizné feseni problémut

- voli vhodné metody a pomaha zakovi dopracovat se ke spravnému postupu a vyreSeni
problému

- feSeni urcitého problému hodnoti ucitel zplisobem, ktery je pro Zaka povzbuzujici motivujici

Kompetence komunikativni
Zaci

- uci se komunikovat s ostatnimi pfiméfenym, vhodnym zptsobem

¢i
- uci se vyjadiit své myslenky
Ucitel

- je pro zaky vzorem kultivovaného projevu

- podporuje pratelskou komunikaci mezi spoluzaky a zédkem a ucitelem

- nabizi zakiim vhodné informac¢ni a komunikacni prosttedky

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- udi se pracovat ve skuping¢, zaujimat v ni patficné misto
- uci se vzajemne¢ si pomahat pii feSeni ur¢itych problému
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Ucitel
- uplatituje individualni pfistup k zakiim
- vede zaky k spole¢nému hledani optimalniho feSeni problému
- posiluje u zéka socidlni chovani a sebeovladani, sebedtivéru

Kompetence obcanské
Zaci

- udi se vyuzivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
- uci se chranit si své zdravi a zdravi druhych
Ucitel
- respektuje vekové, intelektové a socialni zvlastnosti zaka
- sleduje chovani zadki a vcas pfijima U¢innd opatieni, netoleruje agresivni chovani a
nezdvorilé projevy zakt

Kompetence pracovni

Zaci
- uci se zdkladnim dovednostem, postuptim
- uci se vyuzivat rizné pomucky, techniku pfi své praci
- seznamuji se se zasadami bezpec€nosti a ochrany zdravi
Ucitel

- nabizi vhodné pomtcky, techniky prace
- motivuje zaky k dalsi aktivité

J o4

- vytvari podnétné prostredi pro praci
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UCEBNI OSNOVY 2.stupeit

1.Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie
2.Vzdélavaci obor: Informatika

3.Vyucovaci pfedmét: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Predmét Informatika se vyucuje na 2.stupni od 7. do 10. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné
v kazdém z ro¢nikl. Jedna hodina je ¢erpana z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka bude probihat ve
specializované ucebné vypocetni techniky.

Pfedmét na 2.stupni navazuje na ucivo 5. a 6. rocniku 1.stupné. Zahrnuje zéklady prace
s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim programovym vybavenim, zejména s textovym editorem
(psani jednoduchych slov, vét) a specialnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Podle moznosti
a schopnosti zaka 1 zékladni ovladani mobilniho telefonu, prace s webovymi prohlizeci, e-mailem,
tiskarnou, kopirkou.

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikadni technologie umoziiuje zaktim ZS specialni,
seznamit se zadkladnimi funkcemi pocitace, dosdhnout zakladni urovné¢ uzivatelské gramotnosti. Pro
tyto zdky ma PC technika nezastupitelné misto. Takto ziskané dovednosti se pro zaky stavaji
vyhodou v praktickém Zivoté a usnadiluji jim zptisob komunikace.

Do obsahu pfedmétu Informaéni a komunikacni technologie jsou zafazena tato priifezova
témata:
Osobnostni a socialni vychova - diraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst —
rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, pravidla komunikace, prace v tymu
Environmentalni vychova — zdroj informaci o zivotnim prostfedi, o vlivu ¢lovéka na pftirodu,
zivotni prostiedi
Multikulturni vychova - komunikace s lidmi, lidské vztahy
Medialni vychova — vnimani medidlnich sdé€leni,zabava, reklama, kultura a media a jejich vliv na
spole¢nost
Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci

- ovladaji elementarni zpisoby prace s osobnim pocitacem

- dle svych moznosti a schopnosti uplatiiuji ziskané dovednosti v praktickych situacich
Ucitel

- vede zaky k zdokonalovani cteni a psani
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- uci zaky vyuzivat osobni pocitac jako prostiedek komunikace
- vede zaky ke schopnosti tfidit, zafazovat a vyhodnocovat informace nalezené
prostednictvim osobniho pocitace

Kompetence k feSeni problémi

Zaci

- se snazi piekonavat své problémy piiméfené svym moznostem

- vi, kde a jak najdou pomoc pii feSeni problémi

- dle svych individualnich moznosti a schopnosti dokazi nalezena feSeni uplatit v praxi
Ucitel

- nabizi moZnosti feSeni problémil
- uci zaky fesit problémy pomoci napodoby a vlastnich zkusSenosti
- vede zéky k samostatnosti pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

Zaci
- rozumi sdé€leni a reaguji na né pfiméfené svym moznostem
- vyuzivaji pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prosttedky
- chépou jednoduché texty, zdznamy a obrazové materialy
- dle svych moznosti zvladaji jednoduchou formu pisemné komunikace
Ucitel

- nabizi zaktim bézné informacni 1 komunikacéni prostiedky

- ukazuje zaklim moznosti vyuziti komunikace prostiednictvim osobniho pocitace a dalSich
komunikacnich prostiedki

- ukazuje moznosti pfiméfené komunikace

Kompetence socidlni a personalni

Zaci
- uveédomuyji si nebezpeci psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby
- orientuji se v prostiedi ve kterém Zziji
- 7aci se u¢i navazovat vztahy s druhymi pomoci osobniho pocitace a dalSich komunikac¢nich
prostiedkl
Ucitel

- uplatnuje individudlni pfistup k jednotlivym zaktim
- uci zaky rozpoznavat nevhodnad a rizikova sdéleni
- pomaha zaklim rozvijet svou osobnost

Kompetence ob¢anské
Zaci

- vyuzivaji osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti
- dodrzuji zékladni spole¢enské normy a pravidla souziti
Ucitel
- respektuje vékové. intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka
- napomahd zakiim zapojit se v ramci moznosti do spolecnosti prostfednictvim osobniho
pocitace a dalSich komunika¢nich prosttedka
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Kompetence pracovni

Zaci
- dodrzuji pravidla bezpecného pouzivani technickych zatizeni
- soustiedi se na pracovni vykon a vytrvaji pii jeho plnéni
- pracuji podle nauc¢eného pracovniho postupu
- zvlada zékladni operace a postupy pii praci s komunika¢nimi technologiemi a osobnim
pocitaCem
Ucitel

- vede zaky k psychohygien¢ pii pouzivani osobniho pocitace

- vede zéky ke spravnému vyjadfovani pii telefonickém rozhovoru
- chvali zaky za odvedenou praci

- vytvaii podnétné prosttedi pro rozvoj zaka
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UCEBNI OSNOVY 2.stupeit

1.Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
2.Vzdélavaci obor: Vlastivéda

3.Vyucovaci pfedmét: Vlastivéda

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét vlastivéda ma vyznamnou roli v ptipraveé zakli na obCansky zivot. Utvari
a rozviji osobnost zakil po strance mravni, formuje jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem
lidského zivota a pomaha jim orientovat se v mezilidskych vztazich. U zaka se formuji socialni
dovednosti a postoje dilezité v obcanském zivoté. Soucasti vzdélavani je vychova k toleranci,
respektovani lidskych prav, k ucté a ochrané ptirodniho prostfedi a kulturnich hodnot.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Obsah vyucovaciho pfedmétu vlastivéda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Poskytuje zakim zdkladni poznatky o vyvoji lidstva, i vlastniho naroda, seznamuje je s
nejvyznamngj$imi osobnostmi a historickymi udalostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti  a maji
vyznam pro soucasnost. Zamétuje se na formovani osobnosti zakll po strance citové a volni a na
rozvijeni kognitivnich funkci tak, aby jejich zaclenovani do spoleCenskych vztahi bylo co
stupné v 7. - 10. ro¢niku. Vyucuje se v Casové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka je realizovana prevazné
v kmenovych tfidach s vyuzitim didaktickych 1 audiovizualnich pomtcek, ale 1 formou exkursi,
vlastivédnych vychazek a praktickych cviceni.

Obsah predmétu je rozdélen do témat:

- Historie naseho naroda
- Clovék ve spoleénosti
- Poznatky o spolecnosti
- Péce o obCana

Vzdélavaci obor vlastivéda je izce spjat s vyucovacimi predméty:

Cesky jazyk a literatura — prace s vlastivédnym textem, &teni mapy, planu mésta, psani adresy a
kratké korespondence, popis a vypravéni pomoci obrazkl, dramatizace, seznameni s literarnim
pojmem — povést, pohadka, spisovatel, kniha

Matematika — procvi¢ovani Cislic psanim letopoctli a dat vyznamnych dnti, geometrie — rysovani
piimky (seznameni s ¢asovou osou)

Informatika — vyhledavani informaci a obrdzkii k danym tématim vlastivédy na internetu,
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vyuzivani vyukovych programti dle moznosti Skoly

Piirodovéda — ucivem vlastivédy prostupuje téma - zékladni poznatky ze zemépisu

Pracovni vychova — femeslna vyroba ve skolnich dilnach, péce o zevnéjsek a okolni prostiedi
Vytvarna vychova — vyznamné osobnosti (Trnka, Capek, Lada)

Hudebni vychova — vyznamné osobnosti nasich déjin, ¢eska statni hymna

Vyuka vlastivédy sméruje k:

- ziskavani zékladnich poznatkl o minulosti a soucasnosti nasi zemé

- poznavani postupné zmeny zptisobu zivota lidi

- poznavani historickych a kulturnich pamatek v nejbliz§im okoli

- zvladani pfiméfené naro¢nych situaci bézného Zivota

- osvojeni zdkladl spolecenského chovani, souziti s ostatnimi lidmi a pozitivnich
mezilidskych vztahti

- vyjadfovani vlastnich myslenek, postoji a potteb, nachazeni své role ve spolec¢nosti

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim

- rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odliSnostem lidi, skupin a riznych
spoleCenstvi

- pochopeni prav a povinnosti obcantli, k rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho
disledkt

Piredmétem prolinaji prufezova témata:

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a seberealizace,
psychohygiena, poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy, komunikace, spoluprace a soutézivost,
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

MKYV - lidské vztahy (pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupréci, udrzovat tolerantni
vztahy, uplatiiovat principy sluSného chovani, rozvijet v§estrannou harmonickou osobnost)

VEGS - objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét), jsme
Evropané (Evropska unie)

VDO - obc¢anska spolecnost a Skola (Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleCenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole, zplisoby uplatiovani
demokratickych principit a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly, spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci), ob¢an, ob¢anska spolefnost a stat (obCan jako ¢len spolecnosti,
Listina zakladnich prav a povinnosti ob¢ana, tloha obfana v demokratické spolecnosti, principy
souziti s minoritami)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Zaci
- snazi se o koncentraci pozornosti na uceni
- seznamuji se sucebnimi pomiickami a materidly a uci se je vyuzivat pfi vyuce i
v praktickém zivoté
- chapou pochvalu jako motivaci k dalSimu uceni
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Ucitel
- vede zéky k odpovédnosti za jeho vzdélavani
- motivuje zaky k u€eni, vytvaii takové podminky a situace, v nichz zdk zaziva radost a
pocit uspéchu
- uci zéky uplatiiovat ziskané zkuSenosti v praktickych situacich
- uplatiiyje individudlni ptistup, moznosti a schopnosti kazdého zdka a zohlediiuje pomalé
pracovni tempo

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- snazi se piekondvat problémy pfiméfené ke svym moznostem a nenechaji se pii feSeni
problému odradit nezdarem
- vi, na koho se miizou obratit o pomoc pfi feSeni problému
- uci se teSit problémy a na zakladé ziskanych zkuSenosti nckterym problémim
piedchézet
Ucitel

- pomaha zakiim odbourat strach z problému
- uci zéky n¢kterym problémum piedchazet
- navozuje praktické problémové tlohy a situace, uci zaky prakticky problémy fesit
- podporuje tymovou spolupréci pti feSeni problémil
Kompetence komunikativni

Zaci

- komunikuji s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem

- aktivné se zapojuji do komunikacnich her a cviceni

- uci se vyjadrit bez obav své nazory, pocity, prozitky a nalady

- seznamuji se s riznymi komunikacnimi prostredky

- uci se vyuzivat ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni socialnich vztaht
Ucitel

- je pro zaky vzorem kultivovaného projevu

- podporuje pratelskou komunikaci mezi spoluzéky a zadkem a ucitelem

- pfi vyuce vyuziva rizné komunikacni prosttedky a zatazuje dramatizaci, vhodné hry a
cviceni na rozvoj komunikac¢nich dovednosti

- uci zaky zvladnout jednoduchou formu pisemné komunikace

- vede zéky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

Kompetence socidlni a personalni

Zaci

- maji zékladni pfedstavu o vztazich mezi lidmi

- podileji se na jednoduchych socialnich aktivitach

- uplatiuji zékladni navyky spolecenského chovani

- navazuji a udrzuji vztahy s vrstevniky

- rozpoznavaji nevhodné a rizikové chovani, jsou sezndmeni s jeho moznymi disledky
Ucitel

- podporuje vzajemnou pomoc zakil, vytvaii situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
- uci zéky pracovat v tymu a prabézné monitoruje socialni vztahy ve tfide
- netoleruje projevy neslusného chovani, pouzivani vulgarismii, urazek a provokaci
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- uci zaky vytvaret vztahy potiebné k integraci do spolecnosti
- seznamuje zaky s moznymi disledky nevhodného a rizikového chovani

Kompetence obcanské

Zaci
- vyuzivaji osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spoleCnosti
- uci se znat a dodrzovat prava a povinnosti obanti
- udi se tolerantnimu chovani a jednani a dodrZzovani zédkladnich spole¢enskych norem
- chrani své zdravi a zdravi druhych
Ucitel

- vede zéky k vzajemné Ucté, empatii a altruismu

- zafazuje do vyuky preventivni programy socialné patologickych jevii

- vyuziva poradenskych sluzeb odbornikii (vychovny poradce, SPC, policie CR)
- seznamuje zaky s pravy a povinnostmi ob¢anti

- vede zaky k odpovédnosti za své zdravi a zdravi druhych

- vytvaii u zakl kladny vztah k ptirodé¢ a vede je k ochrané zivotniho prostiedi

- uci zéky jak se chovat v krizovych situacich, vyuziva audiovizualnich pomticek

Kompetence pracovni
Zaci

- maji osvojené hygienické navyky, dle svych moznosti zvladaji sebeobsluhu
- snazi se zvladat zékladni pracovni dovednosti, operace a postupy pii jednoduchych
pracovnich ¢innostech
- plni tkoly podle zadanych jednoduchych instrukeci
- snazi se dokoncit zapocatou praci
- dodrzuji zasady bezpec€nosti, ochrany zdravi, hygieny prace podle naucenych stereotypti
- udi se pracovat v tymu, vyuzivat moderni pomticky a techniku
Ucitel
- vede zéky k pozitivnimu vztahu k praci
- vytvari podnétné a tvotivé prostredi
- podava struc¢né a srozumitelné instrukce, vzdy doplnéné nazornou ukazkou
- vede zdka k tomu, aby svou praci dokon¢il
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
- toleruje pomalé pracovni tempo
- ptfedchazi urazim vhodnymi preventivni programy
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UCEBNI OSNOVY 2.stupeit

1.Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
2.Vzdélavaci obor: Ptirodovéda

3.Vyucovaci piredmét: PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci ptedmét ptirodovéda umoziuje pozndvat prirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Seznamuje zaky se souvislosti mezi stavem
pfirody a lidskou ¢innosti a se zavislosti ¢loveéka na piirodnich zdrojich. Dava zdkim pftileZitost
ziskat zékladni poznatky o ptirodnich zakonitostech, které mohou uplatnit v praktickém zivoté a
vyuzivat je k ochrané ptirody. Zahrnuje zékladni fyzikélni, chemické, pfirodovédné a zeméepisné
poznatky a dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Vyucovaci pfedmét piirodovéda je povinnym vyucovacim pifedmétem pro zaky 2.stupné
7. —10. ro¢niku. Vyucuje se v ¢asové dotaci 3 hodin tydné ve vSech ro¢nicich. Vyuka je realizovana
pirevazné v kmenovych ttidach s vyuzitim didaktickych i audiovizudlnich pomucek ale i formou
exkursi, ptfirodovédnych vychazek a praktickych cviceni na Skolnim pozemku a ve Skolni dilné.
Navazuje na uéivo vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (prvouka), ktera piiblizuje p¥irodovédné
ucivo na 1. stupni a prostupuje ostatnimi vzdélavacimi oblastmi.

Obsah predmétu je rozdélen do témat:

Zéakladni poznatky z fyziky

Zakladni poznatky z chemie

Zakladni poznatky z ptirodopisu

Zakladni poznatky ze zemépisu

Vzdélavaci obor prirodovéda je izce spjat s vyucovacimi predméty:

Cesky jazyk a literatura — Gteni navodi a etiket na obalech vyrobkt, éteni mapy, planu mésta, psani
napisti pod obrazky, prace s encyklopediemi, popis a vypravéni pomoci obrazku

Matematika — orientace v Case, jednotky miry, vahy, objemu, vazeni a métfeni

Vlastivéda — nase vlast CR

Pracovni vychova — prace s technickymi materidly, péstitelské prace, prace v domacnosti

Vytvarna vychova — ztvarnéni piirody riznymi technikami

Hudebni vychova — zdroje zvuku, ozvéna, hudebni nastroje, vliv nadmérného hluku na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveéka

T¢lesnd vychova — pohyby téles, pohyb a klid téles, turistické vychazky spojené s ptirodovédni
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tematikou

Vychova ke zdravi - vzduch, kyslik jako jedna ze slozek vzduchu, Cistota ovzdusi, smog
Informatika — vyhled4dvani informaci a obrdzkii k danym tématim pfirodovédy na internetu,
vyuzivani vyukovych programii dle moznosti $koly — Terasoft - zakladni znalosti v oblasti ptirody
kolem nas ( flora, fauna)

Vyuka prirodovédy sméruje k:

rozvijeni schopnosti vnimat ptirodni zakonitosti

seznameni se s pricinami ptirodnich jeva

vnimani vztahil a souvislosti mezi ¢innostmi lidi, zivotnim prostfedim a ptirodou
podileni se svym chovanim na ochran¢ zivotniho prostiedi

ziskavani praktickych zkuSenosti s pfirodnimi i umélymi latkami a materialy

ziskavani elementarniho povédomi o existenci nékterych zemi, o planeté Zemi,
0 vesmiru

utvafeni a vyuzivani dovednosti v situacich ohrozujicich Zivoty, zdravi, majetek nebo
zivotni prostiedi

Pifedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV - evoluce lidského chovani, zvifeci a lidska komunikace, rozvoj emocionalnich vztaht,
osobnich postojii a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostiedi

EMYV — zakladni pfirodni zékonitosti a souvislosti, postaveni ¢loveéka v ptirod¢, podminky zivota,
vztah k ekosystému a k Zivotnimu prostiedi

MKY - jedinecnost kazdého ¢lovéka a tolerance k druhym

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

Zaci

Ucitel

je motivovan, snazi se udrzet pozornost a aktivné se zapojit do vyuky

seznamuje se s ucebnimi pomickami a materialy a uci se je vyuZzivat pii vyuce i
v praktickém Zivoté

snazi se plnit zadané ukoly ve Skole i mimo Skolu

motivuje zaka k u€eni, vytvaii takové podminky a situace, v nichz zak zaziva radost a
pocit uspéchu

nabizi pfiméfené mnozstvi vhodnych pomicek a materiald a poskytuje teoreticky i
prakticky navod k jejich vyuziti

uplatiuje individualni pfistup, moznosti a schopnosti kazdé¢ho zéka a zohledituje pomalé
pracovni tempo
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Kompetence k feSeni problému

Zaci
- uci se prechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzenych na zakladnich
pojmech
- u¢i se spomoci fesit zadané¢ ukoly, u¢i se vyuzivat navodi a pomticek vhodnych
k optimalnimu feseni problému
- snazi se byt aktivni a nevzdavat se pfi prvnim neuspéchu
Ucitel

- zafazuje rozmanité ¢innosti (prace v terénu, hry, audio-video nahravky, PC, exkurze)

- voli vhodné metody a pomaha Zakovi dopracovat se ke spravnému postupu a vyieSeni
problému

- podporuje praci v tymu

- vyuziva pozitivni motivaci

- monitoruje, jak Zaci zvladaji feSeni problému a podle vysledka postupuje dale v ucivu

Kompetence komunikativni

Zaci
- navazuje pratelské vztahy, kultivované komunikuje s ostatnimi zéky
- aktivné se zapojuje do komunikacnich her a cviceni
- uci se vyjadfit bez obav své nazory, pocity a myslenky
- seznamuje se s riznymi komunika¢nimi prostiedky
Ucitel

- je pro zaky vzorem kultivovaného projevu

- do vyuky zatazuje fe¢ovou vychovu, vypravéni, popis

- podporuje pratelskou komunikaci mezi spoluzéky a zakem a ucitelem

- pfi vyuce vyuziva rizné komunikacni prosttedky a zatazuje vhodné hry a cviceni na
rozvoj komunika¢nich dovednosti

Kompetence socidlni a personalni

Zaci
- uci se pracovat v tymu a zastdvat v ném riizné role
- uci se hodnotit praci tymu, svoji praci i praci ostatnich ¢lent tymu
- uci se pomahat svym spoluzakiim

Ucitel

- uci zaky pracovat v tymu a pritbéZné monitoruje socidlni vztahy ve tfidé
- vede zaky k osvojeni dovednosti a spole¢ného hledani k optimalnimu feSeni problému

- navazuje situace vedouci k posileni sebeduvéry zaki
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Kompetence obcanské

Zaci
- uci se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
- uci se znat a dodrzovat prava a povinnosti obcanti
- uci se tolerantnimu chovani a jednani
- chréani své zdravi a zdravi druhych
Ucitel

- vytvaii pozitivni klima tfidy a vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- monitoruje chovani zakl a v€as pfijima ucinna opatieni, spolupracuje s vychovnym
poradcem

- vede zéky k vzajemné ucté, spolupraci a nezistné pomoci druhym

Kompetence pracovni

Zaci
- uci se vyuzivat moderni pomiicky a techniku
- uci se najit pozitivni vztah k préci a ptirodé
- dodrzuje bezpecnost prace
- snazi se dokoncit zapocatou praci
Ucitel

- vytvaii podnétné a tvotivé prostiedi

- seznamuje zaky s riznymi oblastmi pfirodnich véd
- vede zéka k tomu, aby svou praci vzdy dokon¢il

- umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch

- pfedchazi traztim vhodnymi preventivni programy
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

2. Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

3. Vyutovaci piredmét: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Piedmét HUDEBNI VYCHOVA vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Navazuje
na ucivo 1. stupné. Vytvaii u zakt kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost a podporuje
prozivani hudby. Zaroven podporuje pohybové schopnosti.

Piedmét rozviji pozitivni vztah k uméni a jeho vniméni. Prolind viemi predméty. Uzce je
propojena zejména s pfedmétem Vytvarna vychova. Plni n¢kolik funkci. Rozviji hudebnost zak,
jejich rytmické a intonaéni schopnosti, jejich pohybovou kulturu a napomahé rozvoji jejich feci.
Plni 1 funkce psychoterapeutické, pomaha zakiim k odreagovani napéti, k piekonani unavy a
zlepseni nalady. Podili se na prohlubovani koncentrace jejich pozornosti. Prostfednictvim
hudebnich Cinnosti dochézi k rozvijeni sluchu a motoriky zaka, rozviji jejich feCové 1 pohybové
dovednosti. Dava zakam prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou piirozenou potiebu
setkdvani s hudbou.Tuto potiebu pfedmét podnécuje a rozviji.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
- vnimat a napodobovat rizné zvuky / hudebni i nehudebni /
- soustfedit se na poslech znamych pisni a skladeb
- zpivat pisn¢ piiméfené jeho hlasovému rozsahu
- propojit pohyb s hudbou, zvladnout jednoduché tance
- naucit se spravné hospodatfit s dechem, spravné dychat
- Instrumentalni ¢innost a rytmicka cviceni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Hudebni vychova je realizovana ve vSech roc¢nicich zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do cCtyf oblasti a je realizovan v 7. — 10. ro¢niku zdkladniho
vzdélavani jednu hodinu tydné v kazdém z ro¢nik.

Hudebni vychova je realizovana v kmenové tfid¢ a v relaxacni mistnosti. U¢ivo je rozdéleno do tii
oblasti:

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
- upeviovani spravnych péveckych navykd, ztetelnd vyslovnost, spravné dychani
- zpev lidové 1 umélé pisné
- rytmické cviceni a rytmizace fikadel
- seznameni s hudebnimi pojmy, nota, notova osnova, houslovy kli¢
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- hudebni doprovody, hra na télo, nastroje Orffova instrumentare

Poslechové ¢innosti
- rozpoznavani zvukl hudebnich nastroju
- poslech pisni a skladeb rtiznych Zzanrii, vybrané ukazky naSich i1 zahrani¢nich interpreti a
skladateld
- sezndmeni s vyznamnymi hudebnimi skladateli

Hudebné pohybové ¢innosti
- improvizovany pohyb podle hudby
- hudebné pohybové hry
- zékladni tane¢ni kroky jednoduchych tancii
- relaxacni techniky, muzikoterapie

Ve vsech roc¢nicich ma vyucujici moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb s
piihlédnutim k urovni hudebnich schopnosti a zajmu zak.

Predmétem prolinaji prurezova témata OSV a MKV.

Osobnostni a socialni vychova:

- je zaméfena na rozvoj motoriky, jejich pohybovych schopnosti a dovednosti a prekonavani
jejich neobratnosti, ptipadné pasivity na zaklad¢ znalosti zdravotniho stavu zakli a povahy
jejich postizeni

- prispiva k utvareni pozitivnich psychickych vlastnosti

- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tiidé

- vzdjemné poznavani ve skupiné - respekt, podpora, pomoc

Multikulturni vychova:
- zabezpeceni takového klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, u¢i zdka vnimat jako
sebe sama
- vede k vzdjemnému se respektovani, ke spolupraci a spoleCenskym aktivitdm

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Zaci

- snazi se pochopit a interpretovat rytmu

- nacvicuji zp€v pisni pfiméfeného textu a rozsahu
- snazi se hudebné pohybovou improvizaci

- seznamuji se se zakladnimi hudebnimi pojmy

- vede zaky ke spradvnému pochopeni rytmu a interpretace
- seznamuje zaky se zakladnimi hudebnimi pojmy (nota, notovéa osnova, houslovy kli¢)
- dle individualnich schopnosti a moznosti zaki zafazuje vhodné pisné a pohybové aktivity
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seznamuje zaky s jednoduchymi tane¢nimi kroky

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
Utitel

ptekonavaji problémy pfimétené ke svym moznostem
nenecha se pii nezdaru odradit
vi, na koho se miize obratit pfi feSeni problému

vede zaky k ptfekonavani problému spravnym smérem
podporuje netradi¢ni zptisoby feSeni hudebniho vyjadfovani
profesionélné ptistupuje k hodnoceni vysledkt zaka

Kompetence komunikativni

Zaci
Utitel

pii praci komunikuji s ostatnimi v rdmci svych moznosti
vyjadiuji své nazory, postoje vhodnou formou
uci se chapat poslani hudby jako prostiedek komunikace

uci zéky naslouchat hudb¢ a vnimat projevy druhych
vede zéky k toleranci ndzoru druhych
vede zaky k pochopeni hudby

Kompetence socialni a personalni

Zaci
Utitel

uci se chapat rozdilné hudebni kvality spoluzaki

navazuji vztahy s vrstevniky a respektuje je

uci se chapat emocni poslani hudby jako prostfedku komunikace

uci se prezentovat své hudebni dovednosti pii vetejnych vystoupenich

pomaha zaktim chapat hudebni kulturu a prohlubuje vztah k ni
vede zaky k toleranci k odliSnym hudebnim kvalitdm spoluzakt
rozviji u zakl schopnost spolupracovat v kolektivu

pomaha pfi ziskani sebediivéry zaka v souvislosti s hudbou

Kompetence ob¢anské

Zaci

uci se chapat nase kulturni tradice
uci se aktivné zapojovat do kulturniho déni
dodrzuji zakladni spolecenské normy a pravidla v kolektivu

vede zaky k ucté a toleranci k druhym lidem

uci zaky zaujimat vhodné postoje k hudbé a zpévu
uci zéky chapat nase kulturni tradice
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Kompetence pracovni

Zaci
Utitel

navstévami kulturnich akei se seznamuji s kulturnim prostfedim
soustiedi se na pracovni vykon a snazi se vytrvat

piijimaji posouzeni vysledkti svych hudebnich dovednosti

snazi se dodrzovat spravné hygienické navyky pii zpévu

je ptikladem v hudebnich ¢innostech

uci zéky vhodné vyuzivat psychohygienické u¢inky hudby
pfi vyuce vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostiedi
vede zéky ke spravnym hygienickym navyktm pfi zpévu
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

2. Vzdélavaci obor. Vytvarnd vychova

3. Vyutovaci piedmét. VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Umeéni a kultura.
Navazuje na vyucovaci predmét vytvarna vychova 1.stupné. Na 2. stupni zakladniho vzdélavani
Zéci pracuji vice s obraznymi znakovymi systémy, vice uplatituji své ndzory, postiehy, vyuzivaji pii
praci 1 nejnov¢jsi informaéni a komunikaéni technologie (v rdmci moznosti a schopnosti déti). Pti
vytvarnych ¢innostech na 2. stupni vice vyuZzivdno mezipfedmétovych vztahi a to zejména ve
spojeni s predméty Hudebni vychova, Vlastivéda, Pfirodovéda.

V pfedmétu Vytvarna vychova se Zaci uci kriticky hodnotit svou tvorbu i tvorbu ostatnich,
ale 1 tolerovat odliSné vytvarné vyjadieni. Pfistupuji k uméleckym dilim jako k moznosti
komunikace a poznani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vytvarnd vychova je i na 2. stupni postavena na tviréich cinnostech — tvorb&, vnimani a
interpretaci.

Pifedmét se vyuc€uje na 2.stupni v 7. - 10. rocniku 2 hodiny tydné v kazdém z ro¢nik.

Vyuka probiha pfevazné ve ttidach, v okoli Skoly, v keramické diln€, v pocitacové ucebné a je
rovnéz realizovéana v alternativnim prostfedi (muzeum, galerie, vystavy apod.). Je také napliiovana
formou skolnich projektti (Velikono¢ni, Vano¢ni jarmark).

Dle charakteru uciva a cilii vzdélavani jsou voleny metody a formy prace — skupinova prace,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Priifezova témata:
Rozviji pfedevsim prifezové téma:

OSYV - prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé¢ i mimo ni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovani si feSeni
problémi

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, respekt, podporu

- vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost
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MKV — uc¢i zdky komunikovat a Zzit ve skupin€ s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, uplatilovat sva prava a respektovat prava druhych

- poméha zakiim prostiednictvim informaci vytvatet postoje tolerance a respektu k sobé samému a
k druhym

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Zaci
- pracuji i s nejnovejsi informacéni a komunikacni technologii
- uplatiiuji vlastni mySlenky, nazory, prozitky, pozorovani
Ucitel

J& 4

- vytvaii podnétné prostiedi, nabizime vice feSeni
- vést k poznavani vlastnich pokrokt zakt ve své tvorbe

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- pfi zadani tkolu zék rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feseni
- snazi se samostatné volit vhodné techniky a postupy prace
Ucitel
- podporuje netradi¢ni zpiisoby feseni
- predkladd dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, materialti a pomiicek

Kompetence komunikativni

Zaci
- pii praci ve skupin¢ dokdzi vyjadiit svij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat
nazory druhych
- dle svych moznosti dokézi vyjadrit sviij ndzor na predlozené umélecké dilo
Ucitel

- vede zéky k toleranci a naslouchéni druhym
- uci zaky vnimat a respektovat vytvarné projevy ostatnich

Kompetence socidlni a personalni
Zaci
- uci se respektovat pravidla pii praci v tymu

- snazi se je dodrzovat a svou pracovni ¢innosti kladn€ ovliviiovat kvalitu prace
Ucitel
- vede zaky ke vzajemné pomoci a spolupraci
- umoziuje zazit kazdému zakovi uspéch
- zohlednuje rozdily v individualnich moznostech i pracovnim tempu jednotlivych zakt
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Kompetence obcanské

Zaci

- prezentuji vysledky své prace a ti€astni se vytvarnych soutézi

- vyjadiuji uméleckou tvorbou své prozitky a postoje k jeviim ve spole¢nosti
Ucitel

- vede zaky k sebetcté 1 k ucté k druhym lidem
- seznamuje zaky s uméleckymi dily ¢eskych autort

Kompetence pracovni

Zaci
- pfi samostatné praci se soustfedi na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji vymezena
pravidla
- dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi praci s nastroji a materidlem
Ucitel

- uci zéky chranit své zdravi pii praci s riznym materidlem, néstroji a technikami
- vede zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci
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UCEBNI OSNOVY 2. stupeii

1. Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi

2. Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

3. Vyutovaci piedmét: VYCHOVA KE ZDRAVi

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svet. Predmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét na 2.stupni v 9. a 10. ro¢niku
1 hodinu tydné. Vyuka bude organizovéana formou besed, diskuzi, exkurzi i projekti v prostorach
Skoly (napt. kmenové tfidé, u¢ebné PC, cvi¢né kuchynce) i mimo skolu.

Vzdélani je zaméreno na:

- na poskytovani zdkladnich informaci o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou zdravi

- na upevnovani si hygienickych, stravovacich, pracovnich i jinych zdravotné preventivnich
navykt

- nauceni se odmitat Skodlivé latky

- uci se predchazeni urazim a ziskavaji védomosti a dovednosti poskytnout zakladni prvni
pomoc vramci svych moznosti a schopnosti hravou formou, programy v pocitaci,
s vyuzitim v praxi

- na ziskdvani orientace v zdkladnich otazkach sexuality

- vedeni ke zdravému zptisobu zivota, k péci o zdravi

Predmétem prolinaji priiFezova témata:

OSV - obecné modely feseni problémt, zvladani rozhodovacich situaci, poznavani sebe sama a lidi
a jednani ve specifickych situacich

MKYV — schopnost zapojovat se do diskuze, uc¢i se komunikovat ve skupiné s ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, jsou vedeni k odpovédnosti za své chovani a jednani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

- Zaci
- jsou vedeni k efektivnimu uceni, vytvaii si komplexngjsi pohled na pfirodni a spolecenské
jevy

- vramci svych moznosti planuji, organizuji a fidi vlastni uceni
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Ucitel
- se zajima o naméty, ndzory, zkuSenosti zakt
- zadava ukoly, které¢ vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych pfedmétti, vlastni iniciativu zéakd,
zatazuje metody, pii kterych dochazeji k feSenim sami
- sleduje pfi hodin€ pokroky vSech zakl, vhodné motivuje, chvali

Kompetence k feSeni problému
Zaci

- vnimaji nejriznéjsi problémové situace, planuji zplisob feSeni problémil
- vyhledévaji informace vhodné k fesSeni problému
- vramci svych moznosti jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti
Ucitel
- klade oteviené otazky zamétfené na problémové situace, témata
- ukazuje zakovi cestu ke spravnému feSeni prosttednictvim modelovych situaci

Kompetence komunikativni
Zaci

- komunikuji na odpovidajici irovni s ohledem na postiZeni jednotlivych individualit
- osvojuji si kultivovany ustni projev s vyuzitim individualniho ptistupu
Ucitel
- vede zaky ke kultivovanému projevu s ohledem na moznosti zaka
- vytvari ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zéky

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- jsou vedeni ke spolupraci ve skupiné
- podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
- v ptipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vede zéky k ohleduplnosti k druhym
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusSné¢ho chovani

Kompetence obcanské
Zaci
- respektuji nazory ostatnich
- rozhoduji se v z4jmu podpory a ochrany zdravi
- formuji si volni a charakterové vlastnosti
Ucitel
- vede zaky k ohleduplnosti k druhym
- zpusob vyuky, formy komunikace ptizptisobuje individualité¢ kazdého zaka
- svym chovéanim, jedndnim a vystupovanim jde ptikladem zakiim
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Kompetence pracovni
Zaci

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- vyuzivaji znalosti v béZné praxi
Ucitel
- umoziuje zaklim vyhledéavat informace z riznych zdrojii (encyklopedie, PC, tisk apod.)
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
- vytvafi pro zéky pfileZitosti k aplikacim v modelovych situacich
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1. Vzdélavaci oblast : Clovék a zdravi
2.Vzdélavaci obor : T¢lesna vychova

3. Vyutovaci piedmét : TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét télesna vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi. Ve
vysSich ro¢nicich na 2.stupni se naroCnost v jednotlivych slozkdch predméti zvysSuje se
zohlednénim na moznosti a schopnosti  zakli. Obsah tematickych celki v télesné vychové
upravujeme s ohledem na postizeni a individudlni zvlastnosti déti, zohlediujeme individualni
zdravotni i psychicky stav jedincti. Ukolem pfedmétu je regenerace a kompenzace jednostranné
zatéze pusobené pobytem ve Skole. Stavi na ziskanych pohybovych ¢innostech a hrach a dale je
rozviji. I nadale zaClenujeme zdravotné¢ kompenzacni a relaxacni Cinnosti, t€z se zohlednénim
individualniho zdravotniho stavu jednotlivych zaki.

Z4ci rozviji vzajemnou spolupraci a soutéZivost s vyrovnanim se se situaci Gspéchu i
neuspéchu. Jsou vedeni k zafazovani nékteré z ¢innosti cilen¢ a pravidelné do svého rezimu.

Na 2.stupni v 7. a 8. ro¢niku je télesnd vychova zamétena na dosazeni co nejvyssiho
stupné télesné zdatnosti, odolnosti a otuzilosti. Vede 1 k péstovani hygienickych navykt, dobrému
vztahu k préaci a sportu. V. 9. a 10. rocniku plni ukoly zdravotni a vychovné. Jejim cilem je
podpora rozvoje organismu, vytvafeni pohybovych dovednosti a navykil potfebnych k pracovnimu
a spolecenskému uplatnéni zaka. V tomto pfedmétu zaci realizuji pohybovy rezim, rizné druhy
pohybovych aktivit, spravné drzeni téla, pravidla osobni hygieny, vhodné druhy obleceni a obuti,
bezpecnost pii Cinnostech, prvni pomoc (v jednoduché formé) pii drobnych poranénich.
Organizacni ¢innosti, zékladni pravidla her a soutézi jsou schopni respektovat, organizovat, fidit ¢i
posuzovat v ramci svych moznosti. V neposledni fadé je cilem chovani ,.fair play*, uvédomovani si
rozdilnosti ve vykonech jednotlivcil a vzajemné se tolerovat.

Zvlastni misto ma zdravotni télesnd vychova (ZTV), zaci jsou zafazovani na zakladé
doporuceni 1ékate, specifické ukoly a obsah ZTV vychazeji ze zékladnich charakteristik
zdravotniho oslabeni zaki. Cilem ZTV je odstranéni nebo alespont zmirnéni zdravotniho oslabeni.
Zdravotné oslabeni zaci se ucastni i ostatnich hodin TV, nevykonavaji vSak cviceni, ktera jsou
vzhledem k jejich oslabeni nevhodna.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Predmét télesna vychova se vyucuje na 2. stupni v 6. - 10. rocniku jako samostatny

pfedmét po tfech hodinach tydné a svym obsahem prolina i do ostatnich pfedmétt. Télesna vychova
probiha v télocvicné, v télocviéneé TJ Sokol Pokratice, na sportovnich hiistich. Ke zvyseni u¢innosti
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TV na zdravy rozvoj zakl v co nejvétsi mife vyuzivame piirodni prostfedi pro cviceni v pfirode,
pobyt v bazénu, na zimnim stadionu. Je rovnéz realizovana v nékterych projektech zaméfenych na
sportovni soutéZe i v ramci regionu. Casova dotace je stejnd pro chlapce i divky. Na 2. stupni
probihd vyuka spole¢né. Pfedmétem prolinaji vyucovaci predméty Vychova ke zdravi, Hudebni
vychova, Pfirodovéda.

Dilezitou soucasti TV jsou cviceni koordinacni, relaxacni, kde zafazujeme i1 cvieni na
gymnastickych mic¢ich a mickovani formou mickové automasdze od autorky PhDr. Jarmily
Kopkéanové. Dle schopnosti zaki vyuzivame i nékterych prvka jogy. Dle moznosti a schopnosti
déti a finan¢nich moznosti rodict poradame 1 nékolikadenni turistické kurzy. Télovychovné chvilky
zafazujeme 1 do vyucovacich hodin jinych predmétl a do prestavek v prubéhu celé doby pobytu
zéaka ve skole.

Pod nazvem klubu PTACATA jsme registrovani v Ceském hnuti specialnich olympiad
(CSHO), provozované sporty klubu jsou atletika, plavani a stolni tenis, trénujeme dle rozvrhu
sportovni piipravy klubu. Dle moznosti se zucastiiujeme akci porfadanych CHSO), registrace se
kazdy rok obnovuje.

Zucastiiujeme se také zabavnych sportovnich her porddanych Svazem télesné postizenych
v CR a lkrat za rok se z(&astiiujeme krajskych sportovnich her (KSH) s vybérem déti za klub
PARTA pii nasi ZS specilni.

Vzdélani v télesné vychové je rozdéleno na tfi okruhy:

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

- sportovni a pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické, pripravné a kondi¢ni formy cvi€eni
- koordina¢ni, kompenzacni, relaxaéni a vyrovnavaci cviceni

- zéklady atletiky, sportovnich her

- turistika a pobyt v pfirod¢

- zéklady nastupového a pochodového tvaru

- plavani

- brusleni, saiikovani, hry na sné¢hu, klouzani

- stolni tenis, softtenis

Cinnosti ovliviiujici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu a vyrovnani se s fyzickou zatézi
- zdravotné¢ zaméfené¢ Cinnosti srozvojem riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii TV

vvvvvv

zivotni hodnoty
- rozpoznavani zadkladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim ptredchéazet nebo je fesit

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

- Komunikace, organizace, zdsady jednani a chovani, posuzovani pohybovych dovednosti,
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech a sportovnim déni ve svéte
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Piedmétem prolinaji prifrezova témata:

OSYV — schopnosti poznavani, sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych situacich a
rolich, cvi¢eni sebeovladani

MKV — okruh lidské vztahy — rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci,vede
k vzajemnému respektovani, ke spolupraci a spoleCenskym aktivitam, zabezpeceni takového klima,
kde se budou vSichni citit rovnopravné, uci zdka vnimat jako sebe sama

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
Zaci
- zvladaji pojmy télocviéného nazvoslovi dle moznosti
- cvici dle popisu cviceni, u¢ime zakladim tymové prace, kooperace
- jsou zodpovédni za své zdravi jako nejdilezitéjsi hodnoty
Ucitel
- umoziuje zakiim, aby se naucili hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

- jde zaklim osobnim pfikladem, zajima se o individudlni zvlastnosti jednotlivych déti a
respektuje je, zafazuje nové a nové metody ke zvladnuti, vhodné motivuje
- dodéava zakim sebedivéru, sleduje jejich pokroky

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- snazi se fesit a prekonavat prekazky
- uplatiuji zédsady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi
- feSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovdnim, nevhodnym sportovnim nafadim a

nacinim
Ucitel
- dodava zaktm sebedlveru, dle potfeby zakiim pomaha
- podporuje Zzaky, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové cCinnosti a vyuzivali je
k ptekonavani negativnich fyzickych a psychickych stavii

Kompetence komunikativni

Zaci
- spolupracuji pti tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
- reaguji na povely a pokyny v rdmci svych moZznosti
- komunikuji mezi sebou pratelsky, netoleruji ,,nefér“chovani
Ucitel

- vede zaky k vzajemnému naslouchéni a oceniovani ptinosu druhych
- vede zaky k pozitivni prezentaci, reprezentaci své osoby a Skoly na vetejnosti
- umoznuje zakim podilet se na sestavovani pravidel, disledn¢ vyzaduje jejich dodrzovani
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Kompetence socialni a personalni
Zaci

- uci se jednat v duchu ,,fair-play*, pracovat v tymu
rozpoznavaji vzajemné odliSnosti jako podminku spoluprace
dodrzuji pravidla, oznacuji ptestupky
respektuji opacné pohlavi

- zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné
Ucitel

- zadava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat

- umozhuje kazdému zakovi zazit Gspéch
- vyzaduje dodrzovéani dohodnutych postupti

Kompetence ob¢anské

Zaci
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuji pfiméfenou samostatnost
- spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim
- uci se byt ohleduplni a taktni

Ucitel

je vzdy pfipraven podat zakiim pomocnou ruku
buduje pratelskou atmosféru
respektuje osobnost zaka a jeho prava

Kompetence pracovni
Zaci

- uplatnuji hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech v bézném Zivoté
- uci se uzivat jednotliva télocvicna naradi a nacini
Ucitel

- uci zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zésady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné sportovni ¢innosti ve zndmém i méné zndmém prostiedi

- uci zéky nepfeceniovat své moznosti, oceni snazivost pii nedokonalém provedeni, zéka
podpoii

- udéi je vyuzivat dle moznosti a schopnosti znalosti a dovednosti v praxi s ohledem na
zdravotni stav a postizeni jednotlivych individualit
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
2.Vzdélavaci obor: Pracovni vychova

3.Vyudovaci pfedmét: Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova navazuje svym vzdélavacim obsahem na piedmét
Pracovni vychova na 1.stupni. Na 2.stupni si zaci upeviuji hygienické navyky a dovednosti
sebeobsluhy. Dale si rozsifuji a opakuji ucivo, nové se seznamuji se zaklady vafeni a s praci se
dievem.

Na 2.stupni se pracovni vychova bude vyucovat v 7. a 8. ro¢niku 5 hod. tydné, v 9. a 10.
ro¢niku 6 hod. tydné.

Pracovni vychova je délena do téchto tematickych okruhti:
e Sebeobsluha
e Prace montazni a demontazni
o Péstitelské prace
e Préice v domacnosti
e Prace s technickymi materialy

Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pii praci.

Realizace tematickych okruhti bude probihat v kmenovych tiidach, ve Skolni a keramické diln€, na
Skolni zahrad¢ a bude zéavisla na schopnostech zakl, podminkadch a moznostech Skoly. Ucivo je
urceno pro chlapce i1 divky.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti smétuje k vytvareni klicovych kompetenci, tim Ze vede zaka k:
- zvladnuti tkont souvisejicich se sebeobsluhou
- rozvoj jemné motoriky, ziskdni manualnich zru¢nosti
- ptekonavani obtizi a dokonCovani pracovnich ukola
- porozuméni jednoduchym pracovnim postuptim
- osvojeni dovednosti k praktickému uzivani a zachazeni s predméty denni potfeby
- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci
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Piedmétem prolinaji prufezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCALNI VYCHOVA - 74k se udi orientovat v sob& samém
MULTIKULTURNI VYCHOVA - podili se na klimatu t¥idy a §koly

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci

- osvojuji si zakladni pracovni dovednosti
- uci se pouzivat vhodné néstroje, naradi a pomiicky pfi praci i v bézném zivoté
Ucitel
umoziuje zaklim pozndvat a pouZzivat rizné materialy, vhodné nastroje a natadi
vhodnou motivaci podporuje u zakti zajem o praci

Kompetence k feSeni problému
Zaci

- promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt
- uci se fesit problémy na modelovych ptipadech
Ucitel
- rozviji tvofivost u zakd, vede k uplatiovani vlastnich napada
- zadava ukoly, které vedou k nacviku riznych postupt

Kompetence komunikativni
Zaci

w7

- roz8ifuji si slovni zasobu v oblasti pracovnich néstroji, nafadi a pomticek
- uci se popsat postup své prace
Ucitel
- pfizadavani ukoll vyuziva popis, jednoduché texty, obrazové materialy, vyrobky
- vede zaky k obohacovani a rozsifovani slovni zasoby

Kompetence socidlni a persondlni
Zaci
- praci ve skuping se uci vzajemné spolupraci, toleranci a respektu

- spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
Ucitel

- pristupyje individualné ke kazdému zaku

- vede zéky k vzajemné spolupraci

Kompetence obcanské
Zaci
- respektuji pravidla pfi praci a jejich dodrzovani

- snazi se tolerovat své spoluzaky ve skupiné
Ucitel
- vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci
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- dbé na ocenéni zakova vysledku

Kompetence pracovni
Zaci
- dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pfi ¢innostech
- snazi se dodrzovat zasady spravného pouzivani pracovnich pomiicek
Ucitel
- vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti, hygieny a ochrannych pomucek
- zohlednuje tempo jednotlivych zaki a v ¢innostem jim dle potfeby napomaha.
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5 Ucebni osnovy

1. stupen

5.2 Ucebni osnovy pro Zaky s téZkym a hlubokym MP, soubéZnym
postiZenim vice vadami a autismem

UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast : Clovék a komunikace
2. Vzdé&lavaci obor : Rozumova vychova
3. Vyucovaci predmét : Rozumova vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vzdélavaci oblast Clovék a komunikace je povazovéana za stéZejni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Prostfedkem vzdélavani neni jen psané slovo nebo mluvena fe€.Vyuzivaji se rizné formy
alternativni a augmentativni komunikace, které vedou k dorozumivani se s okolim a pfispivaji k
pocitu jistoty a bezpeci, ktery kontakt se socialnim okolim pfinasi.

Obsah vzd¢lavaci oblasti Clovék a komunikace se realizuje ve vzd€lavacich oborech
Rozumova vychova a RecCova vychova.

Rozumova vychova je rozdélena na tématické okruhy:
- Rozvijeni poznévacich schopnosti
- Rozvijeni logického mysleni a paméti
- Rozvijeni grafickych schopnosti

Rozumové vychova se vyucuje 3 hodiny tydné ve vSech ro¢nicich.Vyuka bude probihat v
kmenové tfidé nebo ve specializovanych ucebnach napi. v pocitatové ucebné. Obsah vSech
tématickych okruhli se vzajemné prolind.V rozumové vychové je snaha o dosazeni a rozvijeni
rozumovych schopnosti na optiméalni mozné urovni.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zakak :

- Rozvijeni rozumovych schopnosti na optimalni moznou troven

- Uplatinovani sebeobsluznych a hygienickych dovednosti

- Rozvijeni samostatnosti pii kazdodennich ¢innostech

- Osvojeni zakladl orientace

- Rozvijeni poznavacich schopnosti

- Zaklady psani htlkového pisma

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zaci
- U¢i se porozumét jednotlivym pojmim, znakiim a symboliim a u¢i se je pouZzivat
- Seznamuje se s vybranymi tiskacimi pismeny a zakladnimi piktogramy
- Seznamuje se a uci se pouzivat jednoduché ucebni pomucky

Ucitel

- Umoznuje zadkim dle jejich schopnosti pouzivat u¢ebni pomucky
- Snazi se zjednodusit pojmy, znaky a symboly tak, aby je Zaci snaze pochopily
- Dle individuélnich moznosti a schopnosti vhodné voli postupy a formy vyuky

Kompetence k feSeni problému

Zaci

- Snazi se pochopit a plnit jednoduché ptikazy

- Na zékladé napodoby a opakovani se uci fesit znamé situace

- Uc¢i se dle svych moznosti orientovat v okolnim prostfedi (napt. Skola, okoli $koly)
Ucitel

- Zadava tkoly a ptikazy tak, aby byly srozumitelné v§em zakiim

- Svym osobnim ptikladem a asistenci uci zaky feSit znamé situace

a4

- Pomaha zakim pfi orientaci v okolnim prostiedi

Kompetence komunikativni

Zaci
- Seznamuje se s riiznymi formami verbalni nebo nonverbalni komunikace
- Snazi se vyjadfovat své pocity a nalady riznymi zpisoby komunikace
- Reaguje na pozdrav, na své jméno

Ucitel

- Pomaha zakiim poznavat osoby v nejbliz§im okoli
- Seznamuje zaky s riznymi formami komunikace
- Vede zéky k zdkladim spolecenského chovani (pozdrav, podékovani, prosba)

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- Snazi si uvédomit svoji osobu prostfednictvim svého téla
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- Ud¢i se znat ¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
- Snazi se rozliSovat osoby rizného pohlavi
- Dle svych schopnosti se snazi navazat kontakt se svym okolim a adekvatné se snim
dorozumét
Ucitel
- Pomaha zakim pti sebepoznavani
- Umoznuje jim poznavat nejblizsi okoli a dorozumivat se s nim
- Uc¢i zaky rozliSovat osoby vyskytujici se v jeho okoli

Kompetence pracovni
Zaci

- Seznamuje se s predméty riizné velikosti a tvarl,, snazi se je uchopit a ucelné s nimi
manipulovat

- Snazi se zvladat dle svych schopnosti sebeobsluhu a zdkladni hygienu

- Zapoji se do jednoduchych praktickych ¢innosti

- Pomaha zaktim pii dodrzovani pravidel hygieny

- Vede zéky dle jejich schopnosti k samostatnosti v sebeobsluze
- Snazi se zapojit zaky do praktickych ¢innosti
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Jazykova komunikace
2. Vzdglavaci obor: Re¢ova vychova
3. Vyutovaci piedmét: RECOVA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Piedmét Redova vychova se vyuduje jako samostatny predmét ve viech roénicich a svym
obsahem prolina i do ostatnich pfedmétti. Na 1. stupni se vyucuje v 1. — 6. ro¢niku 2 hodiny tydné
v kazdém z ro¢nik.

Re¢ova vychova zahrnuje rozvijeni komunikaénich dovednosti i individualni logopedickou
péci. Zamétuje se na osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené podobé, na spravné a
srozumitelné vyjadiovani a rozviji komunika¢ni dovednosti zakl, které jsou predpokladem
funk¢niho dorozumivani s okolim, uspésné socidlni integrace a jejich dalSiho vzdélavani.

Obsahem Recové vychovy jsou dechové, hlasova a artikulaéni cviGeni, nacvik spravného
dychani, motorika, cviky rtl a jazyka, cviceni mluvidel, tvorba a rozvijeni slovni zasoby pomoci
redlnych predmétl, obrazkl a fotografii, pfednes, vypravéni, poslech i dramatizace. Je zejména
kladen dlraz na rozvoj socialni, pfipadné na pouzivani alternativnich a augmentativnich zpisobt
komunikace. Je vyuzivano fikadel, kratkych basnicek, jednoduchych textii i pohddkovych pfibeht a
pisnicek.

Vzhledem k individudlné variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani feci
piiméfené veéku a schopnostem jednotlivych zaka.

Je mozné pracovat s celym kolektivem tiidy, se skupinou ¢i dvojici zaka i individualné
s jednotlivymi zaky.

Vyuka v pfedmétu Re¢ové vychova je realizovana v kmenovych tiidach, méstské knihovng,
ale téz navstévou divadelnich a filmovych predstaveni, prezentaci na besidkach tfidy a Skoly. Tento
pfedmét je tizce propojen s predmétem Hudebni vychova zejména v oblasti intonace, rytmizace a
vyslovnosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni
Zaci

- rozumi a pouzivaji mluvené slovo nebo nckteré symboly a znaky alternativnich a
augmentativnich zplisobii komunikace

- dokéazi se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych ptibeéha

- dle individualnich moZnosti a schopnosti popisi slovné jednoduché obrazky
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Ucitel
- vede zaky k tomu, aby reagovali na hlas a intonaci dospé€lé osoby
- rozviji u zakt schopnost spravného dychani

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
- te$i znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
- dokézi vyjadfit své potieby, pocity a nalady
Ucitel
- vede zaky k tomu, aby reprodukovali nebo napodobovali dle vypravéni kratké texty podle
obrazkl

- vede zaky k tomu, aby vyjadrili souhlas ¢i nesouhlas verbalné nebo gesty

Kompetence komunikativni
Zaci

- dle svych individudlnich moznosti a schopnosti si osvojuji slovni formy spolecenského
styku - pozdrav, prosba, podékovani

- poznavaji zndmé osoby a dorozumivaji se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami
komunikace, reaguji na své jméno

Ucitel

- vede zaky ke schopnosti dorozumét se v béznych situacich

- pii rozvijeni komunikac¢nich dovednosti vyuzivd dramatizace jednoduchych piibeha
z oblasti, které jsou zakiim blizké

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- navazuji kontakt a adekvatné se dorozumivaji s okolim
- dle svych individualnich moZnosti a schopnosti se snazi spolupracovat se svymi uciteli a
spoluzaky
- popisuji osoby, pfedméty podle realu nebo vyobrazeni za pomoci doprovodnych otdzek
Ucitel
- vede zaky ke zdrzenlivému chovani vii¢i nezndmym osobam
- vede zaky k vytvareni pozitivnich vztaht k okoli

Kompetence pracovni

Zaci
- poznavaji a pouzivaji riizné pomucky pfi rozvijeni feci ( obrazky, kostky, hudebni néstroje
apod.)
- pii dramatizaci vykonavaji jednoduché praktické ¢innosti
Ucitel

- vede zaky ke spravnym zptisobiim uziti pomticek

- zohlediiuje rozdily v komunikacnich schopnostech jednotlivych zdki a individualné
v ¢innostech zakiim pomaha

- seznamuje zaky s poc¢itaovymi programy na rozvoj komunikace
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UCEBNI OSNOVY 1. stupei

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor : Smyslova vychova

VZDELAVACI PREDMET: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét smyslova vychova vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaujimé ve
vychovné-vzdélavacim procesu vyrazné misto. Vyucuje se na 1. stupni 1. — 6. tiidy jako samostatny

piredmét 4 hodiny tydné v kazdém z ro¢nika.

Vzdélavani probiha pfevazné v kmenovych tfidach nebo v okoli Skoly. Jeho hlavnim cilem
je mnacvik zrakového, sluchového,ichového a chutového vnimani, hmatového vnimani,

vizuomotoriky a prostorové a smérové orientace vzdy v konkrétnich situacich

Obsah predmétu je rozdélen takto:

Rozvijeni zrakového vniméani

vnimani prostoru obéma o¢ima, jednim okem
cviceni soustfedéného zrakového vnimani
rozliSovani a tfidéni predméth

tfidéni obrazkl

Rozvijeni sluchového vniméni

nacvik sluchového soustiedéni na zvuky
stimulace uvédomovani si okoli
reagovani na své jméno

nataCeni hlavy za zvuky

Rozvijeni ¢ichového a chutového vnimani

rozvoj ¢ichové percepce
poznavani predméta dle viing
rozliSovani prijemnych a nepiijemnych pachti a vlini

Rozvijeni hmatového vnimani

uchopovani vidénych predméti a manipulace s nimi
vnimani velikosti, tvarii a polohy pfedméti

hlazeni jemnych latek

zéklady sebeobsluhy a osobni hygieny

Prostorova a smérova orientace

sebepozorovani v zrcadle
podpora zmény prostiedi ( zahrada, obchod, mésto , divadlo), ro¢ni obdobi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni
Zaci

- nacvicuji soustiedéné sluchové, zrakové, chutové a hmatové vnimani
- nacvicuji zakladni manipulacni dovednosti
Ucitel
- osobnim piikladem a asistenci vede zaky k osvojeni si zdkladnich dovednosti

- predklada zakim vhodné podnéty, které zaujmou jeho pozornost
- vyuziva vlastnich schopnosti a poznatki z jinych pfedméti

Kompetence k feSeni problémi
Zaci

- na zaklad¢ napodobovani a pomoci se snazi fesit zadané ukoly

- dle svych mozZnosti se snazi pochopit a plnit jednoduché¢ instrukce
Ucitel

- zadavé instrukce zptisobem, ktery umoziuje zvladnuti tkolu

- vede zéky k ptfekondvani piekazek a splnéni zadanych pozadavkl

Kompetence komunikativni

Zaci
- reaguji na dané pokyny
- pfi praci komunikuji s ostatnimi v ramci svych moznosti
- snazi se vyjadfovat sva prani vhodnou formou

Ucitel

- vede zaky k verbalni nebo neverbalni komunikaci
- uci zéky zaklady spolecenského chovani (pozdrav, prosba, podékovani)

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- prostfednictvim smyslového vnimani si snazi uvédomovat tvé télo

- dle svych individualnich moznosti se snazi navazovat kontakt se svym okolim
Ucitel

- zprostfedkovava zaktim komunikaci se svym okolim

- vede zéky k uvédomovani si své osoby

- pfi volbé vhodnych postupt zohlediiuje individudlni moZznosti a schopnosti zakt

Kompetence pracovni

Zaci

- nacvicuji uchop, manipulaci a tiidéni predméti

- cvici si soustfedénost na kol a vytrvalost pii praci

- osvojuji si nejjednodussi ukony sebeobsluhy a osobni hygieny
Ucitel

- podle moznosti a schopnosti zakt voli rizné formy a metody prace
- Vvytvaii pii praci ptijemné, podnétné klima
- nacvicuje s zaky zaklady sebeobsluhy a osobni hygieny
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci obor: Informac¢ni a komunikacéni technologie

VYUCOVACI PREDMET: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét Informatika vzdélavaci oblasti Informac¢ni a komunikacni technologie se vyucuje na 1.
stupni v5. a 6. rocniku vrozsahu lhodina tydné v kazdém z ro¢nikd. Hodiny jsou Cerpany
z disponibilni ¢asové dotace daného ro¢niku.

Zaci se zde uéi pracovat se zaklady prace sPC a vybranym zékladnim programovym
vybavenim. Vzdélavani probiha v PC ucebné. Obsahem je zakladni obsluha pocitace - zapnuti a
vypnuti, prace s mysSi, ndcvik psani znamych pismen na klavesnici a prace s vyukovymi a
vybranymi programy dle pokynu.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni
Zaci

- dle individuéalnich moznosti se snazi napodobovat riizné predvedené ¢innosti spojené s praci
na pocitaci
- snazi se porozumét jednoduchym pojmim a znakim
Ucitel
- umoznuje zakiim nacvik jednoduchych ¢innosti spojenych s pouzivanim PC
- vhodné zvolenymi postupy a osobnim piikladem a asistenci umoznuje zakiim ziskavat
potfebné dovednosti a znalosti nezbytné pro ovladani pocitace

Kompetence k feSeni problémi
Zaci

- na zaklad¢ napodoby a asistence plni jednoduché ptikazy

- jsou vedeni k piekonavani ostychu a strachu z prace na PC

- uci se orientovat v prostiedi pocitace( klavesnice, monitor, mys)
Ucitel

- vede zéky k pfekondvani ostychu a strachu z prace na PC

- zadava ukoly zplisobem, kterym umozni zvladnuti daného postupu
- uci zéky orientaci v prostfedi pocitace( klavesnice, monitor, mys)
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Kompetence komunikativni

Zaci
- jsou vedeni k vyuzivani PC pro komunikaci se svym okolim
- dle svych moznosti a schopnosti se snazi reagovat na pokyny, vyjadiuji je souhlasem ci
nesouhlasem
Ucitel

- prostiednictvim PC rozviji u zakti komunikac¢ni dovednosti
- ukazuje zaklim moznosti, které PC nabizi
- zapouziti vhodnych vyukovych programi, text a obrazkl rozviji vnimavost u zakt

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- jsou vedeni ke spolupréci

- prostiednictvim prace na pocitaci se snazi navazovat kontakt s okolim
Ucitel

- rozviji u zakl schopnost vzajemné tolerance a spoluprace

- zohlednuje individualitu a specifika kazdého Zaka

Kompetence pracovni

Zaci
- neodmitaji praci na PC
- seznamuji se bezpecnostnimi a hygienickymi pravidly pro praci s vypocetni technikou
- za osobni asistence si osvojuji nejjednodussi ukony obsluhy PC

Ucitel

- vytvafi pfi vyuce piijemné, tvotfivé a podnétné prostiedi

- seznamuje zaky s hygienickymi a bezpecnostnimi pravidly

- osobnim ptfikladem a asistenci pomahé zaktim pii osvojovani si zékladnich dovednosti pfi
préaci na PC
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: : Uméni a kultura
2.Vzd¢lavaci obor: : Hudebni vychova

3.Vyutovaci piredmét: : HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét HUDEBNI VYCHOVA vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Uméni a kultura.

Prolina viemi pfedméty. Uzce je propojena zejména s piedmétem Vytvarna vychova. Plni nékolik
funkci. Rozviji hudebnost zakda, jejich rytmické a intonacni schopnosti, jejich pohybovou kulturu a
napomaha rozvoji jejich fe€i. Plni 1 funkce psychoterapeutické, pomaha zakim k odreagovani
napéti, k prekondni unavy a zlepSeni nalady. Podili se na prohlubovani koncentrace jejich
pozornosti. Prostfednictvim hudebnich ¢innosti dochdzi k rozvijeni sluchu a motoriky zaku, rozviji
se feCové dovednosti. Dava zaktim pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou
potiebu setkavani s hudbou.Tuto potiebu piedmét podnécuje a rozviji.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k :

rozvijeni individuéalnich schopnosti vnimat a komunikovat
napodobovani a rozliSovani rtiznych hudebnich a nehudebnich zvuki
rozliSovani vybranych hudebnich néstroji podle zvuku

zvladani hry na té€lo a jednoduché rytmické nastroje

soustfedéni na poslech kratkych skladeb

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Hudebni vychova je realizovana ve vSech ro¢nicich zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci obsah je rozdé€len do Ctyi oblasti a je realizovan v 1. — 6. ro¢niku zakladniho vzdélavani
jednu hodinu tydné v kazdém z ro¢nik.

Hudebni vychova je realizovana v kmenové tiid€ a v relaxa¢ni mistnosti.

Sluchové, hlasové, dechové a FeCové ¢innosti
- rozliSovani zvuk - lidskych hlasi, zvukt hudebnich nastroji
- spravné¢ drzeni téla pfi  dychani, pravidelné dychéani, zfetelna vyslovnost
jednotlivych slov, slovnich spojeni, fikadel
- rytmizace fikadel, melodizace fikadel
- zpév jednoduchych pisni zaméfenych k ro¢nim dobam, k lidovym slavnostem ¢i
kiestanskym svatkiim, s doprovodem hudebniho néstroje
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Instrumentalni ¢innosti a rytmicka cviceni
hra na télo ( tleskani, pleskani, dupani)
hra na jednoduché détské hudebni nastroje (hiilky, bubinek, triangl), ale i na dalsi dostupné
predméty (varecky, poklicky).

Hudebné pohybové ¢innosti
pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodi ( tleskani, dupani, improvizovany pohyb)
pohyboveé hry s fikadly a détskymi popévky, tanecky, jednoduché rytmicka cviceni

Poslech hudby
poslech kratkych skladeb rtizného charakteru
poslech relaxac¢ni hudby

Ve vsech roc¢nicich ma vyucujici moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb s
piihlédnutim k urovni hudebnich schopnosti a zajmu zak.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Zaci
- dle individualnich moZnosti se snazi napodobovat rizné piedvedené ¢innosti
- snaZi se vnimat hudbu

Ucitel
- umoziuje zakiim nacvik jednoduchych ¢innosti

- vhodn¢ zvolenymi postupy, osobnim piikladem, asistenci a vhodné zvolenou hudbou
umoziuje zaktim ziskavat potiebné dovednosti a znalosti

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- na zaklad¢ napodoby a asistence plni jednoduché ptikazy
- jsou vedeni k piekonavani ostychu a strachu z hudby
Ucitel
- vede zéky k pfekondvani ostychu a strachu z hudby
- zadava ukoly zplisobem, kterym umozni zvladnuti daného postupu
- vede zéky k sebevyjadfovani hudby

Kompetence komunikativni
Zaci
- jsou vedeni k vyuzivani PC pro komunikaci se svym okolim

- dle svych moznosti a schopnosti se snazi reagovat na pokyny, vyjadiuji je souhlasem ¢i
nesouhlasem
Ucitel
- prostiednictvim hudby rozviji u zak komunika¢ni dovednosti
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- ukazuje zakiim moznosti, které¢ hudba nabizi
- za pouziti vhodnych vyukovych programi, textl a obrazkii rozviji vnimavost u zaki

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- jsou vedeni ke spolupraci

- prostfednictvim hudby se snazi navazovat kontakt s okolim
Ucitel

- rozviji u zakl schopnost vzajemné tolerance a spoluprace

- zohlednuje individualitu a specifika kazdého zéka

Kompetence pracovni

Zaci

- neodmitaji hudebni Cinnosti

- seznamuji se s détskymi pisnémi, fikadly a hudbou

- za osobni asistence se snazi fyzicky doprovazet hudbu
Ucitel

- vytvafi pfi vyuce piijemné, tvotivé a podnétné prostiedi
- osobnim piikladem a asistenci pomahd zaktim pti osvojovani si zékladnich dovednosti
- vede zaky k rozvoji hudebnosti a rytmizace
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UCEBNI OSNOVY 1. stupei

1.Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
2.Vzdélavaci obor: Vytvarnd vychova

3.Vyutovaci pfedmét VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Uméni a kultura.
Ve vzdélavacim oboru Vytvarnd vychova se rozvijeji tvoiivé schopnosti a dovednosti zéka.
Vytvarnd vychova pomahd vyjadifovat emoce a dava prichod piirozené aktivit¢ a fantazii. Pii
vytvarnych ¢innostech dochdzi k rozvijeni jemné motoriky zakt. Ucivo Vytvarné vychovy prolina
vSemi pfedméty ostatnich vzdélavacich oblasti. Zejména s u€ivem predmétu Hudebni vychova.
Svymi specifickymi prostfedky umoziuje nonverbalni komunikaci.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim vytvarnych ¢innosti
sriznym vytvarnym materidlem. Snim se uci tvofiv€é pracovat, uzivat ho jako prostiedku
sebevyjadieni.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vytvarnd vychova je realizovana ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani, vzd€lavaci obsah je
realizovan v 1. — 6. ro¢niku zakladniho vzdélavani.

Vytvarna vychova je realizovana v kmenové tfidé a v okoli Skoly a je rovnéz realizovédna
v alternativnim prostiedi ( galerie, vystava, skanzen).

Dle charakteru uciva a cili vzdélavani jsou voleny metody a formy prace - skupinova prace,
samostatna prace, kolektivni prace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této oblasti vede k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zdka k :

- rozvijeni individudlnich schopnosti a dovednosti pfi vlastni tvorbé

- rozliSovani zdkladnich barev a jejich pouzivani ve vytvarném vyjadieni
- vyjadfovani vlastnich zkuSenosti pfiméfenymi prostiedky a postupy

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci
- dle individudlnich moznosti se snazi napodobovat rizné predvedené vytvarné ¢innosti

- snaZi se pouzivat vybrané vytvarné pomucky
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Ucitel
- umozhuje zakiim nacvik jednoduchych vytvarnych ¢innosti
- vhodné zvolenymi postupy a osobnim piikladem a asistenci umoznuje zakiim ziskavat
vytvarné dovednosti a znalosti

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- na zaklad¢ napodoby a asistence plni jednoduché piikazy
- jsou vedeni k ptfekonavani ostychu a strachu z prace s barvami a vytvarnym materiadlem
- uci se hygienickym ndvykim a Cistoté pii praci

Ucitel

- vede zéky k ptfekonédvani ostychu a strachu z prace s barvami a vytvarnym materialem
- zadava ukoly zplisobem, kterym umozni zvladnuti daného postupu

- uci zaky cistoté pii praci

- vede zaky k dodrzovani hygienickych navyku pii vytvarnych ¢innostech

Kompetence komunikativni

Zaci
- jsou vedeni k vyuzivani vytvarnych technik pro komunikaci se svym okolim
- dle svych moznosti a schopnosti se snazi reagovat na pokyny, vyjadiuji je souhlasem ¢i
nesouhlasem
Ucitel

- prostfednictvim vytvarnych technik rozviji u zaki komunikacni dovednosti
- ukazuje zakiim moznosti, které vytvarné dovednosti nabizi
- za pouziti vhodnych technik a postupti rozviji u zakli vhimavost

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- jsou vedeni ke spolupraci

- prostifednictvim prace se snazi navazovat kontakt s okolim
Ucitel

- rozviji u zakl schopnost vzajemné tolerance a spoluprace

- zohlednuje individualitu a specifika kazdého Zaka

Kompetence pracovni

Zaci
- neodmitaji praci
- seznamuji se bezpecnostnimi a hygienickymi pravidly pfi praci
- za osobni asistence si osvojuji nejjednodussi vytvarné techniky
Ucitel

- vytvafi pfi vyuce piijemné, tvotivé a podnétné prostiedi

- seznamuje zaky s hygienickymi a bezpecnostnimi pravidly

- osobnim ptfikladem a asistenci pomahé zaktim pii osvojovani si zékladnich dovednosti pfi
praci
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdélavaci obor: Pohybova vychova

3. Vyutovaci piedmét: POHYBOVA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Vyuéovaci predmét Pohybova vychova vychdzi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Respektuje celistvost osobnosti zakli, rovnomérné rozviji fyzické 1 psychické schopnosti, pohybové
dovednosti i1 socialni adaptaci. Umozniuje rozvijeni individualnich pohybovych moznosti zaka. K
osvojeni potiebnych dovednosti a ndvykl je tfeba vyuzivat vhodné motivace a Cinnosti, které
posiluji jejich zajem a vlastni aktivitu.

Prvky Pohybové vychovy mohou prolinat i do ostatnich vyuCovacich pfedmétl, které jej

Ptedmét Pohybova vychova se vyucuje na 1. stupni v 1. — 6. roéniku 2 hodiny tydné
v kazdém z ro¢nikl. Vyuka je spolecna pro chlapce i divky.

Vyuka je realizovana ptevazné v kmenovych tiidach, herné nebo v t€locviéné, dle moznosti
zatizeni, a ve volné pfirod€. Hry ve vodé¢ a pfiprava na plavani probihaji v bazéné¢.

Vyucovaci pfedmét Pohybova vychova je zaméfen na zvladdnuti zékladnich pohybovych
dovednosti a rozvijeni pohybové kultury. Prostfednictvim pohybovych aktivit pfispiva ke zmirnéni
disledkt zdravotniho postizeni zakl, k rozvoji feci, poméaha k odreagovani napéti, prekondvani
unavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova ¢innost tvoti zaklad
rozvoje psychickych procest.

Obsahem piedmétu Pohybova vychova jsou pohybové hry a cviceni s vyuzitim tradi¢niho 1
netradi¢niho naradi a nacini, motivacni a napodobivé hry, zdkladni manipulace s mi¢em a drobnym
nac¢inim, rytmickd a relaxacni cviceni, prvky jogovych cvi¢eni. Vyuka plavani se omezuje na
adaptaci na vodni prostiedi, hry ve vodég, plavani za pomoci riznych pomucek.Obsahem je déle
turistika a pohyb v ptirod¢, vychdzky nebo pobyt venku na skolni zahradé nebo v okoli skoly, ktery
je zejména vyuzivan u déti imobilnich.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci

- rozviji motoriku a koordinaci pohybt a poloh
- ziskévaji kladny vztah k motorickému cvi€eni a pohybovym aktivitam
Ucitel
- rozviji u zdkd zékladni pohybové cinnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle
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individualnich ptedpokladt
- podle individudlnich potieb zakd vhodné voli motoricka a koordinaéni cviceni

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
- na zaklad¢ napodoby a opakovani se snazi zvladnout danou pohybovou aktivitu
- dokazi vyjadrit své potieby, pocity a nalady slovné nebo gesty
- pfi cviceni se snazi prekonavat své obavy a pocity strachu
Ucitel
- vede zaky ke zvladnuti piipravné faze pohybové ¢innosti
- pfi cviceni dodava zakiim sebediivéru, pocit bezpeci a jistoty
- podle potfeby zakiim v ¢innostech pomaha

Kompetence komunikativni

Zaci
- dle individualnich moznosti spolupracuji pii jednoduchych tymovych pohybovych
aktivitach
- snazi se reagovat na pokyny a povely k dané pohybové ¢innosti
Ucitel

- vede zaky ke schopnosti spolupracovat, naslouchat a ocenit ptinos druhého
- uci zéky reagovat na pokyny a povely vhodné zvolenymi pohybovymi aktivitami

Kompetence socialni a personalni
Zaci
- dle svych moznosti se snazi zvladnout pohybovou ¢innost ve skupiné
- dle svych moznosti se snazi spolupracovat pti pohybovych aktivitach
Ucitel
- umoznuje zakim zaZzit Gspéch
- zavadi do pohybovych aktivit zazitkové a kolektivni hry
- vede zaky tak, aby mohli spolupracovat

Kompetence pracovni
Zaci
- pfi pohybovych aktivitdch se seznamuji se s pouzivanim rtiznych pomucek, naradi a nacini

- jsou vedeni k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
Ucitel
- dba na uplatnovani hygienickych a bezpecnostnich zésad pti pohybovych ¢innostech
- zohlediuje rozdily v pohybovych schopnostech jednotlivych zakt
- individudIng€ v ¢innostech zaklim pomaha
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdélavaci obor: Zdravotni télesnd vychova
3. Vyutovaci piedmét: ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyudéovaci predmét Zdravotni télesna vychova (ZTV) vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi. ZTV je formou telesné vychovy, kterd se zfizuje pro zaky s trvale nebo prechodné
zménénym zdravotnim stavem ( III. zdravotni skupina ). Vyuziva ¢innosti a zatéze, které nejsou
kontraindikaci zvySené télesné namahy. Zatazeni zakti do ZTV se provadi na doporuceni I¢kare.

Specifické tkoly ZTV vychézeji ze zakladnich specifik postizeni zakd. Obsah je vzdy
upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho postizeni. Cilem je celkové zlepSeni zdravotniho
stavu zakd.

Predmét Zdravotni télesna vychova se vyucuje na 1.stupni v 1.— 6. ro¢niku 4 hodiny tydné.
Alternativou tohoto pfedmétu je Rehabilitacni télesna vychova.

Pro pohybové vzdélavani zaka je dilezit¢é nejen rozvijeni pohybovych dovednosti,
spontannich i cilené zamétenych pohybovych aktivit, ale zdroven i korekce zdravotnich oslabeni.
Vzdélavaci predmét Zdravotni télesnd vychova aktivné rozviji hybnost zakt, spravné drzeni téla a
zvySuje télesnou zdatnost. Zamétfeni odpovidd jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim
moznostem, zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.

Vyuka je realizovana pievazné v kmenovych tfidach, herné nebo v télocvicné, a ve volné
piirodé. Hry ve vod¢ a piiprava na plavani probihaji v bazéné.

Vyucovaci pfedmét Zdravotni télesna vychova je zaméten na zvladnuti spravného drzeni téla
v raznych polohach, zvladnuti jednoduchych specidlnich cvi¢eni podle pokynti, nacvik spravné
zakladni cvicebni polohy. Ptispiva ke zmirnéni disledkt zdravotniho postizeni zaki, k rozvoji feci,
pomaha k odreagovani napéti, pfekonavani Gnavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci
pozornosti. Pohybova ¢innost tvoii zaklad rozvoje psychickych procesu.

Obsah pfedmétu Zdravotni télesnd vychova jsou dechova cviceni, nacvik spravného drzeni
téla, rozvijeni jemné i1 hrubé motoriky, nacvik koordinace pohybii. Pohybové hry a cCinnosti
s ptihlédnutim ke specifice postiZzeni, uvolnovaci a relaxacni cvi¢eni. Vyuka plavani se omezuje na
adaptaci na vodni prostiedi, hry ve vodé, plavani za pomoci raznych pomiicek. Dale pohyb
v ptirod¢, vychézky nebo pobyt venku u zaki imobilnich.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci
- rozviji motoriku a koordinaci pohybt a poloh
- ziskavaji kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym aktivitdm
Ucitel
- rozviji u zaka zdkladni pohybové cinnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpokladt
- vhodné zvolenymi aktivitami vedou zaky ke kladnému vztahu k pohybu

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- snazi se feSit znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
- dokazi vyjadrit své potieby, pocity a nalady slovné nebo gesty
Ucitel
- vede zaky k tomu, aby zvladali podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost

- dodava zakiim sebediivéru, podle potieby zaklim v ¢innostech poméaha

Kompetence komunikativni
Zaci
- jsou vedeni ke komunikaci a spolupraci pii pohybovych aktivitach
- snazi se reagovat na pokyny a povely k dan¢ pohybové ¢innosti
Ucitel
- vede zaky ke komunikaci a spolupraci
- uci zéky reagovat na pokyny a povely
Kompetence socidlni a personalni
Zaci
- prostfednictvim pohybovych aktivit jsou vedeni k uvédomovani si svého téla
- dle svych moznosti se snazi zvladnout pohybovou ¢innost ve skupiné
Ucitel
- umoznuje zakim zazit uspéch
- vybird pohybové aktivity tak, aby zaci mohli spolupracovat

Kompetence pracovni
Zaci

- poznavaji a pouzivaji rizné pomicky a nacini pii pohybovych ¢innostech

- jsou vedeni ke zvladnuti zédkladl osobni hygieny a bezpecnosti pii pohybovych aktivitach
Ucitel

- dba na uplatiovani hygienickych a bezpecnostnich zasad pii pohybovych ¢innostech

- zohlediiuje rozdily v pohybovych schopnostech jednotlivych z4kti a individualné

v ¢innostech zakiim pomaha
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UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdé€lavaci obor: Rehabilitacni télesna vychova

3. Vyutovaci piedmét: REHABILITACNI TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Rehabilitacni télesnd vychova se zatazuje jako alternativa ke Zdravotni télesné vychové pro
Zaméfeni musi odpovidat psychickym moznostem jednotlivych zaki, jejich zdravotnimu stavu a
specifice postiZzeni.

Jejim tkolem je prostfednictvim pohybovych aktivit pfispivat k rozvijeni hybnosti zakl s

mentalniho postizeni.

Vyuka je zatazena po konzultaci a pod supervizi odborného lékafe a miize ji provadét
pracovnik se specialni kvalifikaci (fyzioterapeut, specidlni pedagog se somatopedickou kvalifikaci s
rehabilitaénim zaméfenim).

Specifické ukoly Rehabilitacni télesné vychovy vychazeji ze zakladnich specifik postizeni
zakl. Obsah je vzdy upravovan individualné vzhledem k mife a druhu zdravotniho postiZeni. Cilem
je celkové zlepSeni zdravotniho stavu zakd.

Predmét Rehabilitacni télesnd vychova se vyucuje na 1. i 2. stupni v 1. — 10. ro¢niku 4
hodiny tydné jako alternativa piedmétu Zdravotni télesna vychova.

Pro pohybové vzdélavani zaka je dilezit¢é nejen rozvijeni pohybovych dovednosti,
spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit, ale zarovein 1 korekce zdravotnich oslabeni.
Vzdélavaci predmét Rehabilitacni télesnd vychova aktivng rozviji hybnost zaki, spravné drzeni téla
a zvySuje télesnou zdatnost. Zaméteni musi odpovidat jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim
moznostem, zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.

Obsah pfedmeétu je realizovan pievazné fyzioterapeutkou dle moznosti zatizeni. Hry ve vodé
a pifiprava na plavani probihaji v bazéné. Alternativni terapie v pfislusnych zafizenich
(Hiporehabilita¢ni centrum Valdek Slatina).

Vyucovaci predmét Rehabilitacni télesna vychova je zaméten na ziskani kladného vztahu
k motorickému cvic¢eni a pohybovym aktivitdm, na rozvijeni motoriky a koordinaci poloh, zvladnuti
jednoduchych pohybovych cvi¢eni podle pokyni, usilovani o samostatny pohyb. Pfispiva ke
zmirnéni disledk zdravotniho postizeni zakl, k rozvoji fe€i, pomah4d k odreagovani napéti,
prekonavani tinavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova ¢innost tvori
zéklad rozvoje psychickych procest.
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Obsah pfedmétu Rehabilitacni télesnd vychova jsou polohovani, rozvijeni hybnosti, nacvik
zmén poloh, rozvijeni aktivniho pohybu, nacvik chiize s oporou, s dopomoci, pfipadné samostatny
pohyb, rozvijeni jemné i hrubé motoriky, nacvik koordinace pohybli, manipulace s drobnym
nacinim, uvolilovaci a relaxacni cviceni, uvoliiovani spastickych ¢asti téla. Plavani se omezuje na
adaptaci na vodni prostfedi, hry ve vod¢, plavani za pomoci riznych pomticek. Rehabilitacni
cviceni a alternativni formy terapie dle moznosti Skoly a zak (Hipoterapie, pobyt v relaxacni
mistnosti na vodnim lazku, pobyt v solné jeskyni).

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci
- rozviji motoriku a koordinaci pohybii a poloh
- ziskavaji kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym aktivitdm
Ucitel
- rozviji u zaka zdkladni pohybové cinnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpoklada

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- feSi znamé situace na zéklad¢é ndpodoby ¢i opakovani
- dokazi vyjadrit své potieby, pocity a nalady slovné nebo gesty
Ucitel
- vede zaky k tomu, aby zvladali podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
- dodava zakam sebedivéru, podle potieby zaktim v ¢innostech poméha

Kompetence komunikativni

Zaci
- dle individudlnich moznosti spolupracuji pii jednoduchych spole¢nych pohybovych
¢innostech
- reaguji na pokyny k dané pohybové ¢innosti
Ucitel

- vede zaky ke schopnosti naslouchat a ocenit ptfinos druhého
- vede zéky k pohybovym aktivitdim

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- dle svych moznosti se snazi zvladnout pohybovou ¢innost ve skupiné
Ucitel

- umoznuje zakam zazit uspéch

- zadava ukoly tak, aby zaci mohli spolupracovat

Kompetence pracovni
Zaci

- poznavaji a pouzivaji rizné pomicky a nacini pii pohybovych ¢innostech
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- podili se na jednoduchych pohybovych aktivitich
Ucitel
- dba na uplatiiovani hygienickych a bezpecnostnich zasad pti pohybovych ¢innostech
- zohlediluje rozdily v pohybovych schopnostech jednotlivych zakd a individualné
v ¢innostech zakiim pomaha

118



UCEBNI OSNOVY 1. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
2.Vzdélavaci obor: Pracovni vychova

3.Vyudovaci pfedmét: Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

V zakladnim vzd&lavani zakd s t&zkym mentalnim postizenim je vdélavaci oblast Clovék a
k ziskdni zdkladnich pracovnich dovednosti a navyka. Jejim cilem je rozvijeni motorickych
schopnosti a dovednosti, zakladnich hygienickych nadvyki a ¢innosti v oblasti sebeobsluhy. V ramci
této oblasti také dochazi k rozvijeni komunikativni dovednosti pfi verbalizaci provadénych Cinnosti.

Vzdélavaci oblast je realizovana ve vzdélavacim oboru Pracovni vychova v pribéhu celého
zékladniho vzdé€lavani od prvniho do desatého roc¢niku. Vyucovaci pfedmét pracovni vychova se
vyuéuje v 1. — 6. roéniku po dvou hodinach tydné ve vech roénicich. Vzdélavaci obor Clovék a
svét prace je rozdélen na nékolik tématickych okruhti:

- Sebeobsluha

- Prace s drobnym materidlem
- Prace montazni a demontazni
- Péstitelské prace

- Prace v domacnosti

Realizace jednotlivych tématickych okruhti je realizovéna ptfevazné v kmenovych tiidach,
dilnach, v cviéné kuchyiice a na Skolnim pozemku. U€ivo je ureno vSem zakiim, chlapclim i
divkam. Je pfizptisobeno individualnim moznostem a schopnostem. Zaci jsou ve viech tématickych
okruzich vedeni k dodrzovani zésad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

U zakt s tézkym mentalnim postizenim se predpoklada, ze plné nedosahnou cili zakladniho
vzdélavani.Velkym problémem jsou mélo rozvinuté psychické funkce (pozornost, pamét’ aj.), které
7aci potebuji k osvojovani udiva. Usp&snost rozvijeni tdchto funkci bude u kazdého jednotlivce
jind, vzhledem ke stupni postizeni. Ve vzdélavaci oblasti Pracovni vychova se snazime o maximalni
rozvoj kazdého zéka.

Vzdélavani v této oblasti sméfujeme k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vedeme zaka k :
- ziskani zdkladnich ndvyku v sebeobsluze a hygiené
- rozvoji jemné motoriky
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- vniméani raznych prozitkl souvisejicich s pracovnimi ¢innostmi
- naucit se zachazet s pomtickami a nafadim

- naucit se obsluhovat domaci spotiebice

- porozumét jednoduchym pracovnim postuptim

- poznavat rizné ¢innosti,které mohou vytvaret rtizné zaliby

- naucit se dodrzovat hygienické a bezpecnostni pravidla pfi praci

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Zaci
- Dle svych moznosti a schopnosti si osvojuji zakladni pracovni dovednosti
- U¢i se pouzivat pfi praci vhodné nastroje, natadi a pomicky
Ucitel
- Umoznuje zakim dle jejich schopnosti pouzivat rizné¢ materialy (i netradi¢ni ),vhodné
nastroje a naradi
- Vede zéky k napodobovani predvedené ¢innosti

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
- Pfi plnéni tkolud se snazi promyslet pracovni postupy
- Snazi se ptekonavat své obavy z novych a neznamych ¢innosti
- Snazi se tesit problémy na modelovych ptipadech

Ucitel

- Zadava tkoly tak, ze umoziuje zakiim zvladnout dané postupy
- Vede zéky k ptekonavani pocitu strachu a obavy z novych ¢innosti
- Rozviji u zaku dle jejich moznosti a schopnosti tvotivost

Kompetence komunikativni

Zaci

- Rozsituji si slovni zasobu v oblasti pracovnich néstrojii a pomucek

- Reaguji na jednoduché pokyny pii praci

- Ui se popsat postup své prace vsemi dostupnymi formami komunikace
Ucitel

- Seznamuje zéky s pracovnimi postupy a pojmy
- Vede zaky k aktivnimu vyuZzivéani riznych forem komunikace
- Zadava instrukce formou srozumitelnou pro vSechny zaky

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- Pracuji ve skuping, kterd vytvaii spolecCnou praci
- Dle svych moznosti se snazi navazovat kontakty se spoluzaky i s okolim
- Snazi se pomahat a spolupracovat a ostatnimi spoluzaky

Ucitel
- Ke kazdému jedinci mé individudlni pfistup
- Vede zaky k vzajemnému navazovani kontaktti se spoluzaky i s okolim
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- Vede zaky k vzajemné pomoci a spolupraci

Kompetence pracovni
Zaci

- Pfi préci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla
- Snazi se spravné pouzivat pracovni pomucky
- Seznamuji se s jednoduchymi pracovnimi technikami a materialy
Ucitel
- Vede zéky k dodrZzovani pravidel bezpec¢nosti a hygieny
- Vede zéky ke spravnému pouzivani pracovnich pomicek
- Vhodné zvolenymi postupy seznamuje zaky s jednoduchymi pracovnimi technikami i
riznymi materialy
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5 Ucebni osnovy

2. stupen

Ucebni osnovy pro Zaky s téZkym a hlubokym MP, soubéZnym
postiZenim vice vadami a autismem

UCEBNI OSNOVY 2. stupeit

1.Vzdélavaci oblast : Clovék a komunikace
2. Vzdé€lavaci obor : Rozumova vychova

3. Vyucovaci predmét : Rozumova vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové.Casové a organizacni vymezeni:

Vzdélavaci oblast Clovék a komunikace je povazovana za stéZejni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Prostifedkem vzdélavani neni jen psané slovo nebo mluvena fe¢.Vyuzivaji se rizné formy
alternativni a augmentativni komunikace, které¢ vedou k dorozumivani se s okolim a pfispivaji k
pocitu jistoty a bezpeci, ktery kontakt se socidlnim okolim piinasi.

Obsah vzdé¢lavaci oblasti Cloveék a komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Rozumovia vychova a Recova vychova.

Rozumova vychova je rozdélena na tématické okruhy:

- Rozvijeni poznavacich schopnosti
- Rozvijeni logického mysleni a paméti
- Rozvijeni grafickych schopnosti

Rozumova vychova se vyucuje 3 hodiny tydné ve vSech ro¢nicich. Vyuka probihd v kmenové
tfidé nebo ve specializovanych ucebnach (napt. v pocitacové ucebné). Obsah vsech tématickych
okruhii se vzajemné prolind.V rozumové vychové je snaha o dosazeni a rozvijeni rozumovych
schopnosti na optimalni mozné trrovni.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zaky k :

- Rozvijeni poznavacich schopnosti na optimalni moznou troven

- Uplatinovani sebeobsluznych a hygienickych navyka dle svych moznosti

- Rozvijeni logického mysleni a paméti dle svych moznosti

- Upevilovani grafickych dovednosti

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Zaci
- UC¢i se rozumét slozitéjSim pojmim, znakiim a symboliim a je schopen je pouzivat
- Seznamuje se a procvicuje vybrana tiskaci pismena a zakladni piktogramy
- Pouziva rizné uc¢ebni pomucky

Ucitel

- Umoznuje zakim dle jejich schopnosti pouzivat u¢ebni pomucky
- Snazi se zjednodusit pojmy, znaky a symboly tak, aby je Zaci snaze pochopily
- Dle individualnich moZnosti a schopnosti vhodné voli postupy a formy vyuky

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- Snazi se chépat a plnit jednoduché ptikazy
- Na zéklad¢ napodoby a opakovani fesi znamé situace
- Snazi se dle svych moZnosti orientovat v okolnim prostiedi
- Snazi se orientovat ve svém dennim rezimu
Ucitel

- Zadava ukoly a piikazy tak, aby byly srozumitelné v§em zakim
- Poméha zakim orientovat se ve svém okolnim prostiedi

- Svym osobnim piikladem a asistenci u¢i zaky fesit znamé situace
- Uc¢i zaky orientovat se v asovém dennim rezimu

Kompetence komunikativni

Zaci
- Ucise dorozumét vybranymi formami verbalni nebo nonverbalni komunikace
- Snazi se vyjadfovat své pocity a nalady riznymi zpisoby komunikace
- Pfijatelnym zplsobem reaguje na pozdrav nebo dokéaze pozdravit
- Uvédomuje si své jméno, reaguje na osloveni
Ucitel

- Pomaha zakim pfti vyjadfovani svych potieb, pocitii a nalad
- U¢i je pouzivat rizné formy komunikace
- Vede zaky k zakladiim spolec¢enského chovani ( pozdrav, podékovani, prosba)
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Kompetence socialni a personalni

Zaci

Snazi si uvédomit svoji osobu prostiednictvim svého téla

SnaZi se znat Cleny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli

SnaZi se rozliSovat osoby rizného pohlavi

Dle svych schopnosti navazuje kontakty se svym okolim a adekvatné se snim snazi
dorozumét

V ramci individualnich moznosti a schopnosti spolupracuje se svymi spoluzaky a uciteli
Chova se zdrzenliveé k neznamym osobam

Pomahé zaktim pii sebepoznavani

Umoziuje jim poznavat nejblizsi okoli a dorozumivat se s nim
U¢i zaky rozliSovat osoby vyskytujici se v jeho okoli

Vede zaky k vzajemné pomoci a spolupraci

Kompetence pracovni

Zaci
- U¢i se poznat predméty rtizné velikosti a tvarii,uchopit je a uc¢elné s nimi manipulovat
- Snazi se zvladat dle svych schopnosti sebeobsluhu a zékladni hygienu
- Dle svych moznosti a schopnosti pozné a pouziva piedméty denni potieby
- Zapoji se do jednoduchych praktickych ¢innosti
Ucitel

Pomaha zaktim pii dodrzovani pravidel hygieny

Vede zaky dle jejich schopnosti k samostatnosti v sebeobsluze
Vede zaky ke spravnému pouzivani predméti denni potteby
Snazi se zapojit zaky do praktickych ¢innosti
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UCEBNI OSNOVY 2.stupeit

1. Vzdélavaci oblast: Jazykova komunikace

2. Vzdélavaci obor: ReCova vychova

3. Vyutovaci piedmét: RECOVA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Piedmét Re¢ova vychova se vyuduje jako samostatny predmét ve viech roénicich a svym
obsahem prolind 1 do ostatnich pfedmétti. Navazuje na ucivo 1.stupné. Vyucuje se v 7. — 10. ro¢niku
2 hodiny tydné v kazdém z ro¢nikd.

Recova vychova zahrnuje rozvijeni komunika¢nich dovednosti i individualni logopedickou
péci. Zamétuje se na osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené podob¢, na spravné a
srozumitelné vyjadfovani a rozviji komunika¢ni dovednosti zdki, které jsou piedpokladem
funk¢niho dorozumivani s okolim, uspésné socidlni integrace a jejich dalSiho vzdélavani.

Obsahem Recové vychovy jsou dechova, hlasova, sluchova, intonaéni a artikulaéni cvient,
akusticka diferenciace, napodobovani hlast a zvukd, ticha cviceni, nacvik hlasek a slov, spontanni a
jednoduché tématické rozhovory, prednes, vypraveéni, poslech i dramatizace. Je zejména kladen
diraz na rozvoj socialni komunikace, piipadn€é na pouzivani alternativnich a augmentativnich
zpisobli komunikace. Je vyuzivano fikadel, kratkych basnic¢ek, jednoduchych textli i pohadkovych
ptibcht a pisnicek.

Vzhledem k individudIné variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani feci
pfimétené veéku a schopnostem jednotlivych zaka.

Je mozné pracovat s celym kolektivem tiidy, se skupinou ¢i dvojici zaka i individualné
s jednotlivymi zaky.

Vyuka v pfedmétu Redova vychova je realizovana v kmenovych tiidach, méstské knihovng,
ale téz navstévou divadelnich a filmovych ptfedstaveni, prezentaci na besidkach tfidy a skoly. Tento
pfedmét je tizce propojen s piedmétem Hudebni vychova zejména v oblasti intonace, rytmizace a
vyslovnosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci

- rozumi a pouzivaji mluvené slovo nebo nékteré symboly a znaky alternativnich a
augmentativnich zptsobti komunikace

- dokazi se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych pfibéhi

- dle individuélnich schopnosti popisuji slovné jednoduché obrazky
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Ucitel
- vede zéky k tomu, aby reagovali na hlas a intonaci dosp¢lé osoby
- rozviji u zakl schopnost spravného dychani
- vede zéky k tomu, aby dle svych moznosti a schopnosti odpovidali na otdzky slovem, vétou
- rozviji u zaka schopnost reprodukovat jednoduché fikanky a basnicky

Kompetence k feSeni problému
Zaci

- te$i znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
- dokazi vyjadrit své potieby, pocity a nalady
Ucitel

- vede zdky k tomu, aby dle individudlnich moznosti reprodukovali kratké texty podle
jednoduché osnovy

- za pomoci navodnych otazek vede zdky k prevypravéni filmového nebo divadelniho
piedstaveni nebo slySeného textu

- vede zaky k tomu, aby vyjadfili souhlas ¢i nesouhlas verbaln¢ nebo gesty

Kompetence komunikativni
Zaci

- ovladaji zékladni slovni formy spolecenského styku - pozdrav, prosba, podékovani
- poznavaji zndmé osoby a dorozumivaji se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami
komunikace, reaguji na své jméno
Ucitel
- vede zaky ke schopnosti dorozumét se v béznych situacich
- vyuziva dramatizace jednoduchych ptibeht z oblasti, které jsou zaktim blizké

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- navazuji kontakt a adekvatné se dorozumivaji s okolim

- dle svych individudlnich moZnosti a schopnosti spolupracuji se svymi uciteli a spoluzéky

- popisuji osoby, predméty podle realu nebo vyobrazeni za pomoci doprovodnych otdzek
Ucitel

- vede zaky k tomu, aby se chovali zdrzenlivé k neznamym osobam

- vede zaky k vytvareni pozitivnich vztaht k okoli

Kompetence pracovni

Zaci
- poznavaji a pouzivaji riizné pomucky pfi rozvijeni feci ( obrazky, kostky, hudebni néstroje
apod.)
- pii dramatizaci vykonavaji jednoduché praktické ¢innosti
Ucitel

- vede zaky ke spravnym zptisobiim uziti pomticek

- zohledniuje rozdily v komunikacnich schopnostech jednotlivych Zzakti a individuédlné
v ¢innostech zakiim pomaha

- seznamuje zaky s poc¢itaovymi programy na rozvoj komunikace
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Smyslova vychova

VZDELAVACI PREDMET: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét smyslova vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na
ucivo Smyslové vychovy 1. stupné. Zaujima ve vychovné-vzdéladvacim procesu vyrazné misto.
Vyucuje se na 2. stupni jako samostatny pfedmét 4 hodiny tydné v kazdém z ro¢nika.

Vzdélavani probihd prevdzné v kmenovych tfidach nebo v okoli §koly.Jeho hlavnim cilem je
nacvik zrakového, sluchového, cichového a chutového vnimani, hmatového vnimani,
vizuomotoriky a prostorové a smerové orientace vzdy v konkrétnich situacich

Obsah predmétu je rozdélen takto:

Rozvijeni zrakového vnimani
- vnimani prostoru obéma oc¢ima, jednim okem
- cviceni soustiedéného zrakového vnimani
- rozliSovani a tfidéni pfedméta
- tfidéni obrazki
Sluchové vnimani
- nacvik rozvoje sluchové percepce
- rozvijeni smyslu na rytmus
- napodobovani riznych zvukt
- snaha o koncentraci pozornosti pii poslechu
Cichové vnimani a chutové vnimani
- rozvoj ¢ichové percepce
- rozliSovani a ur€ovani jednotlivych chutovych percepci
- vycvik ochranné ¢ichové funkce
Hmatove vnimani
- dotykova terapie, stimulace koneckt prstii, masaze prstti a dlané
- vycvik hmatového vnimani a manipulace s predméty
- poznavani pfedmétd hmatem s vyuZzitim a bez vyuziti zraku
Prostorové a smérova orientace
- sebepozorovani v zrcadle
- podpora zmény prostiedi ( zahrada, obchod, mésto , divadlo), rocni obdobi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Zaci
- na zéklad¢ napodoby a opakovani procvicuji zakladni sebeobsluzné dovednosti
- nacvicuji soustfedéné sluchové, zrakové, chutové a hmatové vnimani
- zavyuziti uebnich pomticek procvicuji zakladni manipula¢ni dovednosti
Ucitel

- umoziuje celistvy smyslovy odraz pfedmétu a jevu

- osobnim piikladem a asistenci vede zaky k osvojeni si zékladnich sebebeobsluznych
dovednosti

- predklada zaktim vhodné podnéty, které zaujmou jeho pozornost

- vyuziva vlastnich schopnosti a poznatki z jinych pfedmétt

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- orientuji se dobfe v misté svého plsobeni
- na zéklad¢ napodobovani a pomoci se snazi fesit zadané ukoly
- dle svych moznosti se snazi pochopit a plnit instrukce

Ucitel

- vede zaky k vyfesSeni problému rtiznym zptsobem
- zadava instrukce zptisobem, ktery umoziuje zvladnuti tikolu
- vede zéky k ptekonavani prekazek a splnéni zadanych pozadavkl

Kompetence komunikativni

Zaci
- na pokyny reaguji verbalné ¢i neverbalné
- reaguji na sva jména
- pfti praci komunikuji s ostatnimi v rdmci svych moznosti
- snaZzi se pfijimat své spoluzéky a osoby z blizkého okoli
- snazi se vyjadfovat sva prani vhodnou formou

Ucitel

- zéky vede k subjektivnimu odrazu objektivni reality podnéta

- vede zéky k toleranci druhych

- vede zaky k verbalni nebo neverbalni komunikaci

- uci zéky zaklady spolecenského chovani ( pozdrav, prosba, podé¢kovani)

Kompetence socidlni a personalni

Zaci

- dle svych moznosti navazuji kontakty s vrstevniky a respektuji je

- rozlisi osoby rtizného pohlavi

- prostfednictvim smyslového vnimani si snazi uvédomovat tvé télo

- poznaji své ucitele a spolupracuji s nimi

- dle svych individudlnich moznosti navazuje kontakty se svym okolim
Ucitel

- vede zaky ke spolupraci a vzdjemné pomoci
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dodrzuje specificnost zédka

zprostifedkovava zakim komunikaci se svym okolim

vede zaky k uvédomovani si své osoby

pfi volbé vhodnych postupt zohlediiuje individudlni moZnosti a schopnosti zakt

Kompetence pracovni

Zaci

soustiedi se na ukol a snazi se zvladnout jednoduché praktické ¢innosti
nacvicuji ucelnou manipulaci a ttidéni predméta

rozli$i predméty riznych velikosti a tvard

cvici si soustiedénost na kol a vytrvalost pfi praci

osvojuji si nejjednodussi ukony sebeobsluhy a osobni hygieny

je prikladem v ¢innosti

podle moZnosti a schopnosti zakl voli riizné formy a metody prace
vytvaii pii praci ptijemné, podnétné klima

vede zaky k dokonceni zapocaté prace

procvicuje s zaky zdklady sebeobsluhy a osobni hygieny
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci obor: Informac¢ni a komunikacéni technologie

VYUCOVACI PREDMET: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét informacéni a komunikacni technologie se vyucuje na 2. stupni v 7. — 10. ro¢niku

v rozsahu 1 hodiny tydné v kazdém z ro¢nikli. Hodiny jsou Cerpany z disponibilni ¢asové dotace
daného ro¢niku.

Z4ci zde pokraduji ve vyuce prace s PC a vybranym zakladnim programovym vybavenim.

Vzdélavani probiha v PC ucebné. Obsahem je zékladni obsluha pocitaCe - zapnuti a vypnuti, prace
s mysi, zvladani psani znamych pismen na klavesnici a prace s vyukovymi a vybranymi programy
dle pokynu.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

Zaci

Ucitel

dle individualnich moZnosti se snazi napodobovat a opakovat rizné predvedené Cinnosti
spojené s praci na pocitaci

dle individualnich moznosti a schopnosti za asistence ovladaji psani na klavesnici nebo
pouzivaji alternativni formy komunikace

vvvvvv

vhodné zvolenymi postupy a osobnim piikladem a asistenci umoznuje zakim ziskat
potifebné dovednosti a znalosti nezbytné pro ovladani pocitace

s ptihlédnutim k individualnim moznostem a schopnostem zaki za osobni asistence uci zaky
ovladat psani na klavesnici nebo pouzivat alternativni formy komunikace

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
Ucitel

vvvvvv

orientuji se v zdkladnim prostfedi pocitace
jsou vedeni k piekonavani ostychu a strachu z prace na PC

vede zaky k ptekonavani ostychu a strachu z prace na PC
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- zadava ukoly zpisobem, kterym umozni zvladnuti daného postupu
- uci zéky orientaci v prostfedi pocitace( klavesnice, monitor, mys)

Kompetence komunikativni
Zaci

- jsou vedeni k vyuzivani PC pro komunikaci se svym okolim

- dle svych moznosti a schopnosti se snazi reagovat na pokyny, vyjadiuji je souhlasem ¢i
nesouhlasem

- s prihlédnutim k individualnim moznostem a schopnostem zakli za osobni asistence ovlada;ji
psani na klavesnici nebo pouzivaji alternativni formy komunikace

- vede zaky k subjektivnimu odrazu objektivni reality podnétt

- snazi se zaky vést k toleranci

- s prihlédnutim k individudlnim moznostem a schopnostem zakli za osobni asistence motivuji
zéky k psani na kladvesnici nebo pouzivani alternativnich forem komunikace pro
dorozumivani se svym okolim

Kompetence socidlni a personalni

Zaci
- prostfednictvim prace na pocitaci navazuji vztahy mezi spoluzaky
- jsou vedeni ke spolupréci
- prostiednictvim prace na pocitaci se snazi komunikovat s okolim
Ucitel

- rozviji u zakl schopnost pracovat v kolektivu
- rozviji u zakl schopnost vzajemné tolerance a spoluprace
- zohlednuje individualitu a specifika kazdého Zaka

Kompetence pracovni

Zaci
- neodmitaji praci na PC
- seznamuji se bezpecnostnimi a hygienickymi pravidly pro praci s vypocetni technikou
- za osobni asistence zvladaji nejjednodussi ukony obsluhy PC

Ucitel

- vytvafi pifi vyuce piijemné, tvotfivé a podnétné prostiedi

- seznamuje zaky s hygienickymi a bezpe¢nostnimi pravidly

- osobnim piikladem a asistenci pomahé zaktim pii osvojovani si zékladnich dovednosti pfi
préaci na PC
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: : Uméni a kultura
2.Vzd¢lavaci obor: : Hudebni vychova

3.Vyutovaci piredmét: : HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét HUDEBNI VYCHOVA vychézi ze vzd&lavaci oblasti RVP Uméni a kultura.
Navazuje na ucivo Hudebni vychovy 1. stupné, které rozviji dle individualnich moznosti a
schopnosti zakt. Pfispiva ke kultivaci osobnosti zakd, plsobi na jejich chovani, rozviji jejich
estetické citéni. Ma znacny rehabilitacni a relaxacni vyznam.Prostfednictvim hudebnich ¢innosti
dochazi krozvijeni sluchu a motoriky zakl, rozviji se feCové dovednosti. Hudebni c¢innosti
pomahaji zaklim k odreagovani napéti, k pfekonani Unavy a zlepSovani nalady.Dava zakim
prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou.Tuto
potiebu pfedmét podnécuje a rozviji.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Cilem hudebni vychovy jako jednoho z esteticko-vychovnych predméti je:
- rozvijeni hudebnosti zaki a jejich pohybové kultury;
- napomahani rozvoje feci;
- funkce psychoterapeuticka (odreagovani napéti, pfekonani unavy, zlepSeni nalady);

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyf oblasti a je realizovan v 7. — 10. ro¢niku zdkladniho
vzdélavani. Hudebni vychova bude vyuCovéana v kmenové tfidé jednu hodinu v kazdém z ro¢nikd.

Sluchové, hlasové, dechové a FeCové ¢innosti

- rozliSovani zvuk - lidskych hlasii, zvukt hudebnich néstroji

- spravné drzeni t€la pfi  dychani, pravidelné dychéni, zfetelnd vyslovnost
jednotlivych slov, slovnich spojeni, fikadel

- rytmizace fikadel, melodizace fikadel

- zpév jednoduchych pisni zaméfenych k ro¢nim dobam, k lidovym slavnostem ¢i
kfestanskym svatkiim, s doprovodem hudebniho néstroje

- rozliSovani barvy toéntli, poznavani hudebnich néstroji sluchem

Instrumentalni ¢innosti a rytmicka cviceni
- hrana télo ( tleskani, pleskani, dupani)
- hra na jednoduché détské hudebni nastroje (Orffiv instrumentdt - hilky, bubinek,
tamburina, triangl), ale i na dalsi dostupné predméty (vatecky, poklicky).
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Hudebné - pohybové ¢innosti
- pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodu ( chiize, pochod, klus v rizném tempu -
zrychlovani, zpomalovani)
- improvizované vyjadieni hudby pohybem
- pohybové hry s fikadly a détskymi popevky, tanecky, jednoducha rytmicka cviceni

Poslech hudby
- soustfedény poslech spojeny s vnimanim rytmu a melodie
- poslech kratkych skladeb rizného charakteru
- poslech relaxa¢ni hudby

Ve vSech roc¢nicich ma vyucujici moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb s
ptihlédnutim k trovni hudebnich schopnosti a zajmu zak.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
Zaci

- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
Ucitel

- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- umoznuje kazdému zakovi zazit Gspéch

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- rozliSuje jednotlivé kvality tont ( vyssi, nizsi, delsi, kratsi, silnéjsi...... )
- rozpoznava v jednotlivych skladbach nékteré hudebni nastroje, rozliSuje hudbu vokalni a
instrumentalni
Ucitel

- vede zaky k vzajemnému naslouchani a zbaveni se ostychu pfed ostatnimi
- sleduje pii hodin¢ pokrok vsech zaka

Kompetence komunikativni
Zaci

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem
- reaguji pohybem ne zné&jici hudbu
Ucitel
- vytvafi ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
- zajima se o nameéty, ndzory a zkusenosti zakt

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanri a styli hudby
- jsou vedeni k ohleduplnosti a toleranci
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Ucitel
- vede zaky k vzdjemnému naslouchani
- vede zaky k tomu, aby brali ohledy na druhé

Kompetence pracovni
Zaci

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
- tane¢nim pohybem vyjadiuje hudebni ndladu
Ucitel
- sleduje pti hodin¢€ pokrok vsech zakt
- vede zaky k pouzivani obecné zndmych termini a znak
- vede zaky k pouZzivani a uzivani riiznych nastrojii a vybaveni
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UCEBNI OSNOVY 2. stupeii

1. Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
2. Vzdélavaci obor: Vytvarnéd vychova

3. Vyuovaci pifedmét VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Uméni a kultura.
Navazuje na ucivo 1.stupné.Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova se rozvijeji tvoiivé schopnosti
a dovednosti zdka. Vytvarna vychova pomaha vyjadfovat emoce a dava prachod ptirozené aktivité a
fantazii. Pfi vytvarnych ¢innostech dochazi k rozvijeni jemné motoriky zaka. Ucivo Vytvarné
vychovy prolind vSemi pfedméty ostatnich vzdélavacich oblasti. Zejména s ucivem piedmétu
Hudebni vychova. Svymi specifickymi prostfedky umoziuje nonverbalni komunikaci.

Na 2.stupni zékladniho vzd€lavani se zaci seznamuji prostfednictvim vytvarnych ¢innosti
sriznym vytvarnym materidlem. Snim se uci tvofiv€é pracovat, uzivat ho jako prostiedku
sebevyjadieni.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vytvarna vychova je realizovana ve vSech ro¢nicich zdkladniho vzd€lavani, vzdélavaci
obsah je realizovan v 7. — 10. ro¢niku zakladniho vzdélavani.
Vytvarna vychova je realizovana v kmenové tfidé a v okoli Skoly a je rovnéz realizovédna
v alternativnim prostiedi ( galerie, vystava, skanzen).

Dle charakteru uciva a cilii vzdélavani jsou voleny metody a formy prace- skupinova prace,
samostatna prace, kolektivni prace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti vede k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k :
- rozvijeni individudlnich schopnosti a dovednosti pfi vlastni tvorbé
- vnimani zakladnich vztahi mezi barvami (barevné kontrasty) a tvary

- vyjadrovani vlastnich vjemi, pfedstav a pociti
- uplathovani vlastni fantazie a predstavivosti pii vytvarnych ¢innostech

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci
- dle individudlnich moznosti se snazi napodobovat rizné predvedené vytvarné ¢innosti
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- snazi se pouzivat vybrané vytvarné pomiicky
Ucitel
- umozhuje zakiim nacvik jednoduchych vytvarnych ¢innosti
- vhodné zvolenymi postupy a osobnim piikladem a asistenci umoznuje zakiim ziskavat
vytvarné dovednosti a znalosti

Kompetence k feSeni problému

Zaci
- na zaklad€ napodoby a asistence plni jednoduché piikazy
- jsou vedeni k pfekondvani ostychu a strachu z prace s barvami a vytvarnym materiadlem
- uci se hygienickym ndvykim a Cistoté pii praci

Ucitel

- vede zéky k pfekonédvani ostychu a strachu z prace s barvami a vytvarnym materialem
- zadava ukoly zpisobem, kterym umozni zvladnuti daného postupu

- uci zaky cistoté pfi praci

- vede zdky k dodrzovani hygienickych navyku pii vytvarnych ¢innostech

Kompetence komunikativni

Zaci
- jsou vedeni k vyuzivéani vytvarnych technik pro komunikaci se svym okolim
- dle svych moznosti a schopnosti se snazi reagovat na pokyny, vyjadiuji je souhlasem ¢i
nesouhlasem
Ucitel

prostiednictvim vytvarnych technik rozviji u zaka komunika¢ni dovednosti
ukazuje zaktim moznosti, které vytvarné dovednosti nabizi
za pouziti vhodnych technik a postupti rozviji u zaki vnimavost

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- jsou vedeni ke spolupraci

- prostifednictvim prace se snazi navazovat kontakt s okolim
Ucitel

- rozviji u zakl schopnost vzajemné tolerance a spoluprace

- zohlednuje individualitu a specifika kazdého Zaka

Kompetence pracovni

Zaci
- neodmitaji praci
- seznamuji se bezpecnostnimi a hygienickymi pravidly pfi praci
- za osobni asistence si osvojuji nejjednodussi vytvarné techniky
Ucitel

- vytvafi pfi vyuce piijemné, tvotfivé a podnétné prostiedi

- seznamuje zaky s hygienickymi a bezpe¢nostnimi pravidly

- osobnim pfikladem a asistenci pomahd zaktim pii osvojovani si zékladnich dovednosti pfi
praci
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdélavaci obor: Pohybova vychova

3. Vyutovaci piedmét: POHYBOVA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Vyudovaci piedmét Pohybova vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Respektuje celistvost osobnosti zakli, rovnomérné rozviji fyzické 1 psychické schopnosti, pohybové
dovednosti 1 socialni adaptaci. Umoziiuje rozvijeni individualnich pohybovych moznosti zaka. K
osvojeni potfebnych dovednosti a navyka je tfeba vyuzivat vhodné motivace a Cinnosti, které
posiluji jejich zajem a vlastni aktivitu.

Prvky Pohybové vychovy mohou prolinat i do ostatnich vyucovacich pfedméta, které jej

vvvvv

Pifedmét Pohybova vychova se vyucuje na 2.stupni v 7. — 10. ro¢niku 2 hodiny tydné v kazdém
z ro¢nikl. Vyuka je spole¢na pro chlapce i divky.

Vyuka je realizovana pievazné v kmenovych tfidach, herné¢ nebo v télocvicné, dle moznosti
zatizeni, a ve volné pfirod¢€. Hry ve vodé¢ a pfiprava na plavani probihaji v bazéné¢.

Vyucovaci prfedmét Pohybova vychova je zaméfen na zvladnuti zakladnich pohybovych
dovednosti a rozvijeni pohybové kultury. Prostfednictvim pohybovych aktivit ptispiva ke zmirnéni
disledkt zdravotniho postizeni zakl, k rozvoji feci, poméaha k odreagovani napéti, prekondvani
unavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova ¢innost tvoti zaklad
rozvoje psychickych procest.

Obsahem predmétu Pohybova vychova jsou pohybové hry a cviceni s vyuzitim tradi¢niho i
netradi¢niho naradi a nacini, motivacni a napodobivé hry, zdkladni manipulace s mi¢em a drobnym
nac¢inim, rytmickd a relaxacni cviceni, prvky jogovych cvieni. Vyuka plavani se omezuje na
adaptaci na vodni prostedi, hry ve vodé€, plavani za pomoci riznych pomucek. Obsahem je dale
turistika a pohyb v ptirod¢€, vychazky nebo pobyt venku na skolni zahradé nebo v okoli skoly, ktery
je zejména vyuzivan u déti imobilnich.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Zaci
- rozviji motoriku a koordinaci pohybii a poloh
- ziskévaji kladny vztah k motorickému cvi€eni a pohybovym aktivitam
- snazi se napodobovat piedvedené pohyby a ¢innosti
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Ucitel
- rozviji u zakt zdkladni pohybové cinnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpoklada
- podle individualnich potteb zakti vhodné voli motorickd a koordinacni cviceni

Kompetence k feSeni problému
Zaci

- Tte$i znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani

- dokézi vyjadfit své potieby, pocity a nalady slovné nebo gesty

- na zaklad€ ndpodoby a opakovani se snazi zvladnout danou pohybovou aktivitu
- pfi cviceni se snazi piekonavat své obavy a pocity strachu

- vede zaky k tomu, aby zvladali podle pokynl pfipravu na pohybovou ¢innost
- pii pohybovych aktivitach dodava zaktim sebediivéru, pocit bezpeci a jistoty

- podle potieby zakiim v ¢innostech poméaha

Kompetence komunikativni

Zaci
- dle individudlnich moznosti spolupracuji ptfi jednoduchych tymovych pohybovych
aktivitach
- reaguji na jednoduché pokyny a povely k dané pohybové ¢innosti
Ucitel

- vede zaky ke schopnosti naslouchat a ocenit ptinos druhého
- uci zéky reagovat na pokyny a povely vhodné zvolenymi pohybovymi aktivitami

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- dle svych moZnosti se snazi zvladnout pohybovou ¢innost ve skupiné

- jsou vedeni k vzajemné spolupraci pii pohybovych aktivitach

- je veden k uvédomovani si svého téla prostfednictvim pohybovych aktivit
Ucitel

- umoznuje zakim zazit uspéch

- zavadi do pohybovych aktivit zazitkové a kolektivni hry

- zadava ukoly tak, aby zaci mohli spolupracovat

Kompetence pracovni
Zaci

- pii pohybovych aktivitich se seznamuji se s pouzivanim rtiznych pomucek, naradi a nacini
- jsou vedeni k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel

- dle svych moznosti a schopnosti zvladaji manipulaci s cvicebnimi pomtckami a na¢inim
Ucitel

dba na uplatiiovani hygienickych a bezpe¢nostnich zasad pti pohybovych ¢innostech
zohlednuje rozdily v pohybovych schopnostech jednotlivych zaki
individualné v ¢innostech zaklim pomaha

do pohybovych aktivit zatazuje cviceni s netradiénim nac¢inim
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdélavaci obor: Zdravotni télesnd vychova

3. Vyutovaci piedmét: ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Vyucéovaci piedmét Zdravotni télesna vychova ( ZTV ) vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi. ZTV je formou télesné vychovy, ktera se zfizuje pro zaky s trvale nebo piechodné
zménénym zdravotnim stavem ( III. zdravotni skupina ). Vyuziva Cinnosti a zatéze, které nejsou
kontraindikaci zvySené télesné namahy. Zatazeni zaka do ZTV se provadi na doporuceni l1ékare.

Specifické tkoly ZTV vychézeji ze zakladnich specifik postizeni zak. Obsah je vzdy
upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho postiZzeni. Cilem je celkové zlepSeni zdravotniho
stavu zakda.

Predmét Zdravotni télesna vychova se vyucuje na 2. stupni v 7. — 10. ro¢niku 4 hodiny
tydné. Alternativou tohoto pfedmétu je Rehabilitacni télesna vychova.

Pro pohybové vzdélavani zaka je dilezit¢é nejen rozvijeni pohybovych dovednosti,
spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit, ale zaroveini 1 korekce zdravotnich oslabeni.
Vzdélavaci predmeét Zdravotni télesnd vychova aktivné rozviji hybnost zaka, spravné drzeni téla a
zvysuje télesnou zdatnost. Zaméteni musi odpovidat jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim
moznostem, zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.

Vyuka je realizovana ptfevazné v kmenovych tfidach, herné€ nebo v télocvi¢né, dle moznosti
zafizeni, a ve volné pfirodé. Hry ve vode¢ a piiprava na plavani probihaji v bazéné.

Vyucovaci pfedmét Zdravotni télesna vychova je zaméten na zvladnuti spravného drzeni téla
v raznych polohach, zvladnuti jednoduchych specidlnich cvi¢eni podle pokynti, nacvik spravné
zékladni cvicebni polohy. Ptispiva ke zmirnéni disledkti zdravotniho postizeni zakt, k rozvoji feci,
pomahd k odreagovani napéti, prekondvani unavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci
pozornosti. Pohybova ¢innost tvoii zaklad rozvoje psychickych procesu.

Obsah pfedmétu Zdravotni télesnd vychova jsou dechova cviceni, nacvik spravného drzeni
téla, rozvijeni jemné i hrubé motoriky, ndcvik koordinace pohybl. Pohybové hry a cinnosti
s ptihlédnutim ke specifice postiZzeni, uvolnovaci a relaxacni cvi¢eni. Vyuka plavani se omezuje na
adaptaci na vodni prostiedi, hry ve vodé, plavani za pomoci raznych pomiicek. Dale pohyb
v ptirod¢, vychézky nebo pobyt venku u zaki imobilnich.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci
- rozviji motoriku a koordinaci pohybt a poloh
- ziskavaji kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym aktivitdm
Ucitel
- rozviji u zadkt zakladni pohybové cinnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpokladt
- vhodn¢ zvolenymi aktivitami vedou zaky ke kladnému vztahu k pohybu

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- Tte$i znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
- dokézi vyjadfit své potieby, pocity a nalady slovné nebo gesty
Ucitel
- vede zaky k tomu, aby zvladli podle pokynti pfipravu na pohybovou ¢innost
- dodava zakiim sebediivéru, podle potieby zaklim v ¢innostech poméaha

Kompetence komunikativni

Zaci
- dle individualnich moznosti spolupracuji pii jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech
- reaguji na pokyny a povely k dané pohybové ¢innosti
Ucitel

- vede zaky ke schopnosti naslouchat a ocenit pfinos druhého
- uci zéky reagovat na pokyny a povely

Kompetence socidlni a personalni
Zaci

- dle svych moznosti se snazi zvladnout pohybovou ¢innost ve skupiné

- pii pohybovych aktivitach se snazi spolupracovat se svymi uciteli a spoluzaky
Ucitel

- umoznuje zakim zazit uspéch

- voli pohybové aktivity tak, aby zZaci mohli spolupracovat

Kompetence pracovni
Zaci

- poznavaji a pouzivaji rizné pomucky a nacini pii pohybovych ¢innostech
- dle svych individualnich moZnosti a schopnosti zvladaji zéklady osobni hygieny a
bezpecnosti pi1 pohybovych aktivitach
Ucitel
- dba na uplatnovani hygienickych a bezpecnostnich zésad pti pohybovych ¢innostech
- zohlediiuje rozdily v pohybovych schopnostech jednotlivych zaki a individualng
v ¢innostech zakiim pomaha
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
2. Vzdé€lavaci obor: Rehabilitacni télesna vychova
3. Vyutovaci piedmét: REHABILITACNI TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Rehabilitacni télesnd vychova se zafazuje jako alternativa ke Zdravotni télesné vychové pro
Zaméfeni musi odpovidat psychickym moznostem jednotlivych zaki, jejich zdravotnimu stavu a
specifice postiZzeni.

Jejim tkolem je prostfednictvim pohybovych aktivit pfispivat k rozvijeni hybnosti zakl s
mentalniho postizeni.

Vyuka je zatazena po konzultaci a pod supervizi odborného lékafe a miize ji provadét
pracovnik se specidlni kvalifikaci (fyzioterapeut, specidlni pedagog se somatopedickou kvalifikaci s
rehabilitacnim zaméfenim).

Specifické ukoly Rehabilitacni télesné vychovy vychazeji ze zakladnich specifik postizeni
zakl. Obsah je vzdy upravovan individualné vzhledem k mife a druhu zdravotniho postiZeni. Cilem
je celkové zlepSeni zdravotniho stavu zakd.

Predmét Rehabilitacni télesnd vychova se vyucuje na 1. i 2. stupni v 1. — 10. ro¢niku 4
hodiny tydné¢ jako alternativa piedmétu Zdravotni télesna vychova.

Pro pohybové vzdélavani zaka je dilezit¢é nejen rozvijeni pohybovych dovednosti,
spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit, ale zarovein 1 korekce zdravotnich oslabeni.
Vzdélavaci predmét Rehabilitacni télesnd vychova aktivng rozviji hybnost zaki, spravné drzeni téla
a zvysuje télesnou zdatnost. Zaméteni musi odpovidat jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim
moznostem, zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.

Obsah pfedmeétu je realizovan pievazné fyzioterapeutkou dle moznosti zatizeni. Hry ve vodé
a pifiprava na plavani probihaji v bazéné. Alternativni terapie v pfislusSnych zafizenich
(Hiporehabilitacni centrum Valdek Slatina).

Vyucovaci predmét Rehabilitacni télesna vychova je zaméten na ziskani kladného vztahu
k motorickému cvic¢eni a pohybovym aktivitdm, na rozvijeni motoriky a koordinaci poloh, zvladnuti
jednoduchych pohybovych cvi¢eni podle pokyni, usilovani o samostatny pohyb. Pfispiva ke
zmirnéni disledk zdravotniho postizeni zakl, k rozvoji fe€i, pomahd k odreagovani napéti,
prekonavani tinavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova ¢innost tvori
zéklad rozvoje psychickych procest.

Obsah pfedmétu Rehabilitacni télesna vychova jsou polohovani, rozvijeni hybnosti, nacvik
zmén poloh, rozvijeni aktivniho pohybu, nécvik chiize s oporou, s dopomoci, piipadné samostatny
pohyb, rozvijeni jemné 1 hrubé motoriky, nacvik koordinace pohybtli, manipulace s drobnym
nac¢inim, uvoliovaci a relaxacni cviceni, uvoliiovani spastickych ¢asti téla. Plavani se omezuje na
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adaptaci na vodni prostfedi, hry ve vodé¢, plavani za pomoci riznych pomiicek. Rehabilitacni
cvieni a alternativni formy terapie dle moznosti Skoly a zakt (Hipoterapie, pobyt v relaxacni
mistnosti na vodnim 14zku, pobyt v solné jeskyni).

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Zaci
- rozviji motoriku a koordinaci pohybii a poloh
- ziskévaji kladny vztah k motorickému cvi€eni a pohybovym aktivitdm
Ucitel
- rozviji u zakt zdkladni pohybové cinnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpoklada

Kompetence k feSeni problémi
Zaci
- fe$i znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
- dokazi vyjadrit své potteby, pocity a nalady slovné nebo gesty
Ucitel
- vede zéky k tomu, aby zvladali podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
- dodéva zakim sebedlvéru, podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

Kompetence komunikativni
Zaci
- dle individualnich mozZnosti spolupracuji pii jednoduchych spolecnych pohybovych
¢innostech

- reaguji na pokyny k dané pohybové ¢innosti

Ucitel
- vede zaky ke schopnosti naslouchat a ocenit pfinos druhého
- vede zaky k vzajemné komunikaci

Kompetence socialni a personalni
Zaci

- dle svych moznosti se snazi zvladnout pohybovou ¢innost ve skupiné
Ucitel

- umoznuje zakim zaZzit Gspéch

- zadava ukoly tak, aby Zaci mohli spolupracovat

Kompetence pracovni
Zaci

- poznavaji a pouzivaji rizné pomucky a nacini pii pohybovych ¢innostech
Ucitel
- dba na uplatnovani hygienickych a bezpecnostnich zésad pti pohybovych ¢innostech
- zohlediiuje rozdily v pohybovych schopnostech jednotlivych zaki a individualng
v ¢innostech zakiim pomaha
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UCEBNI OSNOVY 2. stupefi

1.Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
2.Vzdélavaci obor: Pracovni vychova

3.Vyudovaci pfedmét: Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

V zakladnim vzdé&lavani zaka s té2kym mentalnim postizenim je vzd&lavaci oblast Clovék a
ziskani zadkladnich pracovnich dovednosti a navyki. Jejim cilem je rozvijeni motorickych
schopnosti a dovednosti, zakladnich hygienickych nadvyki a ¢innosti v oblasti sebeobsluhy. V ramci
této oblasti také dochazi k rozvijeni komunikativni dovednosti pfi verbalizaci provadénych ¢innosti.

Vzdélavaci oblast je realizovana ve vzdélavacim oboru Pracovni vychova v pribéhu celého
zékladniho vzdélavani od prvniho do desatého rocniku. Vyucovaci pfedmét pracovni vychova se
vyucuje po dvou hodinach tydné ve vSech ro¢nicich.

Vzdélavaci obor Clovék a svét prace je rozdélen na nékolik tématickych okruht:

- Sebeobsluha

- Préce s drobnym materialem
- Prace montazni a demontazni
- Pestitelské prace

- Prace v domacnosti

Realizace jednotlivych  tématickych okruht bude probihat dle schopnosti zaka v
kmenovych tfidich a zaviset na moznostech a podminkach Skoly.U¢ivo je ureno vSem
zaktm,chlapctim i divkam.Zaci jsou ve vSech tématickych okruzich vedeni k dodrzovéani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

U zéka s tézkym mentalnim postizenim se predpokladd,ze nedosdhnou cilti zakladniho
vzdélavani. Velkym problémem jsou maélo rozvinuté psychické funkce (pozornost, pamét’ aj.), které
7aci potiebuji k osvojovani u¢iva.Uspé&$nost rozvijeni téchto funkci bude u kazdého jednotlivce
jind,vzhledem k stupni postizeni. Ve vzdé€lavaci oblasti Pracovni vychova se snazime o maximalni
rozvoj kazdého zaka.

Vzdélavani v tato oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zakak :
- upeviovani zakladnich hygienickych navyku
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- dalSimu rozvoji jemné motoriky

- umoznéni hlubSich prozitkid souvisejicich s pracovnimi ¢innostmi

- naucit se zachdzet s novymi pomtickami a natfadim

- naucit se obsluhovat slozit&j$i doméci spotiebice

- porozumét jednoduchym i slozit&j$im pracovnim postuptim

- poznavat riizné ¢innosti,které mohou vytvaret rizné zaliby a konicky
- umét dodrzovat hygienické a bezpecnostni pravidla pii praci

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

Zaci
- Dle svych moznosti a schopnosti si upeviluji zakladni pracovni dovednosti

- U¢i se pouzivat pii praci vhodné nastroje, naradi a pomucky
Ucitel
- Umoznuje zakam dle jejich schopnosti pouzivat rizné materidly (i netradicni),vhodné
nastroje a naradi
- Vede zaky k napodobovani predvedené ¢innosti

Kompetence k feSeni problémi

Zaci
- Snazi se na zéklad¢ ndpodoby a opakovani fesit znamé situace
- Chapou a dle individualnich moznosti a schopnosti plni jednoduché ptikazy
- Udi se fesit problémy na modelovych ptipadech

Ucitel

- Zadava ukoly tak, ze umoziuji zakiim pochopit a plnit jednoduché prikazy
- Navozuje jednoduché modelové situace, na kterych se zaci uci hledat spravna teseni
- Rozviji u zaka dle jejich moznosti a schopnosti tvofivost

Kompetence komunikativni

Zaci
- Rozsifuji a upeviiuji si slovni zdsobu v oblasti pracovnich néstroji a pomucek
- Reaguji na jednoduché pokyny pii praci
- Ui se popsat postup své prace vsemi dostupnymi formami komunikace
Ucitel

- Seznamuje zéky s pracovnimi postupy a pojmy
- Vede zaky k aktivnimu vyuZzivéani riznych forem komunikace
- Zadava instrukce formou srozumitelnou pro vSechny zaky

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- Pracuji a orientuji se ve skuping, ktera vytvari spole¢nou praci

- Navazovanim kontaktl se spoluzéky si utvaii své postaveni ve skupiné

- Snazi se dosdhnout co nejlepsiho vysledku na zaklad¢ vzajemné pomoci a spoluprace
Ucitel

- Ke kazdému jedinci ma individualni ptistup
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- Vede zéky k vzajemnému navazovani kontaktl se spoluzaky i s okolim
- Vede z4ky k vzdjemné pomoci a spolupraci

Kompetence pracovni

Zaci

Pti praci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla

Snazi se spravn¢ pouzivat pracovni pomuiicky vhodné ke zvolené Cinnosti
Seznamuji se a procvicuji jednoduché pracovni techniky

K praci vyuzivaji rizné materialy

Vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny pfi praci

Vede zaky ke spravnému pouzivani pracovnich pomiicek

Vhodné zvolenymi postupy seznamuje a procvicuje s zaky jednoduché pracovni techniky
Voli postupy, které dovoluji pouziti riznych i1 netradi¢nich materialt
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6 Hodnoceni zZakii a autoevaluace Skoly

6.1 Hodnoceni zaka ve Skole

V souladu s ustanovenimi zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim,

vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozd¢jsich predpisii a po projednani
v pedagogické rad¢ skoly vydadvam tento klasifikacni fad.

Hodnoceni a klasifikace zakt praktické Skoly je soucasti jejich vychovy a vzdélavani.

Utelem hodnoceni a klasifikace je pfispivat k odpovédnému vztahu zéka k vychové a vzdélavani v
souladu se skolskymi predpisy. Vysledky hodnoceni a klasifikace uvede Skola na vysvédceni.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaka je:

- jednoznacné

- srozumitelné

- srovnatelné s predem stanovenymi kritérii
- vécné

- vSestranné

2. Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupti formulovanych v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdtvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Zasady Kklasifikace a hodnoceni

1.

Hodnoceni Zaka je soucéasti vychovné vzdélavaciho procesu. Je komplexnim posouzenim
prospéchu a chovani zdka. Pfi hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky
pracovnik (dale jen ucitel) uplatituje pfimétenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, provadi se prubézn¢ a celkové na konci kazdého

pololeti. Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, ze zak
mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

. Ptedmétem klasifikace jsou vysledky, jichz zak dosahl ve vyucovacich ptedmétech v souladu s

pozadavky ucebnich osnov nebo individualniho vzdélavaciho planu. Klasifikacni stupen urci
ucitel, ktery vyucuje piislusnému pfedmétu. Vyjimku tvoiti komisionalni zkousky.

4. Pti klasifikaci a hodnoceni zohlediiuje ucitel druh a stupeni postizeni, zdravotni stav, individualni

a vékové zvlastnosti zaka a ptihlizi ke kvalité jeho vychovného prostiedi.

5 Voli riizné formy hodnoceni tak, aby zak mohl dostatecné objektivné zhodnotit své znalosti a

dovednosti a mohl na n¢ vcas reagovat.

6. Hodnoceni chovani zéka ve Skole i pii akcich Skoly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni

zéka. VSechny projevy poruSovani norem chovani, agresivity (v¢etné¢ verbalnich forem),
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netolerance ¢i xenofobie je povinen feSit okamzité ten pedagogicky pracovnik, ktery je projevu
pfitomen (popf. vykonava dozor). V co nejkratsi dobé informuje tfidniho ucitele a v pripadé
7. Ptipady zaostavani zakli v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické
radé.
8. Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery ur¢i feditel skoly, zapisi ucitelé ptislusnych
predméti vysledky celkové klasifikace do katalogovych listli. Ve tfidach se SirSim slovnim
hodnocenim se vysledek celkové klasifikace zapiSe do upravenych katalogovych lista slovné.

[e] r

Metodické poznamky k hodnoceni zZakii zakladni Skoly specialni

1. Zaci jsou vyudovani podle $kolniho vzdélavaciho programu vychézejiciho z ramcového
vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zékladni Skoly specialni doplnéného u nékterych
zékl o individudlni plany, které umoznuji postupovat v jednotlivych vychovnych slozkach podle
individualnich schopnosti zakt, tempem, které je pro n¢ nejvhodné;si.

2. Ucitel sd€luje zakovi hodnoceni jeho vykonu bezprostiedné po dokonceni tkolu a poukazuje
hlavné na klady jednotlivych hodnocenych vykonii nebo vysledki zdkovy ¢innosti.

3. V hodnoceni zdkovych vykonii by mélo pfevazovat hlavné kladné motivujici hodnoceni jako je
pochvala, uznani, povzbuzeni, vyjadieni kladného oc¢ekavani apod.

4. 74k je hodnocen vyucujicimi prubézné slovnim hodnocenim v ZK — pro zvyseni motivace a lepsi
orientaci rodict je v pfipadé uspé€sného vysledku (hodnocen znamkou 1, 2) zapsdna znamka
¢islici. V ptipadé€ priimérného a horsiho vysledku (3 — 5) je Zak hodnocen slovné.

Ziskavani podkladi pro klasifikaci a hodnoceni
Podklady pro klasifikaci a hodnoceni ziskava ucitel zejména:

- soustavnym sledovanim vykoni zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- rhznymi zplsoby provétovani védomosti, dovednosti a navyka (praktické, pohybové, stni,
pisemné)

- analyzou vysledkl aktivit zdk a vztahu k danému pfedmétu se zaméfenim na manudlni
zrucnost, celkovou socialni vyspélost a samostatnost

- konzultacemi s ostatnimi uciteli, vychovateli, ptipadné pracovniky specidln¢ pedagogického
centra nebo pedagogicko - psychologické poradny
na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uc¢ebni vysledky, jichz zak doséahl
za cel¢é klasifikac¢ni obdobi — pfihlizi se k systemati¢nosti v praci zéka, stupen prospéchu se
urcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi
v pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, ur¢i vysledny stupenn za klasifikacni obdobi
pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé¢
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Postup pri klasifikaci a hodnoceni

1. Ucitel soustavné vede evidenci o klasifikaci zéka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat zakovi
vypis z vysveédceni.

3. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném (déle jen
"klasifikace"), slovné¢ nebo kombinaci obou zptsobli. O zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel
Skoly se souhlasem skolské rady. Vysledky vzdélavani zaka v zakladni Skole specidlni se hodnoti
slovné.

4. Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé
pfestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na zadost této Skoly nebo
zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovng, pfevede pro Gcely piijimaciho ¥izeni ke
sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace

5. V poslednim roce plnéni povinné skolni dochazky vyda skola zakovi vystupni hodnoceni o tom,
jak zak dosahl cilti vzdélavani.

6. Pii klasifikaci a hodnoceni pfihlizi ucitel k usili vynalozenému zékem, jeho postojim k ucent,
snaze zéka a k jeho postizeni. V odivodnénych piipadech lze Zaka neklasifikovat, o cemz
rozhodne feditel na zdkladé navrhu tfidniho ucitele, pfipadné odborného posudku specidlné
pedagogického centra, pedagogicko - psychologické poradny, nebo odborného 1¢kate.

7. Ucitel informuje prabézné zakonné zastupce zéka o jeho prospéchu a chovani. V ptipadé zhorseni
prospéchu nebo chovani zédka informuje ucitel zdkonné zastupce neprodlen€.

8. Reditel $koly dba na jednotnost hodnoticich méfitek viech uéitelt.

9. Pii klasifikaci zéka, ktery nejméné tii mésice pfed koncem klasifikacniho obdobi navstévoval
Skolu pfi zdravotnickém zatizeni a byl tam klasifikovan, se po navratu do kmenové Skoly
respektuje navrh klasifikace Skoly pii zdravotnickém zatizeni.

10. Prestupuje-li zak na jinou Skolu, poskytne Skola, kterou zak opousti, této Skole pisemnou zpravu
o jeho chovani, dochazce a klasifikaci v jednotlivych vyu€ovacich ptedmétech.

6.2 Pravidla pro hodnoceni Zaka

Stupné hodnoceni a klasifikace
Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni:

1 — velmi dobré,

2 —uspokojive,

3 — neuspokojivé.

Kritéria pro klasifikaci chovani :
Stupeni 1 ( velmi dobré )
Zak respektuje ustanoveni $kolniho ¥adu a osvojil si zakladni pravidla spoletenského chovani,
kterd dodrzuje ve Skole i na vetejnosti. Projevuje dobry vztah k ucitelim i spoluzékim.
Stupeii 2 (‘uspokojivé )
74k se dopustil zavazného prestupku nebo se dopousti opakované méné zavaznych prestupkt
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proti ustanoveni §kolniho fadu a pravidlim spole¢enského souziti ve §kole i na vefejnosti. Zak je
vSak ptistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.
Stupeii 3 (neuspokojivé )

Zak se dopousti zavaznych piestupki proti $kolnimu fadu, nerespektuje pravidla spoleéenského
souziti a porusuje pravni normy. Pfes udéleni opatfeni k posileni kdzné pokracuje v asocidlnim
chovani a nema snahu své chyby napravit.

Zvlasté hrubé opakované slovni a umyslné fyzické utoky Zaka nebo studenta vici
zaméstnancim $koly nebo Skolského zartizeni nebo vuci ostatnim zZakim nebo studentiim se
povazuji za zvlasté zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych zikonem 561/2004 Sb.,
ve znéni platnych predpisu.

Dopusti-li se Zak nebo student tohoto jednani, oznami Feditel Skoly nebo Skolského zarizeni
tuto skuteCnost organu socidlné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a stiatnimu
zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédél

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pifedmétech stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem se v ptipade pouziti klasifikace se hodnoti stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,
5 — nedostate¢ny.

Kritéria pro klasifikaci

V 1. — 3. ro¢niku zakladni skoly specidlni pro Zaky se stfedné téZkym mentalnim postiZzenim se
hodnoti tyto ptredméty:

Cteni, psani, fe¢ova vychova, matematika, prvouka, hudebni vychova, vytvara vychova, télesna
vychova, pracovni vychova.

Ve 4. — 6. ro¢niku se hodnoti tyto predméty:

Ctent, psani, feCova vychova, matematika, informatika, prvouka, hudebni vychova, vytvarna
vychova, télesna vychova, pracovni vychova.

V 7. - 8. ro¢niku se hodnoti tyto predméty:
Cteni, psani, fecova vychova , matematika, informatika, vlastivéda, ptirodovéda, hudebni vychova,
vytvarna vychova, t€lesna vychova, pracovni vychova.

V 9. —10. ro¢niku se hodnoti tyto predméty:
Cteni, psani, feCova vychova, matematika, informatika, vlastivéda, ptirodovéda, hudebni vychova,
vytvarna vychova, vychova ke zdravi, télesna vychova, pracovni vychova.

V 1. — 3. ro¢niku zakladni Skoly specidlni pro Zaky s téZkym mentalnim postiZenim, soubéZnym
postiZzenim vice vadami a autismem se hodnoti tyto pfedméty:

Rozumova vychova, smyslovd vychova, fecova vychovahudebni vychova, vytvarna vychova,
pohybové vychova, zdravotni nebo rehabilitacni télesnd vychova, pracovni vychova.

149



Ve 4. — 6. ro¢niku se hodnoti tyto piredméty:

Rozumova vychova, smyslovd vychova, feova vychova, informatika (5. a 6. ro¢nik), hudebni
vychova, vytvarnd vychova, pohybova vychova, zdravotni nebo rehabilitacni télesnd vychova,
pracovni vychova.

V 7. - 8. ro¢niku se hodnoti tyto predméty:
Rozumové vychova, smyslova vychova, fecova vychova, informatika, hudebni vychova, vytvarna
vychova, pohybova vychova, zdravotni nebo rehabilitacni t€lesnd vychova, pracovni vychova.

V 9. —10. ro¢niku se hodnoti tyto predméty:
Rozumova vychova, smyslova vychova,feCovd vychova, informatika, hudebni vychova, vytvarna
vychova, pohybova vychova, zdravotni nebo rehabilita¢ni télesna vychova, pracovni vychova.

Hodnoceni Ziaka zakladni Skoly specialni je slovni, Sir§i slovni nebo kombinace obou
hodnoceni. Ma vyjadfit miru zvladnuti védomosti, dovednosti a stupenn samostatnosti zakovy

¢innosti.

Stupné slovniho hodnoceni :

Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech stanovenych
Skolnim vzd€lavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych Skolou jsou
v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma Groven vzdélavani Zaka, které
dosédhl zejména ve vztahu kocekdvanym vystupim formulovanym v ucéebnich osnovach
jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdéldvaciho programu, kjeho vzdélavacim a osobnim
predpokladiim a k v€ku zdka. Definice slovniho hodnoceni, viz nize, mize byt ptizptisobena
schopnostem a moznostem jednotlivych zakti s ohledem k jejich zdravotnimu postizeni. Slovni
hodnoceni nahrazuje ekvivalent znamky, ptedchazi se tak piipadné demotivaci zdka k uceni.

Cteni:
ol ¢te samostatné, plynule a s porozuménim
02 ¢te s pomoci a s ¢asteCnym porozumeénim
o3 ¢te s pomoci
04 ¢te pouze s trvalou pomoci
oS5 ucivo dosud nezvlada.
Psani:
o1l piSe samostatné, ¢iteln¢ a thledné
02 pisSe thledné a Citelné
03 pisSe s pomoci
o4 napodobuje tvary pismen
o5 ucivo dosud nezvlada

Recova vychova:
ol | ucivo dobte zvlada
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o2 ucivo zvlada

o3 ucivo zvlada s pomoci

o4 ucivo zvlada jen s trvalou pomoci

o5 ucivo dosud nezvlada
Matematika:

o1l pocita presné a pohotove

02 pocita s drobnymi chybami

03 pocita s pomoci

o4 pocita jen s trvalou pomoci

o5 ucivo dosud nezvlada

Prvouka, Vlastivéda, Prirodovéda, Vychova ke zdravi, Rozumova vychova:

o1l ucivo chépe a spravné reprodukuje

02 ucivu rozumi a na otazky spravné odpovida
03 ucivo castecné zvlada

o4 ucivo zvlada jen s trvalou pomoci

o5 ucivo dosud nezvlada

Informatika, Smyslova vychova:

o1 ucivo dobfe zvlada

02 ucivo zvlada

o3 ucivo zvlada s pomoci

o4 ucivo zvlada jen s trvalou pomoci
o5 ucivo dosud nezvlada.

Pracovni vychova, Vytvarna vychova:

o1 je tvofivy a zruény

02 je tvofivy, pracuje s malou pomoci
03 pfi préci vyzaduje vedeni

o4 pii préaci vyzaduje pomoc a vedeni
o5 prace se mu zatim nedafi.

Télesna vychova, Zdravotni nebo Rehabilitac¢ni télesna vychova, Pohybova vychova:

ol je obratny a snazivy

02 je mén¢ obratny, ale snazi se

03 cvici podle svych moznosti, snazi se
o4 je mén¢ obratny, cvici s pomoci

o5 pii cviceni potiebuje velkou pomoc

Hudebni vychova:

ol ma dobry hudebni sluch i rytmus, pékné zpiva
02 rad zpiva, ma dobry rytmus

o3 rad zpiva a posloucha hudbu

o4 rad a se zajmem posloucha hudbu

oS5 dosud nema vztah k hudbé.
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Tabulka pro rodice :

Predmét| 1 2 3 4 5
Matematika pocita presrvle a pomta} s pocita s pocita jen s ucivo d,051,1d
pohotove drobnymi pomoci trvalou nezvlada
chybami pomoci
¢te samostatné,
Cteni plynule a s ¢te spomocia | ¢tespomoci | Ctepouzes | ucivo dosud
porozuménim casteCnym trvalou nezvlada
porozuménim pomoci
piSe samostatné, | piSe thledné¢ a | piSe s pomoci | piSe pouzes | ucivo zatim
P , itelné a Citelné trvalou nezvlada
sani uhledné pomoci
Recova , . , . .
vychova ucivo dobie ucivo zvlada |ucivo zvlada s| ucivo zvlada | ucivo dosud
zvlada pomoci jen s trvalou nezvlada
pomoci
Prvouka
Vlastivéda .. . ” ol N I
Pii M ucivo chape a | ucivurozumia |ucivo ¢aste¢né| uéivo zvlada | ucivo dosud
Firodovéda spravné na otazky zvlada jen s trvalou nezvlada
Vychova ke reprodukuje spravné pomoci
zdravi odpovida
Rozumova
vychova
Informatika
Smyslova ucivo dobie ucivo zvlada |ucivo zvlada s| ucivo zvlada | ucivo dosud
ich zvlada pomoci jen s trvalou nezvlada
vychova pomoch
Pracovni
vychova je tvotivy a je tvotivy, pfi praci pfi praci prace se mu
A . zruény pracuje s malou vyzaduje potfebuje zatim nedafi
Vytvarna dopomoci vedeni pomoc a
vychova vedeni
Télesna
vychova . , P I . P W
¥y , jeobratny a |je méné obratny, |cvici dle svych|  je méné pfi cviceni
Zdravotni nebo snazivy ale snazi moznosti, | obratny, cvi¢i | potfebuje
Rehabilita¢ni snazi se s pomoci | velkou pomoc
télesna vychova
Pohybova
vychova
‘ ma dobry rad zpiva, ma rad zpiva a rad a se dosud nema
Hudebni p . g . .- ”
, hudebni sluch i | dobry rytmus posloucha zajmem vztah k hudbé
vychova rytmus, pékné hudbu posloucha
zpiva hudbu
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Celkovy prospéch zaka na konci prvniho a druhého pololeti se hodnoti :

- prospél(a),
- neprospél(a).

Kritéria pro klasifikaci celkového prospéchu:

- prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétii stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospechu 5 — nedostatecny

- neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméta stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim.

Hodnoceni vysledki prace v zajmovych utvarech :
- pracoval(a) Gspésné
- pracoval(a)

Sirsi slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zédka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou jsou v ptipadé pouziti Sir§iho slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma tGroven
vzdélavani zaka, které dosdahl zejména ve vztahu k ofekdvanym vystupim formulovanym
v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnim piedpokladim a k véku zaka. Sir$i slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho ptistup ke vzdélavani i v souvislostech,
které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zédka. Obsahuje tak zdiivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak pfedchazet piipadnym netspéchiim Zaka a jak je pirekonavat.

Hodnoceni zZaki, ktefi nejsou statnimi ob¢any CR

Pii hodnoceni zaki, kteii nejsou obéany CR a plni v CR povinnou kolni dochazku, se
dosazena uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zédvaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon
7aka. Pfi hodnoceni téchto zakli ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura ur¢eného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tii po
sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vzdy povazuje dosazena turoven znalosti
ceského jazyka za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zéka.

Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim u¢itelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho uspéchti a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvaii vhodné prostiedi a prilezitosti,
aby zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou priabeézné
konfrontovany. Ucitel a zak na konci klasifika¢niho obdobi spole¢né hodnoti priitbéh vykoni zéka
tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku na
ucitele. Cilem je idedlni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro zaka motivacni do dalsiho obdobi.
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ZkousSka pro absolventy kurzu k ziskani zakladu vzdélani

U frekventant?l kurzu k ziskani zakladd vzdélani poskytovaného ZS specialni vydava skola
po ukonceni kurzu vysvédCeni o ukonceni kurzu pro ziskani zékladi vzdélani. ZkouSka je
komisionalni. Sklada se z ¢asti ustni a pisemné — zaklady ceského jazyka(Cteni, psani), matematiky
a vybraného uciva z vychovy ke zdravi. Pfed vykondnim obou casti zkouSky se vezmou v tivahu
individualni moznosti a schopnosti kazdého frekventanta, na zaklad¢ kterych se zabezpeci
organizani podminky a nezbytné materidlni vybaveni souvisejici s pribéhem zkousky viz.
komisionalni zkouska.

Vvchovna opatreni

Pochvaly

Pochvaly a jina ocenéni miizZe udélit:

- teditel skoly za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo
statecny €in nebo za dlouhodobou svédomitou praci

- tfidni ucitel — za vyrazny projev iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci
Navrh na udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni se projednava v pedagogické radé.

Pochvaly a jind ocenéni se zaznamenavaji do tfidnich vykazl, katalogovych listli zaka, na
vysvédceni (za pololeti v némz bylo udéleno) a oznamuji se prokazatelnym zptsobem zadkonnym
zastupcum zéka.

Opatreni k posileni kazné

Opatieni k posileni kazné se uklada, jestlize se zdk zdvazn€ nebo opakované provini proti
Skolnimu fadu, nerespektuje pravidla spoleCenského souziti nebo poruSuje pravni normy. Opatieni
zpravidla pfedchazi pted snizenim znamky z chovani.

Podle zévaznosti provinéni se uklada nékteré z téchto opatien :
- napomenuti tfidniho ucitele
- ditka tfidniho ucitele
- dutka teditele Skoly — Ize uloZit pouze po projednani v pedagogické radé
- druhy stupen z chovani
- treti stupenl z chovani

Ttidni ucitel udéluje ditku bezprosttedné po prestupku a se souhlasem feditele Skoly. O
udéleni opatieni k posileni kdzné¢ uvédomi Skola neprodlené prokazatelnym zplisobem zakonné
zastupce zéka a ucitel o ném ucini zaznam v tfidnim vykaze a katalogovych listech (na vysvédceni
se neuvadi ).

Névrh na sniZeni znamky z chovani se projednava v pedagogické rad¢. O udéleni snizené znamky
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z chovani uvédomi Skola neprodlené prokazatelnym zpisobem zidkonné zastupce zaka a ucitel o
ném ucini zdznam v tfidnim vykaze a katalogovych listech (na vysvédceni se uvadi).

Postup do vysSiho ro¢niku a opakovani ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti :

Prospé€l ze vSech povinnych piedmétii stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem s vyjimkou
predméti vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a piredmétd, z
nichz byl uvolnén.

Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci teditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po
skonceni prvniho pololeti.

Neni-li moZné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni néhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari
nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vyssi rocnik.

Jestlize zak nezvlada ani ucivo stanovené individudlnim vzdéldvacim planem nebo jestlize Skola
piestane odpovidat stupni postizeni Zaka, je feditel Skoly, do které je zak zatazen, povinen podat
navrh na zménu formy vzdélavani.

Zé&kovi se zdravotnim postizenim mtize feditel $koly ve vyjimeénych piipadech povolit pokradovani
v zakladnim vzdélani do konce Skolniho roku, v némz zak dosahne dvacatého Sestého roku véku. V
uvedenych ptipadech, pokud jde o ptfipravu na vykon povolani nebo pracovni ¢innosti, spolupracuje
feditel Skoly s pfisluSnym ufadem prace.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédél, nejpozdeji
vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédéeni, pozadat feditele Skoly o komisionalni piezkouSeni
zéka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Komisiondlni prezkouseni
se kona nejpozdéji do 14 dnli od doruceni zédosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym
zastupcem zaka.

Zak opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti nemohl byt hodnocen.

Komisionalni zkouska

Komisi pro komisionalni zkousku jmenuje feditel Skoly.

Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

1. Pfedseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéteny ucitel.
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2. Zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiide€, v niz je zak zatazen, poptipadé
jiny vyucujici daného pfedmétu

3. Ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené¢ Ramcovym vzd¢lavacim programem pro zdkladni vzdélavani.

Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim.
Reditel $koly sdé&li vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zdkonnému zastupci
zéka. V ptipadé€ uspésného vykonani zkousky k ukonceni kurzu vyda vysvédceni.

O zkousce se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

- Zkouska se sklada z Casti Ustni a pisemné. Neni-li mozné Zdka ze zdvaznych divodi ve
stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.

- Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

Dodatec¢na zkousSka

Dodate¢nou zkousku kona zak:

- ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvazné objektivni pfi¢iny na konci prvniho pololeti.
Termin dodatecné zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti, ve vyjimecnych piipadech do
konce klasifikacniho obdobi za druhé pololeti.

- ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvazné objektivni pfi€iny na konci druhého pololeti.
Termin dodatecné zkousSky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena do
31. srpna pfislusného Skolniho roku, nejpozdéji do 15. fijna. Do té doby zak navstévuje
podminéné vyssi roénik. Zak, ktery z vaznych diivodii nemohl byt klasifikovan ani do 15.
fijna, opakuje rocnik.

- ktery podle posouzeni vyucujiciho nema v daném piedmétu dostateCny pocet zndmek ve
srovnani s ostatnimi zaky tfidy z dlivodu vysoké absence. O dodate¢né zkouSce rozhoduje
pedagogicka rada na navrh vyucujiciho daného predmétu.

Vysvédceni:

Po projednani hodnoceni v pedagogické radé¢ vyplni tfidni ucitel vysvédCeni na
predepsaném tiskopise. Skola vyda Zakovi na konci prvniho pololeti vysvéddeni nebo vypis
z vysvédceni. Na konci druhého pololeti obdrzi zak vysvédceni natrvalo ( nevyzvednutd vysvédceni
jsou uloZena v feditelné Skoly ).

Pii ptechodu na jinou Skolu nésleduje zdka kopie osobni dokumentace (kmenova Skola archivuje
originaly ) a original vysvédceni.

Pro zéky se sttedné tézkym, t€Zkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami a
autismem je vydavano vysveédceni se slovnim, Sir§im slovnim hodnocenim nebo jejich kombinaci.
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Na vysvédceni se uvadi:

- klasifikace chovani zaka

- prospéch v jednotlivych povinnych pfedmétech, nepovinnych predmétech,
- hodnoceni prace v zdjmovych utvarech,

- zameskané hodiny,

- celkovy prospéch,

- pochvaly a vyznamna ocenéni,

Pro frekventanty kurzu k ziskani zakladt vzdélani poskytovaného ZS specidlni vydava skola po
ukonceni kurzu vysvéd€eni o ukonceni kurzu pro ziskani zakladii vzdélani s dolozkou o ziskaném
stupni vzdélani.

Tiskopisy vysvédCeni vydava nakladatelstvi SEVT (viz seznam povinné Skolni dokumentace,
zvefejiiovany ve Véstniku MSMT CR pro piislusny $kolni rok). Pro vypliiovani vysvédéeni plati
pokyny vydané MSMT CR pro p¥isluiny $kolni rok.

6.3 Autoevaluace Skoly a jeji autoevaluac¢ni ¢innost

Autoevaluace Zakladni Skoly specidlni vychdzi z autoevaluace celého Skolského zatizeni.
Autoevaluace — vnitini hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve Skole. Vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a §12 zakona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky
zékon) a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméri, vyrocnich
zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Cile a Kkritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dalsiho rozvoje Skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola stanovuje na kazdy
Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy Skolni rok).

Oblasti autoevaluace $koly

- Program Skoly, koncepce, cile

- Podminky ke vzdélavani

- Prtbéh vzdélavani zaka

- Vysledky vzdélavani zaka

- Podpora skoly zakiim, spoluprace s rodici, vzdjemné vztahy, klima
- Rizeni $koly

- Urovei vysledkt prace skoly
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Program Skoly, koncepce, cile

Cil

Sledované jevy

Kritéria

e Kkvalitni SVP, ktery je v souladu
s RVP ZV LMP, vyhovuje praci

uditel, vyhovuje Zakim

dokument - SVP a dalii programova
nabidka napf. variabilita programu —
dotace pfedmétti, volitelné predméty,

projekty, prifezova témata

soulad SVP s RVP
pInéni Skolniho
vzdélavaciho programu
soulad mezi vzdélavacim
programem a potfebami a
podminkami Skoly
variabilita SVP

prace pedagogii s SVP

e plnéni cili koncepénich zameéra

rozvoje Skoly

dlouhodoby plan — koncepce,

strategie

uroven napliovani cilt,

realnost, dulezitost

e  plInéni cili $kolnich vzdélavacich

programi

zaméteni Skoly, cile

uroven napliovani cild,

realnost, dulezitost
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Podminky ke vzdélavani

Cil

Sledované jevy

Kritéria

e zkvalithovani

podminek Skoly

materialni, technické,
hygienické, psychosocialni a
organiza¢ni podminky
vzdélavani — prostory,
pomicky, u¢ebnice,

technické prostiedky

vybavenost Skoly pro moznost t¢inné a
moderné vyucovat - tzn. didakticka
uroven vybaveni pomickami,
technikou, studijnim materialem...
funk¢nost a esteticka iroven budov,
uceben, spoleenskych prostor...
tvorba a kvalita podminek pro
vzde€lavani, pracovni i relaxacni
¢innosti uciteld a zakh

kvalita podminek pro jednani s rodici a
dalsimi osobami ve $kole
zabezpecovani nadstandardnich zdroja

(mj. ucast v projektech, grantech)

e Odborny rist
pedagogickych
pracovniki,
kvalifikovanost a
odbornost
pedagogickych

pracovniki

Kvalifikovanost

pedagogickych pracovnikt
zvySovani kvality
pedagogické prace

doplnovani kvalifikace

DVPP

vliv personalnich podminek na kvalitu
vzdélavani (,.kvalifikovanost v praxi®)
profesionalita pedagogt

sebehodnoceni uciteli

zvySovani kvalifikace, odborny rist
vztah systému dal$iho vzdélavani
pedagogickych pracovniki k dalsimu
rozvoji Skoly a k realizovanému
vzdélavacimu programu

systém dalsiho vzdélavani a samostudia
ve vazb¢ na potieby Skoly

piinos DVPP pro skolu
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Pribéh vzdélavani

r

Zaka

Cil:

Sledované jevy:

Kritéria:

kvalitni
vzdélavaci proces
s dostateénym
napliiovani
cilovych hodnot
vzdélavani

s ohledem na
moznosti a

poti‘eby zZaki

pribeh vzdeélavani se
zietelem k vytvareni
klicovych kompetenci u

zakl

individualizace a
diferenciace ve vyucovani
uspokojovani potieb a
vyuzivani moznosti zaki —
IVP

projektové dny

alternativni metody prace a
jejich rozvoj

specialn¢ pedagogické
¢innosti, terapie a jejich

rozvoj

podpora vytvaieni klicovych kompetenci ve
vzdélavani

uroven vytvareni klicovych kompetenci u zaku
kvalita vzdélavani — tzn. pfiprava, zajisténi,
organizace, metody, formy, hodnoceni,
motivace, komunikace, klima

rozmanitost vyucovacich postupti (styly uceni)
podporujicich vytvareni zddoucich
vzdélavacich zpusobilosti zakt

navaznost uciva

ucelnost pouziti metod vyuky vzhledem k cili
a tématu vyucovani

vyuzivani socialnich forem vzdélavani
efektivita vyuzivani ucebnic, pomticek a
didaktické techniky

vyuziti motivacnich metod (vstupni, pribéznad)
dodrzovani stanovenych pravidel hodnoceni
zakl

vedeni zaku k sebekontrole a sebehodnoceni
prabézné vyhodnocovani vysledki uceni
prostor pro vyjadfovani vlastniho nazoru
dodrzovani pravidel komunikace
psychosocialni podminky vyuky

individualni pfistup k vyuce

kvalita IVP- specifikace potieb a moznosti
zakd, spoluprace s rodici, SPC

vyhodnocovani a vyuzivani IVP

pfinos projektovych dnil
mnozstvi a kvalita uzitych alternativ a terapii,

vliv na vzdélavani
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Vysledky vzdélavani zaka

Cil:

Sledované jevy:

Kritéria:

dosahovat optimalnich vychovnych a
vzdélavacich vysledki odpovidajicich
individualnim moZnostem Zaku a cilim

zakladniho vzdélavani

dosahovani cilovych
kompetenci vzdélavani
podle SVP — profil
absolventa

zvladani ocekavanych
vystupii v SVP a v IVP
dalsi vzdélavani absolventt
78, uplatnéni

ucast zakua v soutézich,

olympiadach

profil absolventa Skoly
(dovednosti, védomosti,
schopnosti, postoje a
hodnoty)

oGekavané vystupy v SVP a
v IVP

ptijeti absolventa na
ucilisté, praktickou skolu
uspésnost zakl v soutezich,

olympiadach - umisténi
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Podpora $koly Zakim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy, klima

Cil: Sledované jevy: Kritéria:

Kvalitni poradensky .

systém

kvalita vychovného poradenstvi | e

kvalita ostatnich slozek

poradenského systému

kvalita ¢innosti vychovného poradce ve
vztahu k potfebam Skoly, zakt a rodict
kvalita ¢innosti ostatnich slozek

poradenského systému

Informovanost a jeji

zkvalitiovani

piistup k informacim a jejich

prenos

piistup pracovniki Skoly, zakl a rodict
k potfebnym informacim

poskytovani potifebnych informaci
zakonnym zastupctim zakt

kvalita a aktudlnost prezentace na webu

skoly a ve Skolnim tisku

Rozvoj a zkvalitiiovani

spoluprace s rodici

kvalita a vyuzivani rodicovské
iniciativy

spoluprace se skolskou radou

kvalita spoluprace rodict se Skolou a
vyuzivani jejich namétt a pfipominek

mnozstvi akei pofddanych rodici

Dobré klima $koly,
prostiedi tolerance,

partnerstvi a duvéry

vzajemné vztahy mezi Skolou,
zéky, rodici a dalsich osob a
jejich dopad na vzdélavani

klima, kultura Skoly

existence pocitu soundlezitosti a hrdosti

na skolu

existence zietelné ptivétivého prostiedi
existence divéry zaku a rodic

k ucitelim a vedeni skoly

uroven moralky zak a uciteld, vztaht
zék/ucitel, kultury vzajemnych kontakt

existence pravidel chovani zakl ve tfid¢ a

jejich respektovani

Sirok4 nabidka

zajmovych aktivit

zajmove aktivity

mnozstvi nabizenych aktivit

zajem zaku o aktivity

Akce skoly

Skoly v piirodé
kulturni akce

sportovni akce

mnozstvi a kvalita akci
pocet Gcastnikl akci — zajem
organizace vystoupeni, koncertl, vystav

ve Skole

Spoluprace s ostatnimi
subjekty — vyznam pro

Zaky

Spoluprace s odbornymi
pracovisti

Spoluprace s ostatnimi §kolami
Spoluprace se sponzory a
dobrovolniky

Spoluprace s firmami a

podnikatelskymi subjekty

uroven spoluprace skoly s odbornymi
pracovisti — napt. PPP, SPC...

piinos pro ucitele, pro zaky

mnozstvi a kvalita aktivit

kvalita vzajemné spoluprace, vzajemné

obohacovani
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Rizeni §koly

Cil:

Sledované jevy:

Kritéria:

o Kbvalitni, systémové a
kompetentni Fizeni

Skoly

e cile a strategie Skoly

e  zpusob rozhodovani feditele Skoly

e motivovani zaméstnancu

e efektivita organizace skoly

e metodicka podpora kvality vyuky —
personalni rozvoj

e systém vedeni pedagogickych
pracovnikt - predevsim efektivita
vysledkt hospitaci

o kontrolni systém

. kvalita dokumentace $koly

schopnost feditele stanovit cile skoly
vyhodnotitelnost cilti stanovenych v
koncepénim zaméru rozvoje skoly
koncepcnost fidicich ¢innosti ve skole -
jejich zietelna strategie

systém prosazovani progresivnich
trendti vzdélavani

efektivita piijatych opatieni
realizovatelnost koncepcnich zamért —
zejména ve vztahu Kk finanénimu
rozpoctu

aktivita zaméstnancti

styl fizeni

a profesni kompetence

feditele
mira spolutcasti pracovnikd Skoly na
¢innostech spojenych s fizenim Skoly
ucinnost

organizaéni struktury ve

vztahu k fizeni Skoly

koncepéni zajisténi personalniho
rozvoje

zajisténi pomoci zacinajicim a
nekvalifikovanym vyucujicim

kvalita kontroly a hodnoceni prib&hu
vzdélavani (ucitelé, feditelka)

kvalita a ¢etnost kontroly provozu

funk¢énost vnitini dokumentace
s dokumentaci vSichni seznameni

kvalita a efektivita Skolniho fadu
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Uroveii vysledki prace §koly

Cil: Sledované jevy: Kritéria:

e  ZvySovani kvality prace e kvalita vysledkd vzdelavani | e  zfetelnost zkvalitiovani vysledkt
Skoly a jeji prezentace na vzdélavani
vefejnosti e spokojenost rodici, zakt

e propojeni zpétné vazby s dalSim

e prezentace Skoly rozvojem $koly

dokument — vyro¢ni zprdva | e  prezentace $koly na vefejnosti a

odezva

e  kvalita vyro¢ni zpravy

Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace Skoly
rozhovory s uciteli, rodici, zaky a pedagogickymi asistenty
dotazniky pro rodiCe, zéky a ucitele, vychovatele a asistenty pedagoga
srovnavaci pisemné prace, védomostni a dovednostni testy
hospitacni ¢innost vedeni Skoly
vzajemné hospitace pedagogickych pracovniki
kontrola souladu SVP s RVP
rozbory na poradach
inventarizace
Casové zafazeni jednotlivych autoevaluaénich nastroji
rozbor dokumentace Skoly — zavér Skolniho roku
rozhovory s uciteli, rodici, Zaky a asistenty pedagoga — prubézné dle potieby
dotazniky pro rodice, zaky, ucitele a asistenty pedagoga — jednou za Skolni rok
srovnavaci pisemné prace, védomostni a dovednostni testy — pritbézné po cely skolni rok
hospitacni ¢innost vedeni Skoly - pritbézné po cely skolni rok
vzajemné hospitace pedagogickych pracovnikl — podle potieby

Priubézné: rozhovory s uditeli, asistenty pedagoga a Zaky, vystupy z jednani §kolské rady

164



Poznamky k upravé 4. verze
V dobé tvorby SVP Zadna mezinarodni spoluprice nebyla.

- charakteristika TV (povinny plavecky vycvik) — str.64
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